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Allgemeine und theoretische Grundlagen

1 Einfuhrung (Kennen lernen, Therapeutenbild, Organisatorisches)

2 Geschichte der Psychotherapie im Kindes und Jugendalter; theoretische
Grundlagen und Strukturen der Psychotherapie

3 Psychologisches Grundlagenwissen

4 Medizinische Grundkenntnisse

5 Entwicklungspsychologische Grundlagen

6 Entwicklungspsychopathologie und  allgemeine  Kklinisch-psych./
psychiatrische Diagnostik

7 Berufsrecht und Berufsethik

8 Bindungstheorien und Bindungsdiagnostik

9 Dokumentation und Evaluation

10 Pravention und Rehabilitation

11 Komplementare Hilfen durch KIHG

12 Niederlassung/ Abrechnung
Theoretische Grundlagen der Psychotherapie

13 Theoretische Grundlagen der Psychotherapie, der therapeutischer
Prozess

14 Rechtliche Aspekte der Therapie mit Kindern und Jugendlichen;
Kooperation mit Arzten und anderen Berufsgruppen

15 Pharmakotherapie und andere biologische Behandlungsmethoden

16 Psychotherapieforschung/ evidenzbasierte Medizin

17 Konzepte Uber Entstehung, Aufrechterhaltung und Verlauf psychischer
Stoérungen (VT)

18 Konzepte Uber Entstehung, Aufrechterhaltung und Verlauf psychischer
Stérungen (PA und TP und der systemischen Therapie)

19 Beziehungsgestaltung/ Widerstand
Diagnostische Methoden

20 Diagnostische Grundlagen und Vorgehen/ allgemeine Verfahren,
Klassifikation

21 Verhaltensanalyse, Plananalyse und Interaktionsanalyse

22 Spezielle diagnostische Verfahren

23 Verhaltenstherapeutisches Interview

24 Umfeld- Familien- und Verlaufsdiagnostik

25 Erstellen eines Fallkonzeptes/ Therapieplanung
Therapiemethoden

26 Verhaltenstherapeutische Standardmethoden 1




27 Verhaltenstherapeutische Standardmethoden 2

28 Spezielle Therapiemethoden in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
Vertiefung Therapiemethoden

29 Gesprachsfuhrung mit Jugendlichen/ Widerstand

30 Elternarbeit/ Elterntrainings

31 Systemische Therapie

32 Umgang mit Suizidalitat/ Krisen

33 Spieltherapie

34 Selbstmanagement

35 Ressourcenorientiertes Arbeiten (Zaricher Modell)

36 Gruppentherapie/ soziales Kompetenztraining

37 Entspannung

38 Stressmanagement und Problemldsen
Storungsspezifische Methoden

39 ADHS

40 Depression

41 Essstorungen

42 Schizophrenie

43 Angststorungen

44 Zwangsstorungen

45 Entwicklungsstérungen

46 Storung des Sozialverhaltens

47 Akute und Posttraumatische Belastungsstérungen

48 Drogen-/Alkoholmissbrauch/Sucht

49 Friahkindliche Regulationsstérungen

50 Ausscheidungsstérungen

51 Gutachtenerstellung

62 Somatoforme Stérungen

53 Personlichkeitsstorungen/ Selbstverletzendes Verhalten

54 Psychosomatische  Krankheitslehre und chronische kérperliche
Erkrankungen (Migréne, Asthma, Diabetes)

55 Dissoziative Storungen

56 Krisenintervention; Missbrauch/Misshandlung/Vernachléssigung

57 Neuropsychologische Grundlagen, Lernstérungen/ Geistige Behinderung




