
Entwicklungs- 
psychologische  
Beratung

Entwicklungspsychologische  
Grundlagen 
wie z. B. bindungstheoretische Erkennt- 
nisse und Erkenntnisse aus der Säuglings-
forschung

Klinische Entwicklungspsychologie 
unter anderem Regulations- und Bindungs-
störungen

Entwicklungspsychologische Beratung 
als videogestützte Verhaltensbeobachtung  
und ressourcenorientierter Unterstützung 
der Eltern

Implementierung 
der Entwicklungspsychologischen Beratung  
in das jeweilige Arbeitsfeld

Zwischen den Blöcken der Weiterbildung 
führen die TeilnehmerInnen drei eigene  
videogestützte Beratungsprozesse durch, 
die dokumentiert und im Rahmen des 
Kurses supervidiert werden.

Berufsbegleitende zertifizierte  
Weiterbildung 

Inhalte

Anmeldung: Vesna Kling  
Telefon:	0731 / 500 - 617 01 
E- Mail: vesna.kling@uniklinik-ulm.de

Ansprechpartnerin: Angelika Schöllhorn 
Telefon:	0731 / 500 - 616 85 
E- Mail: angelika.schoellhorn@uniklinik-ulm.de

Anschrift: 
Klinik für Kinder- und Jugend- 
psychiatrie / Psychotherapie 
des Universitätsklinikums Ulm 
Steinhövelstraße 5 
89075 Ulm

Kontakt

Weitere Information . . . 

. . . zu Konzeption und Inhalt finden Sie auf  
unserer Homepage:  
www.uniklinik-ulm.de/kjpp



Umfang und Form

16 Kurstage mit insgesamt  
128 Unterrichtseinheiten,  
4 Blöcke á 4 Tage in einem Gesamt- 
zeitraum von etwa einem Jahr

Zielgruppe

Die Entwicklungspsychologische Beratung 
ist für MitarbeiterInnen von Einrichtungen 
konzipiert, die im Rahmen ihrer Arbeit früh 
in Kontakt zu Familien mit Säuglingen und 
Kleinkindern kommen und für deren Unter-
stützung verantwortlich sind.  
Angesprochen sind insbesondere Berufe aus 
der Jugendhilfe und dem Gesundheitswesen 
wie z. B. Hebammen, Psychologen, Pädago-
gen, Therapeuten und Ärzte.

Die Entwicklungspsychologische Beratung 
kann in verschiedenen Arbeitsfeldern einge-
setzt werden, z. B. in der Arbeit mit Eltern, 
die allgemein an der Entwicklung ihres Kin-
des interessiert sind, aber auch in der Arbeit 
mit Eltern, die im Umgang mit ihrem Kind 
verunsichert sind, da sich bereits Schwierig-
keiten im Alltag gezeigt haben. 
Entsprechend den bisherigen Erfahrungen 
der Entwicklungspsychologischen Beratung 
profitieren besonders Familien, die durch 
gesundheitliche und / oder psychosoziale 
Probleme belastet sind, von diesem Angebot.

Ziele

Das Säuglings- und Kleinkindalter ist ein 
Lebensabschnitt des Kindes, der an Eltern 
besondere Herausforderungen stellt. 
Zugleich werden in dieser Zeit alle Grundla-
gen für die weitere Entwicklung des Kindes 
gelegt. Der frühe Aufbau einer sicheren 
und zuverlässigen Bindung zwischen Eltern 
und Kind stellt eine wichtige Basis für die 
Bewältigung von Herausforderungen in der 
weiteren Entwicklung dar.

Die Weiterbildung

Der ständig steigende Bedarf an Informa-
tion und Hilfen für Familien, insbesondere 
bei Familien mit psychosozialen Risiken, 
zeigt die Notwendigkeit einer beziehungs-
orientierten und frühen Intervention.

Fachkräfte, die Kontakt zu Familien mit 
Säuglingen und Kleinkindern haben und 
zu deren Aufgaben es gehört, die entwick-
lungsgerechte Interaktion mit dem Kind  
zu fördern und zu unterstützen, brauchen  
Basiswissen über die frühkindliche Ent-
wicklung und Handlungskompetenzen, 
wie Familien in diesem Bereich begleitet 
werden können.

Die TeilnehmerInnen werden im Verlauf  
der Weiterbildung befähigt, Eltern mit 
Kindern im Säuglings- und Kleinkindalter 
kompetent zu beobachten, zu beraten 
und gemeinsam mit den Eltern Handlungs-
strategien zu erarbeiten, die eine positive 
Eltern-Kind-Interaktion und die elterliche 
Feinfühligkeit begünstigen und fördern.


