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psychiatrie/ Psychotherapie

Universitatsklinikum Ulm

Workshop

Zwang
Tics
Trichotillomanie

Kognitive Verhaltenstherapie mit
betroffenen Kindern und Jugendlichen

mit

Martin E. Franklin
University of Pennsylvania, Philadelphia
Department of Psychiatry

Freitag d. 11.03.2011,
9:30 -17:00 Uhr




Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Auszubildende des AZVT!

Zwangsstorungen bei Kindern und
Jugendlichen sind sehr hdufig und zunehmend
gut behandelbar. Moderne
verhaltenstherapeutische
Behandlungsprogramme kombinieren das
Prinzip der Expositionsbehandlung mit
kognitiven Interventionen und teilweise auch
mit medikament&ser Behandlung.

Fur Ticstérungen und Trichotillomanie haben
sich ebenfalls Reizkonfrontation und
Reaktionsverhinderung in Verbindung mit
kognitiven Therapiestrategien bewahrt.

Marty E. Franklin ist Associate Professor fir
Klinische Psychologie in der Psychiatrie an der
Penn University. Dort leitet er die
Child/Adolescent OCD, Tics, Trichotillomania
and Anxiety Group (COTTAGe). Er war an der
Pediatric Obsessive Compulsive Treatment
Study (POTS) beteiligt, die derzeit in einer
zweiten Phase die verhaltenstherapeutische
Augmentationsbehandlung von nur partiell
durch medikamentése Behandlung remittierten
Patienten untersucht. Prof. Franklin hat sich
in den letzten Jahren verstarkt mit dem noch
wenig erforschten Stérungsbild der
Trichotillomanie beschéftigt und auch hierfir
verhaltenstherapeutische Behandlungsansétze
entwickelt und evaluiert.

In seinem Workshop gibt Marty Franklin einen
Uberblick tiber die modeme, evidenzbasierte Therapie
der genannten Stérungen und wird auch auf seine
aktuellen Forschungsergebnisse eingehen.

Der Workshop richtet sich an alle Auszubildenden
des AZVT, an alle Mitarbeiter der Klinik und an
interessierte Gaste. Die Platzzahl ist begrenzt.
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres
Eingangs bericksichtigt.

Wir wiirden uns freuen, Sie als Teilnehmer des
Workshops, der auf englischer Sprache abgehalten
wird, begriiRen zu kdénnen.

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Lutz Goldbeck
Sektionsleiter AZVT

Psychologischer Psychotherapeut

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Anmeldung

Da die Platzzahl zur Teilnahme am Workshop
begrenzt ist bitten wir bei Interesse um
verbindliche Anmeldung Uber angegebene
Kontaktdaten bis zum 25.02.2011.

Die Teilnahmegebuhr fur externe Teilnehmer
betragt 50€

Der Workshop wird vom Ausbildungszentrum
fur Verhaltenstherapie (AZVT) Ulm ausgerichtet
und findet im Konferenzpavillon,
Krankenhausweg 3, statt.

Kontaktdaten:

AZVT-Geschéftsstelle

Klinik far Kinder- und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm
Krankenhausweg 3

89075 Ulm

Tel: 0731/500-61768

Fax: 0731/500-61662

E-Mail: azvt.kjp@uniklinik-ulm.de





