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Guter Start ins Kinderleben

""Guter Start ins Kinderleben™ ist ein Modellprojekt der Lander
Baden-Wirttemberg, Bayern , Rheinland-Pfalz und Thiringen.
Es wird gemeinsam geférdert und hat folgendes Anliegen:

Ziel des Projektes ist es, belastete Eltern, wie etwa sehr junge
und allein erziehende Mutter, frih zu unterstutzen, um
Uberforderung in der Familie zu vermeiden. Damit soll
Vernachlassigung und Misshandlung von Kindern entgegen
gewirkt werden.

Es werden interdisziplindre Kooperationsformen erprobt und
Vernetzungsstrukturen entwickelt. Diese sollen ausdriicklich auf
bestehenden Regelstrukturen aufbauen und in bestehende
Regelstrukturen eingebunden werden.

Das Modellprojekt wird im gemeinsamen Diskussions- und
Abstimmungsprozess zwischen Praxis und Forschung
durchgefuhrt. Nur so lassen sich tragfahige und nachhaltige
Veranderungen umsetzen.

Projektbeginn war November 2006.

An je zwei Modellstandorten pro Bundesland, und zwar
Uberwiegend an einem stadtischen und einem landlichen
Modellstandort, werden fiir eine optimale Unterstiitzung und
Versorgung junger Familien bestehende interdisziplinare
Kooperationsformen und Vernetzungsstrukturen untersucht und
weiterentwickelt.

Zudem wird an den Modellstandorten Entwicklungspsycho-
logische Beratung als Unterstlitzung fir Eltern angeboten. Die
Entwicklungspsychologische Beratung ist eine wissenschaftlich
evaluierte videogestutzte Beratungsmethode zur Steigerung
elterlicher Erziehungs- und Beziehungskompetenzen. Sie erganzt
bestehende allgemeine Unterstiitzungs- und Versorgungsangebote
und wird in diese eingebunden.

Das Bundesministerium fr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend fordert die Evaluation der Pilotphase und hat in Aussicht
gestellt, auch die Evaluation der Hauptphase des Modellprojekts
im Rahmen seines Aktionsprogrammes "'Friihe Hilfen fur Eltern
und Kinder und soziale Friihwarnsysteme"* zu fordern.

Das Projekt wird von der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie/
Psychotherapie des Universitatsklinikums Ulm (Prof. Dr. Jorg M.
Fegert, PD Dr. Ute Ziegenhain) durchgefuhrt. Das Deutsche Institut
far Jugendhilfe und Familienrecht (DIJuF) wird relevante sozial-
und datenschutzrechtliche Fragestellungen herausarbeiten.

Hintergrund:

— Friihe Forderung und Starkung der Erziehungs- und
Beziehungskompetenzen von Eltern ist wirksame Prévention
von Vernachléssigung und Kindeswohlgefahrdung

— Zum wirksamem Kinderschutz gehdren klar geregelte
Verfahrenswege und Zustandigkeiten

Ziele fur die praktische Umsetzung:

— Bestandsaufnahme der bestehenden Vernetzungsstrukturen
von Hilfen fur junge Eltern an den Modellstandorten

— Verbesserung der bestehenden bzw. Entwicklung von
interdisziplindren Kooperationsformen/Vernetzungs-
strukturen von Hilfen fiir junge Eltern

— Festlegung von verbindlichen Verfahrenswegen und
Zustandigkeiten

— Erstellung eines Glossars als
Verstandigungsbasis der interdisziplindren Kooperationspartner

— Starkung elterlicher Erziehungs- und Beziehungskompetenzen
durch Entwicklungspsychologische Beratung fur Eltern
mit S&uglingen und Kleinkindern als erganzender Baustein
bestehender Angebote

— Ein kontinuierlicher Austausch mit anderen interessierten
Kommunen wird wahrend des Forschungsprozesses angestrebt

— Entwicklung eines Inventars zur Risikoabschatzung bei
Vernachléassigung und Misshandlung

Als Ergebnis des Gesamtprojekts wird als Handreichung ein
Vernetzungshandbuch fir die Praxis erstellt. Ergebnisse aus
dem Modellprojekt kénnen auf andere Kommunen tbertragen
werden.

Zeitplan:
Pilotphase: November 2006 - April 2007
Hauptphase: Mai 2007 - Dezember 2008

Evaluation: Mai 2007 - Oktober 2009



