Fruhe Hilfen

Hurra = gda bin ich!?

Wir helfen beim quten Start

..denn oft ist aller Anfang schwer
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L ANDKREIS Fachbereich Ill - Jugendamt ,,FrUhe Hilfen“ des
Landkreises Karlsruhe

Ziele:

Die Lucke zwischen Hebamme
und Kindergarten schliel3en

niedrigschwellig, aufsuchend, mobil

Aufbau einer positiven Beziehung zum
Baby, Abbau von Verunsicherungen
Vermittlung von praktischem Wissen
Hilfen in Stress-Situationen

Schwangere
Zielgruppen
J pp\ Eltern und
allein
Erzienende
mit
Sauglingen
Eltern mit
Belastungs-
und

Risikofaktoren
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KARLSRUHE

Angebote:
(Kurz-) Beratung und Information

Beratung und Begleitung zu Hause
(Mobile Elternberatung)

Regelmalige Mutter/Vater-Kind-Gruppen

Sauglings- und Kleinkindsprechstunden
in verschiedenen Gemeindeverwaltungen

Individuelle Beratung

(Schreien, Schlafen, Fittern, Eltern-Kind-Interaktionen,
Unsicherheiten)

mit Einsatz von Video/Video-feed-back

Kooperation mit / Vermittlung zu anderen
Fachstellen

,Hurra—da bin ich!?*
Die Sprache meines
Babys verstehen

Elternkurse

\

. Starke Eltern -

. . . Starke Kinder*
,Lowenmutter
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.Fruhe Hilfen* des
Landkreises Karlsruhe

Multi-professionelles Team:

Jugendamt

4 Sozialpadagoginnen

Spezialdienst
,Fruhe Hilfen“

vormals Programm , Mutter und Kind*

in enger

Kooperation mit

Gesundheltsamt

1 Kinderarztin
1 Kinder- und Jugendpsychiaterin




Landratsamt Karlsruhe
Fachbereich Ill - Jugendamt

LANDKREIS

KARLSRUHE

Frihwarnsystem des
Landkreises Karlsruhe

Friuhe Hilfen

v

:

Sozialpddagoginnen

Gesqndheitsamt:
Arztinnen

\

Wachteramt!
Schutzauftrag!
Garantenstellung!

Jugendhilfe

I 1

Jugendamt - \

Allg. Sozialer Djenst (ASD),
Abteilung Vormundschaften
Psychologische‘\BeratungssteIIen

freie Trager (InoBhutnahme,
Betreuter Umgang)

Kitas/Tageselternvereine

\ 4

\‘. //'
weitere

Fachdienste und
spezielle

Beratungsstellen

1
\
1
1
\
1
\

Gesundheitswesen

/
/
/

: niedergelassene Kinder- und

. Frauenarztinnen
A . Hebammen
e . Kliniken
Pl . Kinderkliniken

./ - Sozialpadiatrisches Zentrum

Krankenkassen

Schwangerenberatung
Suchtberatung
Gemeindepsychiatrie
Fachkfinik fur suchtkranke Frauen
Frihforderstellen

Wildwasser & FrauenNotruf

—
-
-~
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Frihwarnsystem des
Landkreises Karlsruhe

Familienzentren

I
I

Arbeitskreise / h
E 1
N | verwaltungen
\ 1 /
. \ | /7
Kitas ‘\ .l ,
\ /7

>Qrte + Multiplikatorinnen
im Sozialraum

AWO-Elternschule \
Mediothek

Fachinformationszentrum gegen
sexuelle Gewalt an
Madchen und Junaen
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LANDKREIS Fachbereich Ill - Jugendamt
KARLSRUHE

Frihwarnsystem des
Landkreises Karlsruhe

Kooperation von
Jugendhilfe und Gesundheitswesen

Funktionen:

Regelabsprachen —» systematische Zugangswege
fur Beratung + Hilfen bei Krisen
und Kindeswohlgefahrdung

Multiplikatorinnen —— Kenntnis/Bestandsaufnahme der
Angebote
—— Vermittlung
— » niedrige Schwellen, Orte im

Sozialraum
fachlich —> kollegiale Beratung
qualifizierte —— Weiterqualifizierung
Kooperation . Risikoeinschatzung bei

Kindeswohlgefahrdung
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LANDKRETS Fachbereich lll - Jugendamt Fru hwarnsystem des
Landkreises Karlsruhe

Kooperation von
Jugendhilfe und Gesundheitswesen

Arbeitsweise:

regionale Runde Tische / Arbeitskreise , Friuhe Hilfen*
(nordlicher und sudlicher Landkreis Karlsruhe)

3 — 4 Treffen pro Jahr
Leitung: Mitarbeiterinnen und Arztinnen , Frithe Hilfen* / ASD

Teilnahme: Vertreter/innen der Jugendhilfe und des
Gesundheitswesens / weitere Fachdienste

Inhalte
. gemeinsame Sprache

Rechtsgrundlagen
fachlicher Austausch

Weiterqualifizierung
(Schulungen fur Multiplikatorinnen, Einladung von
Referentinnen....)

Uberregionale Treffen
, Frihe Hilfen*
-'V Austausch mit anderen
Stadten/Landkreisen (z. B.
Nordbaden)
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LANDKRETS Fachbereich lll - Jugendamt Fru hwarnsystem des
Landkreises Karlsruhe

© PLUSPUNKTE

fur den Landkreis Karlsruhe als
Modellstandort

Landratsamt

® Grundsatzentscheidung des Kreistags flir praventiven
Spezialdienst

® Aktive Unterstlitzung der gesamten Kreisverwaltung
(Amtsleiter — Jugend- u. Gesundheitsamt, Fachbereichsleiter, Landrat)

® Verbindlicher Handlungsleitfaden des Jugendamtes bei
Kindeswohlgefahrdung

® Konzeption fir Beratung , Frihe Hilfen“

e Erfahrungspraxis = 25 Jahre Programm , Mutter und Kind*
+ 9 Monate , Frihe Hilfen*

® Personalkapazitat , Frihe Hilfen®
3 Vollzeitstellen Jugendamt + spezielle Qualifikation

® Facharztinnen des Gesundheitsamtes

Wichtige Kooperationspartner des Gesundheitswesens:

® Verbindliche Erklarung des Klinikdirektors der Kreiskliniken
( 1400 Geburten pro Jahr!)
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LANDKRETS Fachbereich lll - Jugendamt Fru hwarnsystem des

Landkreises Karlsruhe

© PLUSPUNKTE

fur den Landkreis Karlsruhe als
Modellstandort

Vernetzungsstrukturen
AK Schwangerenberatung (Stadt + Landkreis Karlsruhe)

AK ,sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen*
(Landkreis Karlsruhe)

AK ,Frauen gegen hausliche Gewalt* (Landkreis Karlsruhe)
,AKKA" nach 88 78 a— g SGB VIII (Stadt + Landkreis Karlsruhe)
Gesundheitsamt (Stadt + Landkreis Karlsruhe)

AK , Frihe Hilfen“ (Stadt Karlsruhe)

Orte im Sozialraum
Familienzentren

Hebammengemeinschaftspraxis

Schulungsraume der Kreiskliniken
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© PLUSPUNKTE

fur den Landkreis Karlsruhe als
Modellstandort

Kreative Ideen und Potenziale

Wegweiser fur Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern
(bereits vorhanden: Broschurenreihe fur Eltern mit Kindern von
0 — 3 Jahren, Kindergartenkindern, Schulkindern; Frauenhandbuch)

VHS - Elternkurse , Frithe Hilfen*
Kurse fur Adoptions- und Pflegeeltern

videogestutzte Elternkurse in Kinderklinik und in
Kreiskliniken (Entbindungsstationen)

,Baby-Watching” in Kitas/Praventionsangebot fir
Kindergartenkinder

Schulung von Erzieherinnen
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‘A&I&IS Fachbereich Ill - Jugendamt .
Frihwarnsystem des
Landkreises Karlsruhe

Was wir von der
Projektbegleitung erwarten:

Landkreis = komplexe Gebietskorperschaft

neinheitli T
unel elt.“Ch.e Zustarldlgkelten ||~ Klar geregelte Verfahrenswege
unterschiedliche regionale und Zustandigkeiten
Strukturen

Offentlichkeitsarbeit,

besondere Verstandigungsprozesse sffentliche® Interesse

Qualitatsentwicklung , Frihe Hilfen*

Wahrnehmung fir die ganz Kleinen

Auswahl der elterlichen I— und fur Mutter-Kind-Interaktionen

Zielgruppen (Risikogruppen) scharfen

Bedarfsklarung fur diese - genaue Definition der Zielgruppen

Zielgruppen (Diagnostik) . gezielte ErschlieBung der
Zugangswege

(gemeinsames ,,Portal*?)

gezielte Qualifizierung weiterer
Fachkrafte
(Jugendhilfe und Gesundheitswesen)

Interdisziplinare Kooperation

unterschiedliche Auftrage,

wenig wechselseitige Kenntnis der Kinderschutz als gemeinsames Ziel
Hilfesysteme . gemeinsame Bestandsaufnahme von
etablierte Arbeitskreise und Angeboten und Strukturen (Jugendhilfe
Strukturen I— und Gesundheitswesen)

begrenzte Ressourcen - auf Bestehendem sinnvoll aufbauen
unterschiedliche rechtliche (Synergieeffekte)

Grundlagen und Fachjargons - verbindliche Kooperationsabsprachen

mit Inhalt fullen
optimale Strategien
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