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Freiheitsentziehende Maldhahmen im

sz Jugendalter als ultima ratio

o Glterabwagung zwischen Risiken und Ch
bedingt zunachst die Feststellung, dass da
normale Repertoire an Hilfen und Interven
ausgeschopft ist.

» Hierbel gilt es zu prufen:
— Hilfen zur Erziehung, insbesondere stationare

— Kinderpsychiatrische Behandlung
« Auch medikamenttse Behandlungsversuche

— Kombinierte Ansatze
— Haltung der Sorgeberechtigten
— Information von Behorden und Gerichten

Universitatsklinikum Ulm



}adagoglsch vS. Psychiatrisch begrindete Eingriffe in

Klinik

‘L,“h'i rychoerapi Grundrechte

e §1631 b BGB gibt den Sorgeberechtigten die Erlaub
freineitsentziehende Mal3nahmen aus padagogischen
Grinden oder auch aus akut psychiatrischen Grunde
geeigneten Bedingungen realisieren zu lassen.

e Unterschiedliche Feststellungskriterien

— Psychiatrische Akutsituation

* Fremd- und Selbstgefahrdung

» Deutlich verminderte Steuerungsfahigkeit
Keine Krankheitseinsicht

Extrem auffalliger psychopathologischer Befund mit expliziten
psychopathologischen Phdnomenen wie z. B. Halluzinationen, z
Imperativen Stimmen)

— Padagogisch auswegslose Situation, Charakterisika:
o Chronizitat
* Pervasivitat
» Auswegslosigkeit in Bezug auf die Schul- oder Ausbildunc

* Verlust von Peer-Kontakten oder héhere Abhanglgkelt IN €
subkulturellen Peer-Group _

» Stark reduziertes globales Zurechtkommen




llllllllllll

1999: 4.662 Verfahren und 387 Antrage auf
langerung der Unterbringung

e 2000: 6.156 Verfahren und 474 Antrage auf
langerung der Unterbringung

e Da die Jugendhilfe nur einen sehr geringen
Antell geschlossener Platze hat, sind die
meisten Unterbringungen mit Freiheitsentzug
wohl in der Kinder- u. Jugendpsychiatrie
durchgefuhrt.

« Haufig fehlen Einrichtungen zur Versorgung
Jugendlichen mit psychiatrischen und
Drogenproblemen.

 Problematisch ist auch der fehlende Rehabili
tionsbereich.




Studie LJA Brandenburg 33 Beschllisse bezogen auf 25
Ki./Jug erkennbare psychiatrische Indikationen

Akute Selbstgefahrdung

Akute Fremdgefahrdung 1 1

Akute Drogenintoxikation 4 5

Psychotische Symptomatik:
keine Selbststeuerung mehr

Behandlung
lebensbedrohlicher Krankheit

Anzahl Beschllsse

niversitatsklinikum Ulm



(Geschlossene) Unterbringung von Kinderm und Jugendlichen

; zivilrechtlich

Antragste!mng

YV 2

Gffentlich-rechtlich

v

Antragstellung/Anordnung

N

durch die durch Vomund durch Landrat/
Eltem oder Ergénzungs- Obemdrger-
l pfleger ' meister
§ 1800 BGB
§ 1631 b BGB § 1915 BGB Psych KG‘
Unterbringung mit Willen des Sorgéberechtigten Unterbringung gegen
, : den Willen des Sorge-
Genehmigung des Familiengerichts ist berechtigten zur
immer erfordedich Gefahrenabwehr
Ausnahme: wenn Aufschub Gefahr fir
das Kind bedeutet
Anordnung durch
Vomundschafts -
gericht

v

|

]

i

verfahrensrechtlich: §§ 70-70 e FGG

i

¢ |

W

durch das durch Jugend-
Jugendamt schoffengericht oder
l grofle Jugendkammer
§7JGGi.Vm.
L § 42 SGB Vil §§63 64 STGB

Vorlaufige Unter-
bringung ohne
Willen des Sorge-
berechtigten flr
max. 48 Std.

Nach Ablauf oder
bei Widerspruch:
Entscheidung des
Familiengernchts

" Grafik nach einem Schema von Prof. Dr. J.M. Fegert, Uni Rostock 2000 (in Teilen veranden)

Untembringung in
einem psychiatr.
Krankenhaus oder
einer Entziehungs-
anstalt nach
Begehen einer
Straftat




Zwangsmalinahmen mit Freiheitsentzug

K IN der KJPP
« BRD derzeit 133 Kliniken mit 5500

Behandlungsplatzen, davon 1/5 tellste
— Ca. 7,4 Behandlungsplatze / 100000 Ein

* Freiheitsentzug in KJPP (Falle pro Ja
— Mal3regelvollzug
— Begutachtung nach § 126 a StPo
—8§1631b BGB 23

— PsychKG und andere 34

 Rund 14% der Klinikstationen haben speziell
bauliche Vorraussetzungen

iversitatsklinikum Ulm



Wo sind die Verschollenen ?

fiir Kinder- und Jugend-

Familiengerichtsstatistik ca. 650C
« KJP 1631b 234(

e Ca. 4000 Falle in der Jugendhilfe abe
offiziell nur ein paar hundert Platze

* In der KJP werden jahrlich ca.30 000
behandelt

— Deutlich unter 10% sind von gerichtlich
gepriften Eingriffen in Grundrechte betrc

(00807 Universittsklinikum Ulm



= 3. Deutscher Kinderrechtetag der National Coalition zur

;,,_ dddddddddddddd . Uumsetzung der UN-KRK agjnc@aol.com

« Art.3 Kindeswohlvorrang, Art. 37 ultim
ratio, Achtung der Wurde, Rechtsbeis
Beachtung der gesetzlichen Bestimm

» Berichtspflicht

— Relativ gute Datenlage zu U-Haft &
Jugendstrafvollzug

— Klarungsbedarf: Maliregelvollzug
— Klarungsbedarf 1631b

— Grauzone: manche Auslandsmalshahme
Glen Mills (vgl. Expertise DJI 2001)

- Universitatsklinikum Ulm



Klinik
fiir Kinder- und Jugend-

psychiatrie/Psychotherapie

S.87-88

SPIEGEL 6, 2004

STRAFT

Schwer erziehbare deutsche Jugendliche in Spanien, Dschungeldorf Bismuna in Nicaragua: Pro

Risiko am Rlo Coco

Die Bundesregierung will die umstrittene Erlebnispidagogik im
Ausland scharfer reglementieren — jugendliche Kriminelle
belasten die diplomatischen Beziehungen zu anderen Staaten.

er Tag im Dschungel von Nicara-
gua hatte eigentlich ganz gut ange-
fangen — zumindest nach dem Ge-

schmack von Marcel M. einem Jungen
aus dem Ruhrgebiet mit 50 Slmt’taren auf
dem Kerbholz: Am 16. Dezember
genen ires heB er sich im Bm:r. 1

von Bismuna zusammen mit anderen
schwer er'ehhmt‘u x.mJliann aus

nlich Maisbier von den ]nﬁn:.

Aber dann, erzahlt Marcel, hitten die
Betreuer Stress gemacht. Seine Kumpels
und er hatten Sandeimer schleppen und
Lascher buddeln miissen. Da sei ein Mid-
chen aus der Truppe au gekom-
men: thr Freund, drithen auf der hondura-
sagie es, .uibL ein echt gutes
'\,]anhu"n‘afcl 5o, einfach ab-
zuhauen, eld zu legen mul sich
mal einen Tag locker zu mach

Das Lock chen hatte lnlecn'. Nicht
1, dass sechs Teenager, zur Besserung
itschen Jugendimtern nach
agua gesthic?{t, im Dschungel

i wo der Biss der
I 41‘11_1"{‘11\‘ unu Menschen n 20
Minuten umbringen kann. Kaum
hatten Emmheimische sie am nichs-
ten Morgen uber den Rio Coco gi
setzt; griffen honduranische Gren-
zer die Deutschen im Alter von 15
auf. Und die deutsche Bot-
Hauptstadt Teguc
galpa hatte sichen Tage damit zu
uppe, die dem Kinder-
& tilfe-Verbund Kiel aus
seinem Camp abhanden gekom-
men war, zuriick nach Deutsch-
land zu befordern,

Es ist nicht das erste Mal: Ob Wiiste oder
Steppe, Gebirge oder Regenwald — s gibt
kein Kap der guten Hoffnung, an das deut-
sche Sozialarbeiter nicht jene Jugendlichen
pedieren, mit denen sie daheim nicht
¢ werden. Und wenn sich der Fall dann
doch als hotfnungslos erweist, miissen :lt_h
die deutschen Botschaften um die p
schen Kollateralschiden solch einer Risiko-
Padagogik kiimmern.

Dhas sind die Driplomaten jetzt leid:
Rigiken n es aus Sichi de
A ml\'f. empfe ]L‘]l

\c>]|-l.md1
Leiter der Rechtsabtei-
lung, Thomas fasst hat. Und im
Familienministerium von Renate Schmidt
(SPD} wird eine Gesetzesinderung disl
tiert, um die Fernreisen zumindest strenger

mexport in alle Welt

it umstritten ist:
Mehrere hundert Teenager aus Deutsch-
land gehen jedes Jahr auf grole Fahrt -
und ltsen sich damit voribergehend auns
ihrem Leben im Milieu, als Crash-Kids,
Kindernutten, Jung-Junk sollen sich
hca:scru in D\Lhurwr_l._map; aul Wiisten-
Flanken umgerusteter
Windjammer, Dutzende Vereine verdienen
an d chaft, die Jugendamter zahlen
en 100 und 200 Euro pro Tag,
ind die Beamten ihre
mal los, erkaufen
ine letzte Hof
Kindern denn
; ir-.l:_{t f'n_-m g Ho ann, Leiter des
dc.r .n..Lh einen

auch padage h hise

helfen?

Gerade weil es um um(‘ﬁ egine Klientel

geht, gibt es allerdings auch immer weniger

nicht schen schiel gegangen witre — mit
schidlichen Nebenwirkungen fiir das An-
sehen der Bundesr l*\)'l|‘l!l\ im Ausland. Just
als |:I e sechs .
ib en Rio Coco
in Bu‘ln Beamte de:
mit Kollegen des Familien-
ministeriums zusammen, um thner
schlimmsten Kapitel aus dem Dschungel-

en. salien cle&h"‘]h
tigen -\mu

zu kontrollieren, har zu reglementieren.,
In der Kritik steht eine Jugendarbeit,
die nicht nur viel Geld k i

S ER SPIBGEL 6 /f3wny

hlac’n ihrer Diplomaten varzulesen.
Sie berichteten beispielsweise aus
nien, wo die Botschaft unter anderem
kommnisse wie Diebstahl, Dro-
Konsum und Prostitution no-
nzelauflistung wegen
| der Falle nicht :
dar in der Anf
n Amts,

des Auswirt
|Crdalur Ez

18 eines
Jahren Haft

Auch in ik b es Arger,
In Pattaya fuhr im
= ein 18- lahnl'u aus H B
nem nicht a
= rad einen Me
= tauchte dann ab.

Gerichtshekan
17-Jdhrige, de

ten Motor-
hen zu Tode und

der

ehenso

Wo ist der ,Wachter* bei Erlebnispadagogik im Ausland?

Universitatsklinikum Ulm
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Klinik
fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

des Flensburger Verbundes sozialpadago-
gischer Initiativen vergewaltigte er ein
Midchen und bekam dafiir zweieinhalb
Jahre Haft.

Wenn die Jugendlichen dann auch noch
den Dorffrieden stéren (Kirgisien) oder
sich eine Verfolgungsjagd mit der Polizei
liefern {Island), ist fiir die Diplomaten das
Mal woll. ,Warum muss man eigentlich

mehrals 75 Straftaten gesammelt hatte und | nicht auf Staatskosten nach Mittelamerika
in Namibia ein besserer Mensch werden |
sollte: In der so genannten Buschschule |

ausgeflogen worden wiire.

Deshalb hélt der Bundesverband Erleb- |

nispadagogik diese Art von Kinderland-
verschickung auch trotz allem fiir ein ,un-
verzichtbares Instrument®. Erst recht, weil
die Rechnung — in Nicaragua zum Beispiel
110,60 Euro am Tag — auch nicht hher ist
als bei einer Intensivbetreuung in Deutsch-
land.

Was aber die Pidagogik unter Palmen
tatsdchlich bringt, ist umstritten. Wir

nach Ubersee reisen — tut’s nicht auch | wissen einfach viel zu wenig", sagt

Ostiriesland?”, fragt ein strapazierter Mi-
nisterialbeamter in Berlin, Nur: Von Ost-

Jugendprojekt auf See (vor Sidengland):

friesland sind es bis zum Rickfall auf dem
Hamburger Drogenkiez knapp drei Stun-
den mit dem Zug. Viele Jugendiamter schen
fiir ithre Hartefille deshalb nur zwei Lé-
sungen: langes Wegsperren oder weites
Wegschicken,

So bekiagt der jungste Kinder- und Ju-
gendbericht der Bundesregierung vom Fe-
bruar 2002 durchaus die , Hilflosigkeit®,
die dann ,,in erlebnispidagogischen Ver-
anstaltungen als  Entsorgungsalternative
endet” — noch dazu, wie die Regierung in
ihrer Stellungnahme schreibt, in |, oftmals
unzureichend geeigneten Projekten®.

Doch vorher sind meistens alle anderen
Versuche schon gescheitert. Auch der 15-
jahrige Marcel hatte bereits das gesamte
deutsche Betrenungsprogramm hinter sich,
als er vor zwei Jzhren in das Huttendorf
nach Micaragua kam. Ein Polizist in sei-
nem Stadtteil berichtet: ,Der hat hier jah-
relang funf bis sechs Beamte beschiftipt.”
Und zumindest Marcels Mutter Heike M.
ist sicher, dass der Serientiter jetzt auf der
Straffe lage oder im Knast silie, wenn er

B8

JUnverzichtbares Instrunment?*

Bernd-Rudeger Sonnen, Vorsitzender der
Deutschen Vereinigung fiir Jugendgerich-

te und Jugendgerichtshilfen, Erfolgsstatis-
tiken gibt es nicht, schon gar keine Lang-
zeitstudien.

Joschka Fischers Auswirtiges Amt be-
klagt noch andere Wissensliicken: dass
zum Beispiel die Diplomaten selten vorab
informiert werden. Tatsiichlich muss sich
kein Veranstalter bei der deutschen Bot-
schaft im Gastland melden, hier zu Lande

| »Hatte sich der gleiche Vorfall mit dem

| zischen Wittlich vor Gericht kommt: Mit
| knapp 30 Vorstrafen direkt aus dem Knast
nach Kroatien geschickt, hatte ein Jugend-
licher dort im Februar 2003 das Kind sei-
nes Betreuers missbraucht.

In Léaufers Rechtsgutachten heillt es:

gleichen Jugendlichen (bestehendes Vor-
strafenregister!) in den USA ereignet, hit-
te dies zu einer lebenslangen Freiheitsstra-
fe fihren kinnen, bei eingetretenem Tod
des Opfers sogar zur Todesstrafe.”

Das wire der schlimmste aller Fille —
fiir eine diplomatische Krise reicht aber
schon deutlich weniger. Was wire wohl Jos,
wenn Ruméanien klavende Stralenkinder
oder Kolumbien die Laufburschen der Dro-
genmafia nach Niederbayern verfrachten
witrde? Vermutlich wiirde Emporung hoch-
kochen — wie in Chile, wo am 6. November
der deutsche Botschafter Joachim Schmil-
len ins Aullenministerium zitiert wurde.

5| stoppen; im Bundesrat ging die Vorlage

gibt es keine Stelle, die eine Liste aller |

Projekte hitte. Auch nicht der Bundes-
verband. Der vertritt namlich nur knapp
ein Drittel aller Anbieter, 59 Mitglieder,
die im vergangenen Jahr 151 Jugendliche
ins Ausland geschickt haben. Vielleicht
auch ein paar mehr; selbst die Zahl ist
noch unsicher.

Der Markt ist uniibersichtlich — das Aus-
wirtige Amt muss deshalb mit allem rech-
nen, vor allem mit der Unberechenbarkeit
der Jugendlichen. Was beim deutschen
Problemexport in alle Welt passieren kann,
zeigt fiir den Leiter der Rechtsabteilung,
Thomas Lauofer, besonders ein Fall aus
Kroatien, der im Mirz im rheinland-pfal-

Nach gin paar Minuten hoflicher Kon-
versation ging es zur Sache: Ein chileni-
| scher Staatsbediensteter stellte unverbliimt
klar, die Arbeit des Bochumer Trigers
Life” in seinem Land kénne zur _ernst-
haften Gefihrdung fiir die bilateralen Be-
zichungen werden®. Schon Ungereimthei-
ten bei den Visa der Jugendlichen reichten
den Siidamerikanern aus. Der Botschafter
mdége ,Life" doch bitte schin alshald zum
Abzug dringen, im Interesse der deutsch-
chilenischen Freundschaft — in der feinen
Welt der Diplomaten eine heftige Erschiit-
terung.

Auch das deutsche Familienministerium
hat inzwischen gemerkt, dass es nicht lin-
ger stillhalten kann. Zwar war ihm ein Ge-
setzesvorschlag Bayerns im September zu
forsch, die Weite-Welt-Wohlfahrt ganz zu

noch durch, im Bundestag nicht mehr,

Daoch der Referatsleiter Kinder- und Ju-
gendhilferecht, Reinhard Wiesner, bestitigt
Vorbereitungen fir eine Anderung des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes. Inhalt:
Jugendamter, die ihre Schitzlinge auf Tro-
pentrips schicken, sollen kinftig selbst an
Ort und Stelle nachschawen, was die Ver-
eine dort anstellen - bisher eine pravie-
rende Schwachstelle der Jugendfiirsorge,
die sich manchmal nur auf blumige Be-
richte aus Ubersee verlasst.

AuBerdem dirften die Amter ihre Kli-
entel dann nur noch jenen Tour-Unter-
nehmern anvertraven, die auch in Deutsch-
land arbeiten, damit man sie bei Verstoflen
im Ausland zur Rechenschaft zichen kann.
Und schiieflich sollen die Kommunen
kiinftig immer eine Begriindung schreiben,
warum das Sorgenkind unbedingt im Aus-
land entsorgt werden muss.

Fir vier der sechs Nachtwanderer aus
Nicaragua waren ein paar Tage in Deutsch-
land offenbar Begriindung genug, schon
wieder das Weite zu suchen. Sie sind be-
reits zuriick im Urwald.  Anpres Buasor,

JRGER Datitkamy, Mankus VERERET

BER SPIEGEL 612004




Sachverstandigenkommission des 11.Jugendberichts zur

whnenanee  gaschlossenen Unterbringung (S. 240 f.)

* MOglichkeiten:

— zeitlich eng befristete Malsnhahme der In
nahme (8 42 Abs. 3 KJHG) oder

— Hilfe zur Erziehung nach 8§88 27, 34 KJH(
Verbindung mit einer Genehmigung des
Familiengerichts gegentber den

Personensorgeberechtigten nach § 163
BGB

Universitatsklinikum Ulm



Stellungnahme

sz Jugendberichtskommission

» In der Praxis haben sich flieRende Ub
gange zwischen offenen, halboffenen,
dividuell geschlossenen und geschlos
en Formen der Betreuung herausgebi

« Quantitativ macht die geschlossene U
bringung bezogen auf alle Heimplatze
wohl nicht mehr als 1 Promill aus.

versitatsklinikum Ulm



« u b
psychiatrie/Psychotherapie

,ES besteht mittlerweile Konsens darulbg
dass die Kinder- und Jugendhilfe das P
blem unangemessen vereinfachen wurc
wenn sie geschlossene Unterbringung
eine Antwort auf strafbare Handlungen
von Kindern und Jugendlichen begreife
oder diese als solche anbieten wurde...
Jenseits dieser grundsatzlichen Positio
rung scheint es an der Zeit, innerhall de
Kinder- und Jugendhilfe das Thema ,ge
schlossene Unterbrlngung aufrlchtlger :
bisher zu diskutieren.”



u {1 =
psychiatrie/Psychotherapie

,Dazu gehort erstens anzuerkennen, d
jenseits offizieller Beschlusslagen — z.
auf Landesebene — sehr wohl auch In
dern, die offiziell keine geschlossene A
teilung haben, Kinder und Jugendliche
cher’ untergebracht werden, und dass

zweitens gerade von diesen Landern el
nicht unerheblicher Verschiebedruck a
geht.”



nnnnnnnnnnnnnn
psychiatrie/Psychotherapie

,ES Ist doppelbodig, sich einerseits gegen ge-
schlossene Unterbringung und fur Lebensweltn
auszusprechen, und gleichzeitig bereit zu sein,
Zwelfelsfall schwierige Jugendliche in ein ande
Bundesland zu verschicken, nur welil in diesem
Bundesland Platze in einer Einrichtung mit eine
geschlossenen Abteilung vorgehalten werden.
minder gravierend ist, dass sich aus der Kinder
Jugendpsychiatrie die Stimmen mehren, die da
hinweisen, dass dort zunehmend Kinder und
Jugendliche anzutreffen sind, die eher In

Einrichtungen der Kinder- und Jugendhllfe |
gehoren.* &




« _ Stellungnahme der Bundesregierung

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh

,Die Bundesregierung teilt die Position
Sachverstandigenkommission zur ge-
schlossenen Unterbringung von Kinde
und Jugendlichen in Einrichtungen der
gendhilfe. Sie welst darauf hin, dass ge
schlossene Unterbringung auf der Rec
grundlage des SGB VIl in Verbindung
1631 b BGB keinen Straf- bzw. Strafer
satzcharakter hat.”



uuuuuu
psychiatrie/Psychotherapie

,#Auch zielt die geschlossene Unterbringunc
nicht auf Sicherung oder Verwahrung ab,

sondern hat malf3geblich auf den erzieherisc
Bedarf abzustellen.

Auf der anderen Seite halt die Bundesregie
In spezifischen fallbezogenen Konstellation
freiheitseinschrankende Unterbringungsfor
In der von der Kommission dargestellten

differenzierten Art fur geeignet, um auf dies
Weise einen Einstieg in eine padagogische
Beziehung zu schaffen, der sich manche Ki
und Jugendliche anderenfalls von vornhere
entziehen.



fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

Wie die Sachverstandigenkommissio
stellt, konnen Versuche, ,schwierige
und Jugendliche in die Kinder- und
Jugendpsychiatrie oder in oftmals
unzureichend geeignete erlebnis-

padagogische Projekte abzuschieben,
Uberzeugen.”

versitatsklinikum Ulm
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Klk
inder- und Jugend-
pyhfyhhp

Fallbeispiel 1

Ungerechtfertigte geschlossene Unterbringung in eing
jugendpsychiatrischen Klinik nach § 1631 b BGB

o 15jahriger Junge, Verdachtsdiagnose Asperger-
Syndrom

« Sozial isoliert, gute Leistung auf dem Gymnasium,
massive aggressive Auseinandersetzungen mit de
Eltern, insbesondere mit der Mutter, mehrmals
mussten bei solchen ,Kampfen®, die auch zu
Verwundungen fuhrten, Nachbarn und Polizel zu
Hilfe geholt werden

« Eltern beantragen Gerichtsbeschluss ohne Wisse
des Jungen, eine AnhGrung des Pat. hatte nicht
stattgefunden, 4 Tage vor Weihnachten stationare
Aufnahme bei gleichzeitiger Weigerung der
Kindeseltern Gber Weihnachten und Neujahr mit de
Jungen Kontakt zu haben

sitatsklinikum Ulm



Fallbeispiel 2

Magersuchtiges Madchen, 14 Jahre

In der Vorgeschichte 5 stationare Behandlungen in unterschi
Kinderkrankenhausern

Derzeit 23 kg bei einer Grof3e von 1,79 m
Extreme Bradikardie, Lanugobehaarung etc.

Lehnt Behandlung ab, will sich einen Tag nach der stationare
Aufnahme, die auch nur auf Druck der Hausarztin und des
Jugendamts unter Androhung familiengerichtlicher Mal3nah
zustande kam, von den Eltern abholen und gegen arztlichen
entlassen lassen.

Inobhutnahme gegen ihren Willen nach 8§ 40 (3) KIHG
Keine Zustimmung der Eltern
Familiengerichtliche Verhandlung

Eltern sind anwaltlich beraten, flirchten um Sorgerecht und s
tber Anwalt Antrag nach § 1631 b BGB

Positiver Verlauf

iversitatsklinikum Ulm



). Fallbeispiel 3

fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

Madchen, 14 Jahre, seit ca. 2 Jahren auf Trebe

 Nach Angaben der Eltern Drogenkonsum, fraglich
Prostitution

« Eltern beantragen beim Familiengericht
Genehmigung zur Unterbringung des Madchens in
einem geschlossenen Madchenheim

e Gericht veranlasst Vorfuhrung des Madchens durc
das Jugendamt mithilfe der Polizel zur mehrtagige
stationaren Beobachtungsunterbringung zur
Erstellung eines Sachverstandigengutachtens ge
8§ 70 e Abs. 2 und 8 68 b Abs. 4 FGG

« Patientin bleibt freiwillig, wird in offene
Jugendhilfeeinrichtung vermittelt



d und Jugend-

Fallbeispiel 4

pyh fyhhp

« Knapp 18jahriger Jugendlicher wird von der Polize

bei vorliegendem Gerichtsbeschluss nach § 1631 |
BGB zur geschlossenen Unterbringung ,vorgefanre

Es liegen 5 mehr oder weniger ausfuhrliche

unterschiedlich begrindete facharztliche und nicht
facharztliche Gutachten vor, die seit 15. Lebensja
geschlossene Unterbringung im Heim empfehien.

Gerichtsbeschluss offensichtlich aus
, Torschlusspanik®

Psychiatrischer Befund, chronischer Drogen-,
Alkohol- und Tablettenabusus, Wahnsystem mit
Grofden- und Beeinflussungsideen, keine akute
Selbst- und Fremdgefahrdung, keinerlei

Behandlungsmotivation, entweicht zweimal fur Kur:
Zeit, kommt freiwillig zurick, entlasst sich zu seine
18. Geburtstag



Chancen

fiir Kinder- und Jugend-

Ambivalenz
 Noch vorhandene Entwicklungspersp
* Realisierung eines Behandlungssetti
 HerauslOosen aus Subkultur

* Verhinderung von massiver Selbst- b:
Fremdgefahrdung

Universitatsklinikum Ulm



Risiken

fiir Kinder- und Jugend-

Freiheitsentzug

» Massiver Eingriff in Privatsphare (vgl. Dippc¢
Wiethoff & Fegert 2000, Fegert 2000, Spies
2002)

* Alle Energie wird aufgebracht auch dieses
zu ,knacken*

« Kein Transfer in andere Settings
 Wegsperren ohne Konzept
* Aggressive sadistische (Re-)Aktionen

- Universititsklinikum Ulm



oden Betroffenen unc

e seine Mitpbatienten
Eskalation innerhalb des stationaren Setti

« Dadurch Gefahrdung von Mitpatienten bz
anderen untergebrachten Jugendlichen

o Schaffung falscher und irrealistischer
Vorstellungen Uber das Ausmal3 der Furso
des Kimmerns bzw. der Haltefahigkeit

e Emotionale Eskalation bis hin zur Krise unt
Dekompensation




‘z'éﬁr:,,e,.mmHandIungsrepertoire Im Grenzbereich

psychiatrie/Psychotherapie

* Freiheitseinschrankung
- nur Station, Bettruhe, nur in Begleitung...
- Isolierung
- Zelle, Time Out
- Fixierung
o Korperliche Gewaltanwendung
- Festhalten
- Gabe einer Spritze bel gleichzeitigem Festha
 Medikamentdse “Ruhigstellung®
« Gratifikationsentzug
o Kontaktsperre
e Zwangserndhrung, Sondierung
« Diagnostische Zwangsmalf3nahmen

Universitatsklinikum Ulm



. Handlungsrepertoire

hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh

* Absicherung und Dokumentation der
Entscheidung

- akut: Anordnung durch Behandler, Doku in
Pflegebericht

- perakut: Eingreifen des Stationspersonals
sofortige Info des Stationsarztes bzw.
Dienstarztes, Entscheidung zur Behandiung
gegen den Willen nur nach Info der
Sorgeberechtigten und/oder (wenn diese nic
zu erreichen sind) auf Anordnung eines
Facharztes (OA) und gerichtl. Anordnung

- Regelfall: Visitenentscheidung (Dokumenta
und Ubergabe) ) vt



‘ . AACAP Practice Parameter for the prevention and
Klinik . .
mames.  Management of aggressive behaviour

in child and adolescent psychiatric institutions, with Special
reference to seclusion and restraint
J.Am.Acad 41:2 Supplement Feb.2002

 Level 1 Nichtrestriktive Interventionen

— Prompting, Belohnungsprogramme, time-out
30min, verhandeln
» Selbstkontrollaspekt

e Level 2 Restriktive Interventionen

— Extinction, Zimmerarrest

« Sicherheitsaspekt (Interventionen sollten vorher gepla
angekindigt sein, das Scheitern auf Level 1 sollte doku
werden)

e Level 3 Restriktivste Interventionen

— Festhalten, Einschliel3en, Fixieren und ,,chemical restre
e Schutz anderer und des Betroffenen

Universitétsklinikum Ulm



Barnett, DosReis,Riddle & the Maryland youth practice

Improvement committee for mental health

* Problemdefinition (3 Stufen)
— Definition der Zielsymptome
— Feststellung des Schweregrads
— ,why now" (Besuch, Wechsel im Betreuungst
Familieninteraktion etc.)
» Zlelbeschreibung
— Reduktion von Zielsymptomen

— Aufrechterhaltung von:
» Sicherheit
* Autonomie
* Milieu

« .Am.Acad. 41:8 2002 p. 897-905

* Universitatsklinikum Ulm



Festlegung des unmittelbar notwendigen Interventionsniveaus

* Level 1 Verhaltensmanagement, Gesprach

— Zlelsymptome: opp. Verh., Arger, Wut, selbstberichtete Verzweiflun
verbale Attacken

— Schweregrad: nicht gefahrlich, Bedrohung des Milieus
— Primares Ziel: Autonomie und Milieu bewahren

 Level 2 Raumliche Trennung, erhohte Personalpré
symptomspezifische Medikation
— Z.. Stress, Angst, Agitation, Zerstérung von Sachen, Bed
— S.: potentielle aber nicht perakute Gefahr
— Z.: Reduktion der Zielsymptome

e Level 3 Sedierende Medikamente, Festhalten, IS0
Fixierung, Einschluf3

— Z.: Aggressives Verhalten mit Selbst- u./oder Fremdgefa
— S.: akute Gefahr
— Z.. Sicherheit

* Anschliel3end: Monitoring und Feedback

| :...-_!ti&tsldlnlkum Ulm



Vermeidung der zyklischen

inik
fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie u S S O u I l .

« Achtung vor dem Honeymoon, keine zu g«
Zugestandnisse machen.

* Fruhzeitige Wahrnehmung von Spaltung |
dann z.B. Umverteilung von Aufgaben,
Zuwendung, etc.

« Zur Vermeidung von Ausstol3ung zusatzlic
Ressourcen: wie Sitzwachen oder auch
disziplinarische Beurlaubung nach Hause.

Universitatsklinikum Ulm



iir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

¢ Fairness und Gerechtigkeit

 Beschwerdemanagement

- Rotes Telefon
- Patientenfuhrsprecher, Jugendamt
- Information tUber Rechte

- Prinzipien praktizieren, z.B.: rechtliches

Gehdr, Nachbesprechung von Zwangsmal3nahmen,
Anklndigung von syptombezogenen Interventionen

- Diskussion Uber Gewaltverbot in der
Erziehung, versus hausliche Gewalt-
erfahrung etc.

Universitatsklinikum Ulm



‘ Untersuchung zur Information und Partizipation
i in der KJP - Behandlung

* Vorstudie: qualitative Befragung in Rostoc
Entwicklung der Fragebogen (2000)

« Hauptstudie: konsekutive Aufnahmen in 2C
— Rostock und ZfP Weissenau
— N 296
— Verlaufe nur in HRO n =110

e Forderung VW Recht und Verhalten
— Leitung: J.M.Fegert und G. Wolfslast

— Mitarbeiterinnen: |. Dippold, S. Rotharmel, K.
— Kooperationspartner: A.Naumann und L. Konoj

Universitatsklinikum Ulm



Klinik
fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

A L

- Universitatsklinikum Ulm

Sy,




Klinik
fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

Ist es Dir wichtig, dafd Dich jemand tUber Deine Rechte aufklart?

N =110

f"_
‘s
)
: Universitatsklinikum Ulm




) Ulmer Heimkinderstudie

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
psychiatrie/Psychotherapie

e Insgesamt nehmen 19 Einrichtungen
Uber 800 stationaren Platzen telil.

* Die grofdte Einrichtung verfugt uber 1C
stationare Platze, die kleinste uber 6.

* Die Stichprobe beinhaltet Einrichtung
berufsbildenden Angeboten, Schulen
Erziehungshilfe sowie Kleinstheime.

o't ‘:_._ -_ _____-_:t_t'igtskllnlkum 7
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Klinik
fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

Stichprobe

Anzahl der :
. . Davon mit
Einrichtungsart | teilnehmende
B E-Schule
Einrichtungen
Kleinstheime
! 4 0
N < 20 Platze
Einrichtung von
mittlere Grolde 11 4
Grol3e
Einrichtungen 4 4
N > 60 Platze
Summe 19 8

Universitétsklini kum Ulm



Erste Ergebnisse

psychiatrie/Psychotherapie

Ergebnisse fur 8,5 Einrichtungen mit 282 K
und Jugendlichen:

1. Beschreibung der Stichprobe:
» Alter und Geschlecht der Kinder und Jugendlichen
o Alter bei der Aufnahme

 Sozialer Status, Elternsituation, Lebenssituation vo
Heimunterbringung

e Schulart

Universitatsklinikum Ulm



¢ Regelschule

fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

60-

50-

40

[0 Regelsch
B Andere

30-

20-

10+

Haufigkeit in Prozent

Elel) * /0" Universititsklinikum Ulm



150+

140+

130+

120+

110+

100+

90-

80-

Beschreibung der Tellstichprobe

Behandlungsbedirftig nach Einschatzung der

Erzieher

NN NN NN

Ja Nein

Behandlungsbedirftig




Auffallig im Screening (CBCL/YSR)

;;.f!gil_versl‘tﬂtskllnlkum Ulm




Scheiterer — Karrieren: negative

s rangs Konnotation von Hilfen
» Kind oder Jugendlicher versucht zu
beweisen, dass er auch hier herausth

e Verstandlich machen, dass es sich u
Chance handelt

ldee Assessmentcenter

- Platze fur die Welterversorgung
erkampfen, aufbauen auf Starken unc
Ressourcen

Universitatsklinikum Ulm



Gefahren innerhalb des Systems

fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie/Psychotherapie

o Zynische Verschiebebahnhofe durch
Fehlplatzierung in Psychiatrie (GA LJA
Brandenburg)

« Keine hinreichende Diagnostik vor weitreic
Mal3nahmen durch:

— Fehlen von kinderpsychiatrischer Kompetenz in
Clearing-Stellen der Jugendhilfe

— Verweigerung der Jugendpsychiatrie in Bezug &
diagnostischen Auftrag

— Keine Berucksichtigung der Position des Jugent
weil alle Erwachsenen ,Druck® haben

— Keine Qualitatsstandards

niversitatsklinikum Ulm



Alternativen

uuuuuu
psychiatrie/Psychotherapie

 Intensive padagogische und therapeuti
Mal3inahmen

— z.B. Clean-Kick Uber 95% freiwillig

e Auch Einzelmafinahmen

— Kritik: Ausbildungsstand der Betreuung,
Supervision, Teameinbringung etc.

» Erlebnispadagogische Maf3dnahmen

— Kritik: nicht ohne hinreichende Diagnostik,
far bestimmte Diagnosegruppen, nicht ohn
Gerichtsbeschluss, z.B.Hearing auswartige
Amt, bayrische Gesetzgebungsinitiative ZU
Streichung von AuslandsmaBnahmen t
2003) ) o



K.Iinik.

wmeenanees. K|INIK flNnden Sie im Internet: www.uni-ulm.de/klinik/kjp

psychiatrie/Psychotherapie

‘ -- Mehr Information zu diesem Vortrag und zu unserer

')° Universitatsklinikum Ulm
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