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Die Diagnose ,Krebs” verandert unmittelbar das eigene Leben
und das der Angehdrigen. Betroffene Menschen fiihlen sich
ohnméchtig und hilflos, denn die Erkrankung wird als ein tiefer
Einschnitt in alle Bereiche des Lebens empfunden, der Angst
und Unsicherheit hervorruft.

Die Fillle von medizinischen und sozialrechtlichen Informationen
macht es Betroffenen und Angehdrigen manchmal schwer, sich
in unserem komplexen Versorgungssystem zurechtzufinden.

Sie sind mit lhrer Krankheit nicht allein. Neben dem betreuenden
Arzt kénnen Selbsthilfegruppen Betroffene auf der Suche nach
ihrem ganz persénlichen Weg im Umgang mit der Krankheit unter-
stlitzen. Die Begleitung durch die Gruppe hilft Erkrankten und
ihren Angehérigen, ihr Leben wieder aktiv in die Hand zu nehmen
und nicht in Passivitdt zu verfallen. Die Selbsthilfe versucht in
allen Stadien einer Erkrankung fiir die Betroffenen da zu sein und
hilft, die Fragen im Zusammenhang mit einer Krebserkrankung
zu kldren.

Telefonische Gesprachsangebote, gemeinsame Arzt- oder Klinik-
besuche, Fachvortrdge und vor allem Treffen mit anderen Betrof-
fenen tragen dazu bei, die Erkrankung besser zu bewaltigen und
im Alltag zusatzliche Unterstiitzung zu erfahren.



Das CCCU pflegt einen regelmaBigen Austausch mit Selbsthilfe-
gruppen im Rahmen des ,Arbeitskreises Selbsthilfegruppen”.
Daraus ist die Idee entstanden, einen Wegweiser fiir die regio-
nalen und Uberregionalen Selbsthilfegruppen herauszugeben.
Das CCCU will damit die Arbeit der Selbsthilfegruppen starken
und bekannter machen.

Unsere Broschiire kann lhnen Orientierung geben, die fiir Sie
passende Gruppe zu finden. Telefonisch oder per E-Mail kdnnen
Sie unverbindlich und unbirokratisch Kontakt zu den Ansprech-
partnern aufnehmen.

Noch ein Hinweis: Mit den Seiten ,Wussten Sie schon ...
mochten wir Sie auf interessante Themen rund um das Universitéts-
klinikum Ulm und die Universitat Ulm aufmerksam machen.

"

Wir wiinschen lhnen viel Kraft, Mut und gute Wegbegleitung.

| Qs O oh Lt

Prof. Dr. H. Dohner Prof. Dr. P. Moller PD Dr. G. von Wichert

Sprecher des Comprehensive ~ Stv. Sprecher des Comprehensive ~ Sekretar des Comprehensive

Cancer Center Ulm Cancer Center Ulm Cancer Center Ulm
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BAUCHSPEICHELDRUSE
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Bauchspeicheldriise

Selbsthilfegruppe zur Unterstlitzung von Menschen mit Er-
krankungen der Bauchspeicheldriise.

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. (AdP)
Thomas-Mann-Str. 40

53111 Bonn

Tel: 0228 /33 889 - 251 oder 252

Fax:0228 /33 889 - 253

E-Mail: bgs@adp-bonn.de

www.adp-bonn.de

TEB e.V. Selbsthilfegruppe Baden-Wiirttemberg
Ruhrstr. 10/1

71636 Ludwigsburg

Tel: 07141/9563 636

Fax:07141/9563 63 7

E-Mail: geschaeftsstelle@teb-selbsthilfegruppe.de
www.teb-selbsthilfegruppe.de



Notiz




10]

Blase

Selbsthilfeorganisation fur Menschen mit Blasenkrebs.

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.

Siepmanns Hof 9

45479 Milheim an der Ruhr

Tel: 0208 /62 19 60 41

Fax:0322 /22 47 95 47

E-Mail: schroeder@selbsthilfe-bund-blasenkrebs.de
www.selbsthilfe-bund-blasenkrebs.de
www.forum-blasenkrebs.net

Gruppe Allgau

Margot Sammet

Tel: 08370 /92 26 20

E-Mail: Margot_lothar_sammet@web.de

?




Medizinisch Onkologische Tagesklinik

Seit Dezember 2004 gibt es am Universitatsklinikum Ulm die Me-
dizinisch Onkologische Tagesklinik (MOT) unter organisatorischer
Leitung der Klinik fir Innere Medizin Ill. Es stehen 15 Behand-
lungsliegen, 12 Therapiesessel und 2 Betten zur tagesklinischen
Betreuung zur Verfiigung.

Individuelle drztliche Betreuung und aktuelle Laborergebnisse
garantieren gréBtmdgliche Sicherheit fir den Patienten. Spezia-
lisiertes Pflegepersonal umsorgt und Uberwacht die Patienten.
Jederzeit verfligbar sind samtliche diagnostische Methoden des
Universitatsklinikums. Die Mdglichkeit einer modernen inter-
disziplindren Tumortherapie ist durch die enge Zusammenarbeit
mit allen universitdren Kliniken gewdhrleistet.

Durchschnittlich werden pro Tag 50 Patienten mit ambulanten
Chemotherapien, Antikérpertherapien, anderen Immuntherapien
sowie zielgerichteten Therapien und supportiven Medikamenten
versorgt.

Das Pflegeteam organisiert regelmaBig im Rahmen eines
. Patientenaktionstages” Informations- und Schulungsveran-
staltungen zu Themen wie gesunde Erndhrung, Kosmetik und
Sport bei Krebserkrankungen.

1]



12|

0

Selbsthilfevereinigung fir Menschen mit Darmkrebs u. Menschen
mit einem Stoma (klinstl. Darmausgang nach Darmkrebs, Morbus
Crohn, Colitis ulcerosa, Polyposa, oder kiinstlicher Harnableitung,
z.B. nach Blasenkrebs).

Darm

Deutsche ILCO e.V.
Thomas-Mann-Str. 40
53111 Bonn

Tel: 0228 /33 8894 50
Fax:0228 /33 88 94 75
E-Mail: info@ilco.de
www.ilco.de

Regionalkontaktstelle:

Gerhard Winkler

Hartsfeldstr. 61

73432 Aalen-Waldhausen

Tel: 07367 /92 02 47

E-Mail: info@ilco-ostalb-ulm-biberach.de
www.ilco-ostalb-ulm-biberach.de



Gruppe Aalen/Schwabisch Gmiind
Gerhard Winkler

Tel: 07367 /92 02 47

E-Mail: winkler@ilco-ostalb-ulm-hiberach.de

Gruppe Biberach

Birgit Schmidt-Speth

Tel: 07351/24 26 4

E-Mail: schmidt-speth@ilco-ostalb-ulm-biberach.de

Reinhold Schaub
Tel: 07351 /57 57 56

Gruppe Heidenheim

Georg Erb

Tel: 07323 /52 11

E-Mail: erb@ilco-ostalb-ulm-biberach.de

Gruppe lllertal/Vohringen

Monika Czernin

Tel: 07307/32949

E-Mail: czernin@ilco-ostalb-ulm-biberach.de

Kurt Eckert
Tel: 07309/ 57 50 13|



Gruppe Ulm

Walter Ammann

Tel: 07345/73 21

E-Mail: ammann@ilco-ostalb-ulm-biberach.de

Elsbeth Bihler
Tel: 07345/36 03

Gruppe Wort

Manfred Koch

Tel: 07962 /2539

E-Mail: koch@ilco-ostalb-ulm-biberach.de
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Gehirn

Bundesweite Selbsthilfevereinigung fiir Patienten mit Hirntumor
und Hirnmetastasen. Der Verein hat einen eigenen Informations-
dienst, ein Sorgentelefon und verfiigt iber ein Patientennetzwerk.

Deutsche Hirntumorhilfe e. V.
Karl-Heine-Str. 27

04229 Leipzig

Tel: 0341/59 09 396
Fax:0341/59 09 397

E-Mail: info@hirntumorhilfe.de
www.himtumorhilfe.de



Wissenschaftszentrum Schloss Reisensburg

Am 6. Mdrz 1966 erwarb das Internationale Institut fiir wissen-
schaftliche Zusammenarbeit e.V. unter Leitung von Prof. Dr.
Heilmeyer, dem Griindungsrektor der Universitat Ulm, Schloss
Reisensburg mit dem Ziel eine Wissenschaftsklausur aufzubauen.
Diese existiert seit 1997 als eine unselbstandige Stiftung im
Kérperschaftsvermdgen der Universitat Ulm. Das Ziel der Stiftung
ist die wissenschaftliche Zusammenarbeit auf regionaler, natio-
naler und internationaler Ebene zu férdern sowie die Zusammen-
arbeit universitarer und auBeruniversitarer Einrichtungen. Der
Wissenstransfer in Aus- und Weiterbildung sowie der Dialog
zwischen Wissenschaft, Wirtschaft, Politik und Verwaltung ist
ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit der Stiftung.

Das Wissenschaftszentrum Schloss Reisensburg liegt abgeschie-
den auf einer idyllischen Anhéhe (iber der Donau bei Glinzburg.
Schloss Reisensburg kann auf 4.000 Jahre Siedlungsgeschichte
zurlickblicken. Seine heutige bauliche Gestalt erhielt das Schloss
im 17. Jahrhundert mit dem machtigen Bergfried, der aus dem
Mittelalter stammt.

Nach einer umfangreichen Renovierung der Reisensburg und
der Angliederung von modern ausgestatteten Tagungsraumen
mit Ubernachtungsmaglichkeiten empfangt das Wissenschafts-
zentrum jahrlich rund 3.000 bis 4.000 Gaste.

17]



18]

&)

Bundesweite Selbsthilfevereinigung flir an Hautkrebs erkrankte
Menschen.

Haut

Selbsthilfe Hautkrebs
Onkologisches Patientenseminar
Ansprechpartner:

Renate Ehmke

Charité Campus Virchow
Augustenburger Platz 1

13353 Berlin

E-Mail: shg@selbsthilfe-hautkrebs.de
www.selbsthilfe-hautkrebs.de
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Kehlkopf

Selbsthilfeorganisation, die Menschen verbindet, die kehlkopf-
los sind oder am Rachen oder Kehlkopf operiert wurden.

Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V.
Thomas-Mann-Str. 40

53111 Bonn

Tel: 0228 /33889 - 300

Fax:0228 /33889 -310

E-Mail: geschaeftsstelle@kehlkopfoperiert-bv.de
www.kehlkopfoperiert-bv.de

Sektion Allgau Bodensee Oberschwaben
Helga Hiller

Tel: 0731/1591 934

Fax:0731/1591 994

E-Mail: Franz Hiller@gmx.de

Sektion Ulm/Neu-Ulm
Helga Hiller

Tel: 0731/1591934
Fax:0731/1591 994
E-Mail: Franz Hiller@gmx.de

Uta Mohler (Krankenschwester/Kehlkopflosenseelsorgerin)
E-Mail: suspiratio@gmx.net



Kunstpfad der Universitat Ulm

Der aus einer Initiative der Ulmer Kunststiftung und der Universitat
Ulm entstandene Kunstpfad ist ein Highlight der Moderne in Ulm.

Auf einem schon und groBzligig angelegten Rundweg sind rund
60 Kunstwerke ausgestellt. Die Universitat Ulm ist weltweit die
einzige Hochschule mit einer derartigen Einrichtung.

Bis 1991 konnten mit Mitteln fiir Kunst am Bau des Landes
Baden-Wirttemberg und auf Initiative der Ulmer Kunststiftung
.pro Arte” Werke von teils weltweit anerkannten Kiinstlern (unter
anderem Niki de Saint-Phalle), aber auch von jungen, begabten
Talenten installiert werden.

Der Besucher erlebt im Durchschnitt alle 25 Meter seines Rund-
gangs eine GroBplastik oder Wandgestaltung in einer von Garten-
planern reizvoll gestalteten Umgebung.
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LEUKAMIE/LYMPHOME

¥

Bundesverband der Selbsthilfeorganisationen zur Unterstitzung
von Erwachsenen mit Leukamien u. Lymphomen.

Leukdamie/Lymphome

Deutsche Leukdmie- und Lymphom-Hilfe e.V.
Geschaftsstelle Patientenbeistand
Thomas-Mann-Str. 40

53111 Bonn

Tel: 0228 /338892 00

Fax:0228 /33 8892 22

E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de
www.leukaemie-hilfe.de

Gruppe Langenau
John-Gerald Rieger
Schlehenstr. 8

89129 Langenau

E-Mail: kontakt@shg.mttps.de
www.shg.mttps.de

Gruppe Lindau

Maria Richter

Tel: 08382 /26 54 3
E-Mail: mmr-li@web.de



Gruppe Ulm

Heike Hillenbrand

Tel: 07332 /47 66

E-Mail: dlh-shg-ulm@web.de

Gruppe Wangen

Ralf Rambach

Tel: 07522 /9159 03
Fax:07522 /9159 06

E-Mail: dlh.rambach@online.de

23|
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Lunge

Die Gruppe ist offen fiir alle an Lungenkrebs Erkrankte und
deren Angehdrige, unabhéngig von der behandelnden Klinik.

Gruppe Stuttgart

Monika Voigt

Tel: 0163 /23 37 559 ab 18.00 Uhr
E-Mail: stuttgart@selbsthilfe-lungenkrebs.de
www.selbsthilfe-lungenkrebs.de

24|
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Neubau der Chirurgie

Um die Zusammenarbeit verschiedener Fachabteilungen zu inten-
sivieren und um Klinikumsgebaude nach modernstem Standard
bieten zu kdnnen, wurde 2008 der Grundstein fiir den Neubau
der Chirurgie des Universitatsklinikums Ulm gelegt.

Das neue Gebaude entsteht auf dem Oberen Eselsberg neben
der Medizinischen Klinik. Am 28. April 2010 wurde das Richtfest
gefeiert. 2012 soll der Neubau der Chirurgie fertig sein.

Mit den chirurgischen Kliniken werden auch die Anasthesiologie,
die Radiologie und die Dermatologie/ Allergologie auf den Oberen
Eselsberg umziehen.

Fiir die Patientinnen und Patienten entsteht damit ein neues Be-
handlungszentrum der Spitzenmedizin, das in medizintechnischer
und raumlicher Ausstattung modernste Anspriiche erfillt.
Das neue Gebdude soll 235 Normalpflegebetten, 80 Intensiv-
und Uberwachungsbetten sowie 15 OP-Sale beherbergen.

25|
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Magen

Selbsthilfegruppe fir Menschen nach ganzer oder teilweiser
Magenentfernung. Die Gruppe hilft weiter bei verandertem Ess-
verhalten, den therapiebedingten Folgeproblemen wie Appetit-
losigkeit und Gewichtsverlust sowie den erndhrungsbedingten
Komplikationen.

Gruppe Reutlingen

Silvia GroB

Tel: 07121/37 19 56

E-Mail: sigr-magenlos@gmx.de
www.shg-magenkrebs.de

Gruppe Esslingen

Berthold Vossler

Tel: 07033 /45 436

E-Mail: Berthold_Vossler@online.de
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NEUROENDOKRINE TUMOREN

¥

Bundesweite Selbsthilfegruppe flr Menschen mit der Diagnose
.Neuroendokriner  Tumor”, ,Neuroendokrines Karzinom”,
.Karzinoid”, ,GEP-Net"”, ,MEN 1", Die Gruppe arbeitet eng mit
Arzten und Kliniken zusammen. Es gibt umfangreiche Aktivitaten
und Angebote fir Patienten und Angehdrige, unter anderem
Ansprechpartner Uber Telefon und E-Mail, Regionalgruppen,
Informationsveranstaltungen und die Zeitschrift GlandulaNeT.

Neuroendokrine Tumoren

Netzwerk Neuroendokrine Tumoren (NeT) e.V.
Katharina Mellar

Wornitzstr. 115a

90449 Nirnberg

Tel: 0911/2528999

E-Mail: netzwerk@glandula-net-online.de
www.glandula-net-online.de
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Niere

Der Verein arbeitet professionell mit medizinischen Fachkraften,
der forschenden Pharmaindustrie und anderen Organisationen,
auch international, zusammen.

Das Lebenshaus e.V. — Bereich Nierenkrebs
Dr. Marion Beier

Usa-Str. 1

61231 Bad Nauheim

Tel: 0700/ 58 85 07 00

E-Mail: beier@lebenshauspost.org
www.daslebenshaus.org



Geschichte des Universitatsklinikums Ulm

Das Universitdtsklinikum Ulm wurde 1982 gegriindet und ist
seitdem Zentrum fiir eine Krankenversorgung auf héchstem
medizinischem Niveau und wichtiger Bestandteil der Wissen-
schaftsstadt Ulm. Der Ubernahmevertrag wurde noch auf der
Schreibmaschine getippt, zwei rote Siegel prangen darauf. Der
,Vertrag zur Ubernahme der stadtischen Krankenanstalten Ulm
durch das Land Baden-Wirttemberg” markiert die Geburts-
stunde des Universitdtsklinikums Ulm. Es ist das jingste der Uni-
versitatskliniken in Baden-Wiirttemberg. Im Jahr 2007 feierte
das Klinikum seinen 25. Geburtstag.

Heute ist das Klinikum von der medizinischen und der wissen-
schaftlichen Landkarte der Region und des Landes nicht mehr
wegzudenken. Es bietet jahrlich rund 43.000 Patienten vor allem
aus Baden-Wiirttemberg und Bayern eine stationare Kranken-
versorgung auf hochstem Niveau. Hinzu kommen rund 270.000
Behandlungsfalle pro Quartal in den Ambulanzen.
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Prostata

Selbstvereinigung flr an Prostatakrebs erkrankte Manner.
Dem Bundesverband gehdren mittlerweile iber 200 Selbsthilfe-

gruppen an.

Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e.V.

Geschaftsstelle

Alte Str. 4

30989 Gehrden

Tel: 05108 /92 66 46
Fax:05108 /92 66 47
www.prostatakrebs-bps.de

Gruppe Augsburg

Joachim Schiitt

Tel: 0821/ 48 98 06

E-Mail: shg.prostatakrebs.augsburg@arcor.de

Gruppe Ulm

Werner Diesch

Tel: 07393/9133 3

E-Mail: shgpca-ulm@gmx.de
www.selbsthilfegruppe-ulm.de



Raum Allgau
Dr. Hans-Martin Stolz
Tel: 07562 /98 17 51

Raum Ehingen
Peter Ostendorp
Tel: 07391/69 38

Raum Giinzburg
Dr. Peter Siegel
Tel: 07345/23 92 24

Raum Munderkingen - Sigmaringen
Werner Diesch
Tel: 07393/9133 3

Raum Ostalb

Heinz Heiske
Tel: 07322 /34 45

33|
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Sarkome/
GIST (Gastrointestinale Stromatumoren)

Der Verein arbeitet professionell mit medizinischen Fachkraften,
der forschenden Pharmaindustrie und anderen Organisationen,
auch international, zusammen.

Das Lebenshaus e.V. — Bereich Sarkome/GIST
Markus Wartenberg

Usa-Str. 1

61231 Bad Nauheim

Tel: 0700 /48 84 07 00

E-Mail: wartenberg@lebenshauspost.org
www.daslebenshaus.org



Tumorkonferenzen
und telefonische Beratung am CCCU

Bei der ersten Diagnose einer Krebserkrankung aber auch bei
Anderungen des Therapiekonzeptes im Krankheitsverlauf werden
alle Patienten des Universitétsklinikums Ulm in Tumorkonferenzen
(Tumorboards) besprochen.

Die Arztlichen Referenten des CCCU koordinieren wéchentlich
zwolf auf die verschiedenen Krebsarten spezialisierte Konferenzen.
Hier diskutieren Arzte aller Fachrichtungen die aktuelle Situation
des Patienten und legen gemeinsam eine Strategie flr die opti-
male Therapie fest. Diese Therapieempfehlung richtet sich nach den
neuesten Erkenntnissen und Leitlinien. Auch Fallbesprechungen
externer Patienten kénnen im Tumorboard stattfinden. Dieser
Service wird insbesondere von den externen Kooperationspartnern
(niedergelassene Arzte und Klinikérzte) gerne genutzt.

Die kostenlose telefonische Beratung des CCCU ist ein Service
fiir externe Arzte aber auch fiir Patienten und deren Angehérige.
Fir die Beurteilung der Krankheitssituation sind detaillierte Pa-
tientenunterlagen wie Befunde und Arztbriefe erforderlich.

Nachdem der onkologische Experte des CCCU die Unterlagen
gesichtet hat, ruft er innerhalb von ein bis zwei Tagen zuriick
und tbermittelt seine Empfehlungen fiir das weitere Vorgehen.
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BAYERISCHE KREBSGESELLSCHAFT E.V.

¥

Die Bayerische Krebsgesellschaft berat und unterstitzt krebs-
kranke Menschen und deren Angehdrige.

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Geschéftsstelle Miinchen

Nymphenburger Str. 21a

80335 Miinchen

Tel: 089 /54 88 40 - 0

Fax:089 /54 88 40 - 40

E-Mail: info@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
SchieBgrabenstr. 6

86150 Augsburg

Tel: 0821/907919-0

Fax:0821/9079 19 - 20

E-Mail: brs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de



Psychosoziale Krebsberatungsstelle Kempten
Kronenstr. 36 / 2. 0G (Aufzug)

87435 Kempten

Tel: 0831/526227-0

Fax:0831/5262 27 -99

E-Mail: kbs-kempten@bayerische-krebsgesellschaft.de

37|
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BAYERISCHE KREBSGESELLSCHAFT E.V.

¥

Die regionalen Selbsthilfegruppen sind offen fiir alle Krebser-
krankungen.

Gruppe Kempten |

(fir jlngere Frauen bis 55 Jahre)

Barbel Hartmann

Tel: 0831/96 06 09 1 (BUro, Di. u. Do.)
Fax:0831/96 08 70 66 (BUiro)
www.krebsselbsthilfe-kempten.de

Gruppe Kempten Il

(fur ltere Frauen)

Edith Hersping

Tel: 0831/5237090

E-Mail: hersping@t-online.de
www.krebsselbsthilfe-kempten.de

Gruppe Memmingen 1
Waltraud Lenzenhuber
Tel: 08331/81 833

Andrée Miller
Tel: 08334 /2593 15
E-Mail: andree.mueller@gmx.net



Gruppe Memmingen 2
Doris Rothmeier
Tel: 08331 /49 06 096

Gruppe Giinzburg
Anita Niessner
Tel: 07308/41916

Gruppe Neu-Ulm
Maria Gruner
Tel: 08221/2508 49

39|
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FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS E.V.

Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V.

Selbsthilfevereinigung fir Frauen nach Krebs und einem Netz-
werk fir Manner mit Brustkrebs.

Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V.
Thomas-Mann-Str. 40

53111 Bonn

Tel: 0228 /338894 00

Fax:0228 /33 8894 01

E-Mail: kontakt@frauenselbsthilfe.de
www.frauenselbsthilfe.de

Gruppe Ehingen
Martha Gruhler
Tel: 07391/7575 15

Gruppe Heidenheim

Gusti Schaich

Tel: 07321/42 84 4

E-Mail: gusti-schaich@web.de

Gruppe Isny

Monika Zehrlaut

Tel: 07562/93518

E-Mail: monika.zehrlaut@oberschwabenklinik.de



Gruppe Leutkirch
Renate Schonenberger
Tel: 07561/91 53 67

Gruppe Miinsingen
Maria Gottel

Tel: 07383 /1039

E-Mail: j.gottel@t-online.de

Gruppe Saulgau

Siglinde Deni

Tel: 07581 /88 63

E-Mail: Franz.Deni@t-online.de

Gruppe Sonthofen

Renate Horn

Tel: 08321 /89 584

E-Mail: renate.horn@augustakom.net

Gruppe Ulm
Christa Ranz-Hirt
Tel: 0731/28947
Fax: 0731/27 135
E-Mail: christaranzhirt@freenet.de
41|
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Seit mehr als 25 Jahren hilft der Férderkreis erkrankten Kindern
und ihren Familien, z.B. bei Behérdengéngen und sozialen Eng-
passen.

Leistungen: Elternhduser zum Ubernachten, Unterstiitzung der
Kinderklinik, Forderung der Krebsforschung und Knochen-
marktypisierung, Organisation von Veranstaltungen.

Kinder

Forderkreis fiir tumor- und leukdmiekranke Kinder
Ulm e.V.

Geschaftsstelle Ulm

Elvira Wackerle

Prittwitzstr. 48

89075 Ulm

Tel: 0731796 60 90
Fax:0731/96 6092 9
E-Mail: fk-ulm@t-online.de
www.foerderkreis-ulm.org
www.aktion-handinhand.de



Botanischer Garten der Universitat Ulm

Der Botanische Garten der Universitdt Ulm liegt siidéstlich der
Universitat und erstreckt sich vom Oberen Eselsberg bis hinunter
ins Lehrer Tal. Mit seinen 28 Hektar Freigelande gehért er zu den
groBten Universitatsgarten in Deutschland, der in erster Linie
Aufgaben in Forschung und Lehre erfilllt.

Von bunten Wiesenflachen, schattigen Waldern, Feuchtbiotopen
bis hin zu verschiedenen Themengarten gibt es im Botanischen
Garten vieles zu sehen und zu entdecken. In der Nahe der Ge-
wachshauser liegt der neue Apothekergarten Ulm mit rund 200
verschiedenen Heilpflanzen. Stdlich davon présentiert sich in
bunten Farben der Taglilien-Schaugarten. An zentraler Stelle im
Garten befindet sich eine Pergola mit Sitzgelegenheit, die von
einem Rosengarten eingerahmt wird. Im nahe gelegenen Bauern-
garten lernt der Besucher viele bekannte Nutz- und Zierpflanzen
kennen. Unbedingt sehenswert sind auch die Gewachshauser, in
denen Pflanzen aus tropischen Regenwaldern mit riesigen Blattern
und exotischen Bliten beeindrucken.

Der freie Zugang zum Botanischen Garten wird von der Bevélke-
rung rege genutzt. Jahrlich besuchen einige 10.000 Besucher
den Garten.

43|



44|

SELBSTHILFEBURO KORN E.V.

4

Das Selbsthilfebiiro KORN e.V. vermittelt Kontakte zu Selbsthilfe-
gruppen in der Region und untersttitzt Selbsthilfegruppen bei der
Griindung, organisatorischen und fachlichen Fragen, finanzieller
Forderung sowie bei der Offentlichkeitsarbeit.

Selbsthilfebiiro KORN e.V.

Selbsthilfebiiro KORN e.V.
Koordinationsstelle Regionales Netzwerk
Universitatsklinikum Ulm

Frauensteige 6

89075 Ulm

Tel: 0731/88 03 44 10

Fax:0731/88 03 44 19

E-Mail: kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
www.selbsthilfebuero-korn.de



Notiz
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Adressen

Deutsche Krebshilfe e.V.
Buschstr. 32

53113 Bonn

Tel: 0228/72990-0
Fax:0228 /72990 - 11
E-Mail: deutsche@krebshilfe.de
www.krebshilfe.de

Die Deutsche Krebshilfe e.V. informiert diber ihre Aktivitaten, Krebs-
entstehung, Krebsarten, Vorbeugung und Therapien.

Deutsche Krebsgesellschaft e.V.
Tiergarten Tower

StraBe des 17. Juni 106 - 108
10623 Berlin

Tel: 030/32293290
Fax:030/322 93 29 66

E-Mail: web@krebsgesellschaft.de
www.krebsgesellschaft.de

Die Deutsche Krebsgesellschaft e.V. informiert rund um das Thema
Krebs und stellt den Kontakt zu den Landeskrebsgesellschaften
her.



Krebsverband Baden-Wiirttemberg e.V.
Adalbert-Stifter-Str. 105

70437 Stuttgart

Tel: 0711/848 - 10770

Fax:0711/848 - 10 779

E-Mail: info@krebsverband-bw.de
www.krebsverband-bw.de

Informationen Uber regionale Angebote rund um das Thema Krebs
und Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen in Baden-Wiirttemberg. .
Haus der Krebsselbsthilfe Bonn

Thomas-Mann-Str. 40

53111 Bonn

Tel: 0228 /33889-0

Fax:0228 /33 889 - 560

E-Mail: info@hksh-bonn.de

www.hksh-bonn.de

Das Haus der Krebs-Selbsthilfe in Bonn informiert (iber die Ver-

bande und das Leitbild der Krebs-Selbsthilfeorganisationen im
Haus der Krebsselbsthilfe.
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Comprehensive Cancer Center Ulm

Das Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU) ist eine abtei-
lungstibergreifende Einrichtung des Universitatsklinikums Ulm
und der medizinischen Fakultat.

Das CCCU bemiiht sich fiir Patienten mit Tumorerkrankungen
um die bestmdgliche interdisziplindre Versorgung unter Einbe-
ziehung innovativer onkologischer Forschung.

N
@ Deutsche Krebshilfe

HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN.

Im April 2009 wurde das Ulmer Krebszentrum als Spitzenzentrum
der Krebsmedizin in Deutschland von der Deutschen Krebshilfe
e.V. ausgezeichnet. Das Ulmer Krebszentrum ist eines von bundes-
weit nur elf Zentren, die als onkologisches Spitzenzentrum aus-
gezeichnet und gefordert werden.
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Prof. Dr. H. Dohner Prof. Dr. P. Moller
NI Stv. Sprecher
Arztlicher Direktor Arztlicher Direktor

Innere Medizin Il Pathologie

Zielsetzung

Das CCCU steht fir die enge Kooperation und Abstimmung aller
an der Behandlung eines Patienten Beteiligten im arztlichen,
pflegerischen und psychosozialen Bereich. Unser Ziel ist es, eine
hochstmogliche Chance auf Heilung zu gewahrleisten, bzw. in
nicht mehr heilbaren Krankheitsstadien fir eine moglichst hohe
Lebensqualitat zu sorgen.

Beispielhaft stehen dafiir die wochentlich stattfindenden inter-
disziplindren Tumorkonferenzen (Tumorboards). Hier besprechen
Fachérzte aller erforderlichen Fachrichtungen die Patienten, bei
denen eine Krebserkrankung diagnostiziert wurde. Eine Fallvor-
stellung erfolgt sowohl bei Erstdiagnose als auch bei notwendigen
Anderungen des Therapiekonzeptes im Krankheitsverlauf.

Auch externe Patienten kdnnen im Tumorboard vorgestellt werden.
Dieser Service wird von den externen Kooperationspartnern des
CCCU wie Klinikérzten und niedergelassenen Onkologen gerne
genutzt.




PD Dr. G. v. Wichert Dr. R. Mayer-Steinacker
Sekretar Arztliche Koordination
Leitender Oberarzt Oberarztin CCCU

Innere Medizin | Innere Medizin |l

¥

Die klinische Versorgung der Patienten findet zumeist in zertifi-
zierten Organzentren statt. Hier sind am Universitatsklinikum
Ulm neben dem Brustzentrum, das Darmzentrum, das Genital-
zentrum, das Hauttumorzentrum, das Prostatazentrum und das
Sarkomzentrum etabliert.

Die Behandlung der Patienten erfolgt nach klinikinternen, ver-
bindlichen Leitlinien, die sich ihrerseits auf neueste internationale
Leitlinien stiitzen.

Im Rahmen klinischer Studien haben Patienten die Mdglichkeit,
von innovativen Therapiekonzepten zu profitieren.

Wir mdchten Sie ermutigen, Ihre Fragen zu Behandlungsméglich-
keiten, Nebenwirkungen und unterstitzenden BegleitmaBnahmen
direkt an unsere Arzte und unser medizinisches Fachpersonal zu
stellen.
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Geschaftsstelle

Tel: 0731/500 - 56 056
Fax:0731/500 - 56 055

E-Mail: sekr.cccu@uniklinik-ulm.de
www.ccc-ulm.de

Anschrift:
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

Ansprechpartner:
Elisabeth Hauf
Tel: 0731 /500 - 56 003

Spendenkonto:
Universitatsklinikum Ulm | Verw.zweck: D.0181
Sparkasse Ulm, BLZ 630 500 00, Konto 106 478
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FACHAMBULANZEN

Fachambulanzen
am Universitatsklinikum Ulm

Gerne konnen Sie mit der entsprechenden Ambulanz des Uni-
versitdtsklinikums telefonisch Kontakt aufnehmen, um einen
Untersuchungstermin oder ein Beratungsgesprach zu vereinbaren.

Chirurgie |
Safranberg (Viszeral-, Transplantationschirurgie, Magen, Darm,
Pankreas, Leber)

...................................................

Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 535 55
Privatambulanz 0731/500-53501
0731/500 - 53502

Chirurgie Il
Safranberg (Thorax- und GefaBchirurgie)

...................................................

Allgemeine Ambulanz 0731/ 500 - 540 04
Privatambulanz 0731/500-54001

Chirurgie I

Safranberg (Handchirurgie/Wiederherstellung Unfall, Sarkome,
Weichteiltumore, ossare Metastasen)

Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 530 60

Privatambulanz 0731/500 - 545 01



-

Séflingen
Allgemeine Ambulanz  0731/500 - 575 14
(9.00 — 12.00 Uhr)

Privatambulanz 0731/500 - 575 08
Michelsberg
Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 586 83
Privatambulanz 0731/500 - 585 30
(bno |
Michelsberg

..................................................

Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 595 70
Privatambulanz 0731/500 - 595 07

55 |



56 |

P
L
N
=
<
—
)
(a'a]
=
<
I
()
<
L

Innere Medizin |

Oberer Eselsherg
(Gastroenterologie, Endokrinologie, Nephrologie)

...................................................

Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 440 32

Privatambulanz 0731/500 - 445 03
Innere Medizin Il

Oberer Eselsberg
(Kardiologie, Pulmonologie, Angiologie)

...................................................

Allgemeine Ambulanz 07317500 - 451 61

Privatambulanz 0731/500 - 450 03
Innere Medizin Il

Oberer Eselsberg
(Hamatologie, Onkologie, Rheumatologie, Infektionskrankheiten)

...................................................

Allgemeine Ambulanz 0731/ 500 - 440 32

Privatambulanz 07317500 - 455 10
Kinderklinik
Michelsberg

...................................................

Allgemeine Ambulanz  0731/500 - 573 30
Privatambulanz 0731/500- 57001



Neurochirurgie
Bereich Safranberg

...................................................

Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 550 55
Privatambulanz 07317500 - 550 01

Bereich Glinzburg, BKH

...................................................

Allgemeine Ambulanz 08221/96 22 34

Privatambulanz 08221/96 2252

Oberer Eselsberg, RKU

...................................................

Allgemeine Ambulanz 0731/ 177 - 20 00

Privatambulanz 0731/177-1102
| Urologie |
Michelsberg

..................................................

Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 580 85
Privatambulanz 0731/500 - 580 04
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Nuklearmedizin/PET

Oberer Eselsherg

...................................................

Anmeldung 0731/500-613 14

Rontgendiagnostik

Oberer Eselsberg

...................................................

Anmeldung 0731/500-61110
Safranberg

. .A.n.n.u;l.d.u.n.g .......... 0731/ 50061 (.).1.1 ...............
Michelsberg

. Anme|d .u.n.g .......... 07 3 1/ 50061 210 ..............



Strahlenklinik
Oberer Eselsherg

Allgemeine Ambulanz 0731 /500 - 562 00
Privatambulanz 0731/500-561 01

MOT

Oberer Eselsberg

(Medizinisch Onkologische Tagesklinik
der Inneren Medizin I, II, Ill)

...................................................

Anmeldung 07317500 - 456 70
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WWW.CCC-ULM.DE

4

Internet-Patienten-Portal

Wir laden Sie ein, sich auch auf unseren Internetseiten (iber
unsere Experten und unsere Leistungen zu informieren.

www.ccc-ulm.de

2 Vorstellung unserer onkologischen Experten

» Ursachen und Risikofaktoren der Krebsentstehung
» Krankheitsanzeichen

»» Diagnostik

»» Therapieverfahren

»» Nachsorge, Prognose

»» Wegweiser - Psychosozialer Runder Tisch Ulm
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WIR BEDANKEN UNS

Wir danken allen in der Broschiire genannten Selbsthilfegruppen mit ihren
Mitgliedern fiir die vertrauensvolle und konstruktive Mitarbeit.
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