
Mittwochsseminar – psychotherapeutische Weiterbildung 
Klinik für Psychiatrie u. Psychotherapie III 

 
Termine 09/2023-07/2024 

 
15:00 – 18:15 h, Hörsaal der Klinik 

 
 

 
20. Sept. 2023  Metakognitive Therapie bei Patienten mit Schizophrenie  

Dr. M. Sc. Lisa Dommes  
 Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 
 
18. Okt. 2023  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

Prof. Dr. med. Birgit Abler  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 

 
15. Nov. 2023  Einführung CBASP bei chronischer Depression  

M.Sc. Theresa Hanke  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 
 

13. Dez. 2023  Verhaltensaktivierung bei Depression  
Dipl. Psych. Petra Neumann 

 Niedergelassene Psychotherapeutin, Ulm  
 
24. Jan. 2024  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

Dr. M. Sc. Julia Bosch  
 Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 

 
07. Feb. 2024  Gesprächsführung mit Paaren und Familien  
 Dr. Dipl. Psych. Richard Baust  

Niedergelassener Psychotherapeut, VT/systemische Therapie, Ulm  
  
03. April 2024  Einführung Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT) bei Borderline, Teil 1 

Dr. Dipl. Psych. Dorothee Bernheim, DBT-Trainerin  
Universitätsklinik für KJPP/niedergelassene Psychotherapeutin, Ulm 

24. April 2024  Einführung Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT) bei Borderline, Teil 2 

Dr. Dipl. Psych. Dorothee Bernheim, DBT-Trainerin  
 

15. Mai 2024  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 
M.Sc. Anna Stylianopoulu  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 
 

19. Juni 2024 Entspannungsverfahren, Schwerpunkt Hypnotherapie I  
Dr. Dipl. Psych. Klaus Hönig 
Präsident dt. Gesellschaft für Hypnose und Hypnotherapie,  
Universitätsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie, Ulm 
 

17. Juli 2024 Entspannungsverfahren, Schwerpunkt Hypnotherapie II  
Dr. Dipl. Psych. Klaus Hönig 

 


