
Dessert

Obst: Apfel, Banane, Birne, saisonales Obst

* * *

Butterkeks-Schmand-Schnitte 1, G1, E, D, M, N1, N2

* * *

Aprikosenragout auf Schokoladenmousse E, M, D ,G1

* * *

Kokoscreme an Ananaspüree G1–G6, D, M, N1–N4

Zwischenverpfl egung 

Täglich wechselnde Kuchenauswahl

* * *

Obst: Apfel, Banane, Birne, saisonales Obst

* * *

Ültje®Studentenfutter

* * *

Schokoriegel: Corny®, Snickers®, Mars®, Bounty®, Twix®

Abendessen

Abendessen-Menüs

Salatteller Hähnchenstreifen
Brotauswahl , knackiger bunter Salat mit marinierten Hähnchenstreifen M, N1–N4

dazu Kräuterdressing 1, 3 oder Joghurtdressing M, E, S, B und Butter M

* * *

Käseteller
Brotauswahl , 2 Scheiben Emmentaler Hartkäse, 1 Scheibe Räucherkäse, 
Kräuterquark und Butter M

* * *

Geselchtes 
Brotauswahl , Kasseler Rückensteak, Senf, Gewürzgurke, Krautsalat, 
Brot und Butter G1–G4, B, M, 2, 3, 8, 9

* * *

Bunte Salatplatte
Brotauswahl , Blattsalatmischung, Rohkost, Fetakäse M, Oliven 6, 3 und Butter M

mit Kräuterdressing 1, 3 oder mit Joghurtdressing M, E, S, B

Schinkenplatte
Brotauswahl , 1 Scheibe gekochter Hinterschinken vom Schwein, 
2 Scheiben Schwarzwälder Rohschinken vom Schwein, 
saures Essiggemüse, Meerrettich und Butter M, 2, 3, 7

* * *

Obatzter
Brotauswahl , angemachter Camembert mit roten Zwiebelringen 
und Butter M

Getränke

Heißgetränke

Messmer®-Tee:
Earl Grey Blue, Superior Assam, Grüntee Jasmin, 
Sencha Zitrone-Malve, Kamillo, Nana-Minze-Pfefferminze, 
Hibiskus-Cranberry, Rooibos Vanille Sahne.

* * *

Milchgetränke:
Kalte Milch, Heiße Milch, Heiße Schokolade M

* * *

Kaffeegetränke:
Caro-Kaffee G2–3, Kaffee

Kaltgetränke 

der Firma Bucher können Sie jederzeit bei den Servicekräften 
bestellen (0,25 l Glasfl aschen)

Apfelsaft, Orangensaft, Roter Früchtekorb, Mineralwasser mit Kohlensäure, 
Stilles Wasser, Cola

A Sesam 
B Senf 
C Sul� te 
D Soja 
E Eier 
F Fisch
G1–G6 Gluten (G1 Weizen, G2 Roggen, 
G3 Hafer, G4 Dinkel, G5 Kamut, 
G6 Hybridstämme)
K Krebstiere 
L Lupine 
M Milch (einschließlich Lactose)
N1–N4 Schalenfrüchte (N1 Mandeln, 
N2 Haselnüsse, N2 Walnüsse, N4 Pistazien)
S Sellerie 
W Weichtiere 
Z Erdnüsse

1 mit Farbstoff(en)
2 mit Konservierungsstoff(en)
3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstärker(n)
5 mit Schwefeldioxid
6 mit Schwärzungsmittel
7 mit Phosphat
8 mit Milcheiweiß
9 koffeinhaltig
10 chininhaltig
11 gewachst (wenn die Ober� äche von 
frischen Früchten derart behandelt wurde)
12 mit Taurin
13 enthält eine Phenylalaninquelle (ist z. B. bei 
dem Süßungsmittel Aspartam anzugeben)
14 mit Süßungsmittel

Allergene und Zusatzstoffe gemäß Lebensmittelinformations verordnung. 
Gerne können Sie unsere Servicekräfte dazu befragen.
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zusätzlich zum Frühstück:
Buttercroissant G1, E, M 

Körnersemmel A, B, G1, Z, D, L, M

Semmel weiß G1, M

Herzlich Willkommen
am Universitätsklinikum Ulm

Wir freuen uns, dass Sie sich für unser Haus und für die Komfortleistungen  
entschieden haben. Unsere Mitarbeiter*innen des Serviceteams werden  
Sie im Zimmer willkommen heißen und Sie zu Ihren Wünschen befragen.

Als Komfortleistungspatient*in haben Sie die Möglichkeit, sich Ihr 
Wunschmenü aus Ihren Lieblingsspeisen selbst zusammenzustellen.

Ansprechpartner für diese Belange ist unser Serviceteam der Dienstleistungs-
gesellschaft Universitätsklinikum Ulm mbH, welches Sie in Ihrem Zimmer  
besuchen kommt und auch täglich in der Zeit von 08:30 bis 16:00 Uhr für Sie 
telefonisch erreichbar ist.

Serviceteam am Oberen Eselsberg: 0731-500-69659  
Serviceteam am Michelsberg: 0731-500-69660 
 
Sollten Sie bei der Bestellaufnahme nicht auf Ihrem Zimmer sein, können  
Sie Ihre Wünsche auf dem ausgelegten Bestellformular ankreuzen – bitte  
Namen und Zimmernummer nicht vergessen. Wir wünschen Ihnen einen  
angenehmen Aufenthalt in unserem Hause und eine baldige Genesung.
 
Ihr Serviceteam am Universitätsklinikum Ulm

Frühstück

Frühstück-Menüs

Süßes Frühstück
Brotauswahl  , 2 Schwartau®-Konfitüren (Erdbeere, Himbeere, Aprikose,  
Kirsche), 1 Langnese®-Honig, Butter M

* * *

Vegetarisches Frühstück
Brotauswahl  , 1 Schwartau®-Konfitüre (Erdbeere, Himbeere, Aprikose, Kirsche),
2 Briekäseecken M, Butter M

Leichtes Frühstück
Brotauswahl  , 1 Schwartau®-Konfitüre (Erdbeere, Himbeere, Aprikose, Kirsche),
1 Scheibe Schnittkäse M (täglich wechselndes Angebot), 2 Scheiben  
Putenschinken 2, 3, 7, Butter M

* * *

Herzhaftes Frühstück
Brotauswahl  , 2 Scheiben Kasseler Pfefferschinken vom Schwein 2, 3, 7,
2 Scheiben Schwarzwälder Schinken vom Schwein 2, 3, 7,  
Philadelphia®-Frischkäse M, Butter M

* * *

Französisches Frühstück
1 Buttercroissant G1, E, M, 1 Schwartau®-Konfitüre (Erdbeere, Himbeere, Aprikose, 
Kirsche), 1 Nutella® D, M, N2, Butter M

Eigenkreation
 
Stellen Sie sich Ihr Frühstück nach Ihren Wünschen zusammen: 

Brot: siehe Brotauswahl 

* * *

Aufstrich: Butter M, Deli®-Margarine

* * *

Süßer Aufstrich: Schwartau®-Erdbeerkonfitüre, Schwartau®-Himbeerkonfitüre, 
Schwartau®-Kirschkonfitüre, Schwartau®-Aprikosenkonfitüre, Nutella® D, M, N2,  
Langnese®-Honig

* * *

Herzhaftes: Philadelphia®-Frischkäse M, Briekäseecke M, Schnittkäse M  
(täglich wechselndes Angebot), Kasseler-Pfefferschinken vom Schwein 2, 3, 7,
Rauchschinken vom Schwein 2, 3, 7, Putenschinken 2, 3, 7

Zusätzlich zum Frühstück bestellbar 

Frankenland®: Naturjoghurt M

* * *

Bauer®: Fruchtjoghurt M 10 % Fett, täglich wechselnde Sorten

* * *

Frischli®: Grießdessert G1, M

* * *

Frischli®: Vanille-Pudding M, 1, Schoko-Pudding M

* * *

Kelloggs®: 5-Korn-Müsli G1-G4, C, M, 2, 5, Cornflakes G3

* * *

Obst: Apfel, Banane, Birne, saisonales Obst

Mittagessen

Suppe 

Spargelcremesuppe M, S

* * *

Gemüsebrühe mit Grießklößchen A, C, G1, S

* * *

Tagessuppe A, C, F, G1, L, S

* * *

Tomatensuppe mit Kräutern M

* * *

Schwäbische Nudelsuppe A, G1, C

Mittagessen-Menüs

Schweinegeschnetzeltes in feiner Rahm-Champignon-Sauce M, B  
auf Spinat-Bandnudeln G1 und Blattsalat 

* * *

Geschmorte Rinderroulade mit feiner Gemüsefüllung  
an Rindersauce G1, G4 mit Brokkoliröschen und Schwäbischen  
Eierspätzle E, M, S, B

* * *

Geschmorter Rinderbraten M, S, C in Meerrettichsauce A, G1, J, L  
mit Salzkartoffeln 11 und Rote Beete Salat 8, C, F, I, J, G1

* * *

Putenmedaillons in Aprikosen-Chili-Sauce G1, M, C 

dazu Zartweizen und buntes Gemüse G1, D, B

* * *

Lammcurry »Indische Art« G1, Z, M dazu Bandnudeln G1, E  
und Blattsalat 

* * *

Rotbarschfilet in Dill-Zitronensauce F mit  
Wildreis-Gemüsemischung D und Blattsalat

* * *

Gedämpftes Lachsfilet in Safran-Tomatensauce G1, E, F, M  
mit Bandnudeln und Blattsalat

* * *

Süßkartoffel-Gnocchi E, Z in Erdnusspesto mit  
Kürbiskernen, Tomaten, gelben Karotten und Bohnen  
an Sahnesauce und Blattsalat

* * *

Schwäbische Käsespätzle mit Röstzwiebeln G1, G4, E, M  
und Blattsalat

Brotauswahl 
 
für Frühstück und Abendessen:
Genetztes Brot D, G1, G2 
Kürbiskernbrot A, D, G1, G2

Berliner Brot D, G1, G2 

Mischbrot D, G1, G2

Vollkornbrot G1, G2, G4 

Tiroler Nußbrot G1, G2, D, M, Z, A

Weißbrot D, G1, G2, M  

Brandt®-Zwieback G1, G2, D, M

Wasa®-Knäcke G1-G3 A, M


