Behandlungsdokumentation — Psychotherapeutische Weiterbildung im Rahmen der
Facharztweiterbildung an der Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie I11

Im Rahmen der Weiterbildung soll die Durchfithrung von mindestens 10 Féllen Einzelpsychotherapie mit
Supervision nach etwa jeder 4. Stunde nachgewiesen werden. Fiir mindestens 6 Therapiefille soll ein Umfang von
mindestens 5 bis 15 Stunden, fiir mindestens 2 Fille ein Umfang von 25 Stunden, fiir mindestens 2 weitere Félle
ein Umfang von 45 Stunden nachgewiesen werden. Zusétzlich sollen 120 h Gruppenpsychotherapie in Gruppen
mit 3 bis 9 Teilnehmern unter Supervision nach etwa jeder 4. Stunde durchgefiihrt werden.

Fiélle, die nicht im angegebenen Umfang mit einem Supervisor besprochen wurden, zdhlen nicht zur
Weiterbildung. Therapiestunden werden mit ,, T, Supervisionstermine mit ,,S“ gekennzeichnet.

Es sollen 3 Fille iiber mindestens 5 Sitzungen einer suchtmedizinischen Behandlung mit psychotherapeutischen
Verfahrung (motivierende Gespréachsfithrung) nachgewiesen werden.

T/S Datum  Patient Gespriachsinhalt Unterschrift
Kiirzel Therapeut/
Supervisor

Beispiel Therapiestunde:
T 11.11.11 PatIn K.L. Erstgesprich, Kldren der Therapiemotivation Therapeut xy

Beispiel Supervisionstermin:
S 12.11.11 Patln K. L. Probleme bei der Definition von Therapiezielen Supervisor xz




