
Mittwochsseminar – psychotherapeutische Weiterbildung 
Klinik für Psychiatrie u. Psychotherapie III 

 
Termine 09/2025-07/2026 

 
15:00 – 18:15 h, Hörsaal der Klinik 

 
 

 
17. Sept. 2025  Metakognitive Therapie bei PatientInnen mit Schizophrenie  

Dr. M. Sc. Lisa Dommes  
 Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 
 
15. Okt. 2025  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

Prof. Dr. med. Birgit Abler  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 

 
05. Nov. 2025  Soziales Kompetenztraining: Einführung  

Dipl. Psych. Frauke Melchers 
Universitätsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie, Ulm  
 

17. Dez. 2025  Grundlagen Gruppentherapie  
PD Dr. med. Eva Rothermund  
Universitätsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie, Ulm 

 
07. Jan. 2026  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

M.Sc.-Psych. Ingo Klaiber  
 Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm  

 
11. Feb. 2026  Verhaltensaktivierung bei Depression  

Dipl. Psych. Petra Neumann 
 Niedergelassene Psychotherapeutin, Ulm  
  
18. März 2026  Akzeptanz und Commitment Therapie, ACT: Einführung  
 Dr. Dipl. Psych. Marie Christine Dekoj  

Niedergelassene Psychotherapeutin, ACT-Trainerin, Ulm  
 

22. April 2026  Beratung Jugendlicher und junger Erwachsener mit Geschlechtsdysphorie 
Dipl. Psych. Sarah Schönke 
Niedergelassene Psychotherapeutin für Kinder und Jugendliche, Ulm 

 
20. Mai 2026  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

M.Sc.-Psych Jill Steingrüber-Jüngst  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 
 

20. Juni 2026 Entspannungsverfahren, Schwerpunkt Hypnotherapie I  
Dr. Dipl. Psych. Klaus Hönig 
Präsident dt. Gesellschaft für Hypnose und Hypnotherapie,  
Universitätsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie, Ulm 
 

15. Juli 2026 Entspannungsverfahren, Schwerpunkt Hypnotherapie II  
Dr. Dipl. Psych. Klaus Hönig 

 


