
Veranstaltungsort:
Sparkasse Neue Mitte
Sparkassenstudio, Neue Mitte 66, 89073 Ulm

Parken:
Parkhäuser „Am Rathaus“,  „Fischerviertel“ und 
„Salzstadel“ ( jeweils circa 5 Minuten zu Fuß)
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Einladung zur Infoveranstaltung

“Macht´s wie ich!  
Geht zur Vorsorge!  
Darmkrebs ist vermeidbar.“

Samstag, 4. März 2023
10.00 bis circa 12.30 Uhr
Sparkassenstudio Neue Mitte Ulm

	
Veranstalter:

Prof. Dr. Thomas Seufferlein
Sprecher Darmzentrum Ulm
Ärztlicher Direktor
Klinik für Innere Medizin I
Universitätsklinikum Ulm
Albert-Einstein-Allee 23, 89081 Ulm

Prof. Dr. Roland Schmidt
Leiter Darmzentrum
Klinischer Direktor der Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Thoraxchirurgie
Bundeswehrkrankenhaus Ulm
Oberer Eselsberg 40, 89081 Ulm

Organisation:

Klinik für Innere Medizin I
Universitätsklinikum Ulm
Albert-Einstein-Allee 23
Telefon: (0731) 500 44508
E-Mail: Kongress.Innere1@uniklinik-ulm.de

In Zusammenarbeit mit

Mit freundlicher Unterstützung von

©Duckek



	

Liebe Interessentinnen und Interessenten,

noch immer werden jedes Jahr 70.000 Men-
schen in Deutschland mit der Diagnose Darm-
krebs konfrontiert. Die Heilungschancen für 
Betroffene haben sich in den letzten Jahren da-
bei deutlich verbessert. Auch fortgeschrittene, 
bösartige Tumore des Dickdarms können mit 
modernen Methoden sehr gut behandelt und 
geheilt oder über einen langen Zeitraum bei 
guter Lebensqualität stabilisiert werden. Ganz 
entscheidend für die Vermeidung von Darm-
krebs ist die Vorsorge bzw. Früherkennung.

Unsere Veranstaltung zum bundesweiten 
Darmkrebsmonat 2023 steht deshalb unter 
dem Motto „Macht’s wie ich! Geht zur Vorsor-
ge! Darmkrebs ist vermeidbar“. Zu Beginn des 
Aktionsmonats, der unter der Schirmherrschaft 
von Oliver Welke steht, laden Sie die Darmzen-
tren des Bundeswehrkrankenhauses und des 
Universitätsklinikums Ulm zusammen mit den 
niedergelassenen Gastroenterolog*innen der 
Umgebung ein. 

Schwerpunkte der Veranstaltung bilden Vorsor-
gemaßnahmen und Therapiemöglichkeiten im 
breiten Spektrum der endoskopischen The-
rapien, der modernen chirurgischen Therapie 
bis hin zu den wichtigen Aspekten der Bewe-
gungs- und Ernährungstherapie. Ein wichtiges 
Anliegen ist uns außerdem, über das generelle 
und spezielle Risiko von Angehörigen von Pati-
ent*innen mit Darmkrebs zu informieren.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung und 
eine interessante Diskussion. 

Prof. Dr. Thomas Seufferlein
Prof. Dr. Roland Schmidt

Programm

10.00 Uhr	 Begrüßung
		  Prof. Dr. Thomas Seufferlein
		  Universitätsklinikum Ulm

10.05 -		 Wie entsteht Darmkrebs?
10.20 Uhr	 Welche Rolle spielen Bakterien im 	
		  Darm?
		  Prof. Dr. Thomas Seufferlein
		  Universitätsklinikum Ulm

10.20 -		 Vorsorge - wann ist der richtige 
10.35 Uhr 	 Zeitpunkt und welche Untersuchungen 	
		  sind sinnvoll?
		  Dr. Melanie Güthle
		  Gastroenterologische 
		  Schwerpunktpraxis Dornstadt

10.35 -		 Neue Behandlungsmöglichkeiten von 	
10.50 Uhr	 frühen Krebsstadien in der Endoskopie
		  Prof. Dr. Benjamin Walter
		  Universitätsklinikum Ulm

10.50 -		 Chirurgische Therapie von Darmkrebs -
11.05 Uhr	 was heißt das für Patient*innen?
		  Prof. Dr. Roland Schmidt
		  Bundeswehrkrankenhaus Ulm

11.05 -		 Wann und wie kann man 
11.20 Uhr	 Absiedelungen von Darmkrebs 
		  im Körper operieren?
		  Prof. Dr. Marko Kornmann
		  Universitätsklinikum Ulm

Pause und Imbiss

11.45 -		 Ernährungstherapie als Grundlage für 
12.10 Uhr 	 die Krebsbehandlung und 
		  die Genesung
		  Bärbel Zehatschek
		  Universitätsklinikum Ulm

12.10 -		 Mit Bewegungs- und Sporttherapie 
12.30 Uhr	 Nebenwirkungen reduzieren und
		  Langzeitfolgen vermeiden
		  Dr. Stephanie Otto
		  Universitätsklinikum Ulm


