Unterstitzung und Spenden

Informationen zu Spenden- und Férdermoglichkeiten
erhalten Sie von unserem Beratungsteam.

Unsere Beratungen sind regelfinanziert. Fir Gruppen-
angebote und Informationsveranstaltungen sind wir
weiterhin auf Spenden angewiesen.

Helfen auch Sie mit und unterstitzen Sie unser
offenes Angebot. Wir freuen uns Gber jede Spende.

Kontoinhaber: Universitatsklinikum Ulm

Bank: Sparkasse Ulm

BIC: SOLADES1ULM

IBAN: DE16 6305 0000 0000 1064 78

Verwendungszweck: D.5691 — Krebsberatung
(bitte unbedingt angeben)

Ab einem Betrag von 300,- Euro kann von unserer
Klinikumsverwaltung eine Spendenbescheinigung

ausgestellt werden.

Bei Spenden unterhalb dieses Betrags, gelten
Uberweisungsscheine als Spendenbeleg.

Mit freundlicher Unterstiitzung
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Terminvereinbarung
Montag bis Donnerstag, 9-12 Uhr

Personliche Beratung
nach telefonischer Vereinbarung oder per E-Mail

Krebsberatungsstelle Ulm
Kornhausgasse 9

89073 UIm

Tel 0731/ 880165-20
kbs.ulm@uniklinik-ulm.de
www.kbs-ulm.de
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KREBSBERATUNGSSTELLE

Psychosoziale

Krebsberatungsstelle Ulm

Gemeinsam Wege finden, Beratung, Begleitung
und Unterstitzung erfahren.

Leitung:
Tragerschaft:

Dr. Klaus Honig

Klinik fGr Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Arztlicher Direktor: Prof. Dr. Harald Gundel
Comprehensive Cancer Center Ulm

Tumorzentrum Alb-Allgau-Bodensee

Kooperation:

UNIVERSITATS .
KLINIKUM Comprehensive Cancer Center Ulm

ulm Tumorzentrum Alb-Allgau-Bodensee



Wir nehmen uns Zeit fir Sie, unterstitzen
Sie und stehen lhnen bei der Bewaltigung
lhrer individuellen Situation zur Seite.

Krebserkrankungen sind oft mit tiefgreifenden
Erschitterungen und Verunsicherungen verbunden.

Die damit einhergehenden psychosozialen Belastungen
sind mitunter zahlreich und durchdringen samtliche
Lebensbereiche. Kaum etwas ist mehr wie zuvor.

Derart eingreifende Veranderungen erzeugen nicht
selten Uberforderung, Hilf- und Ratlosigkeit, wodurch
die Bewadltigungsfertigkeit geschwacht, die Lebens-
qualitdt reduziert und die Kommunikation mit den
Angehdrigen und den Behandler:innen erschwert wird.

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm (KBS
Ulm) bietet daher allen Betroffenen — Erkrankten wie
Angehdrigen und Freund:innen —in sémtlichen Phasen
der Erkrankung und Behandlung professionelle psycho-
onkologische Unterstitzung, Beratung und Begleitung.

Wir beraten Sie vertraulich und kostenfrei.

beraten
informieren
unterstutzen

vermitteln

begleiten

Beratung, Unterstitzung
und Vermittlung

In einem personlichen Gesprach bieten wir unter
anderem Folgendes an:

m Psychosoziale und psychoonkologische Beratung
= Hilfen bei sozialrechtlichen Fragen
m UnterstUtzung bei Entscheidungsprozessen

m UnterstUtzung bei der Gestaltung der
veranderten Lebenssituation

m Informationen zu den Themen Krebs,
Arzt-Patienten-Kommunikation, familiare
Kommunikation, Erndhrung, Sport etc.

= Vermittlung zusatzlicher (wohnortnaher) Hilfs-
und Unterstitzungsangebote (z.B. Selbsthilfe,
ambulante Psychotherapie)

Wir bieten AuRensprechstunden in Biberach,
Goppingen und Geislingen an.

Auf Wunsch kdnnen Folgetermine als Telefon-
oder Videoberatung vereinbart werden.

Wege finden und beschreiten

Die KBS Ulm begleitet Patient:innen und

Angehdrige in allen Phasen der Erkrankung.

= Familien im Rahmen der Familiensprechstunde

= Beratung bei fortgeschrittener Erkrankung

= Beratung im Umgang mit Langzeit- und Spéatfolgen
= Trauerbegleitung

Neben diesem Beratungsangebot ladt die KBS UIm
regelmafig zu Informations- und Fachveranstaltungen
ein und bietet Gruppenangebote an, die darin unter-

stUtzen, Ressourcen zu starken und Bewadltigungs-
maglichkeiten zu erweitern.

Weitere und aktuelle Informationen zu unseren
Veranstaltungen und Angeboten erhalten Sie auf

unserer Webseite www.kbs-ulm.de, Gber unseren
E-Mail-Verteiler oder direkt von unserem Team.
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