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Messgröße:
Androstendion

Beschreibung, Pathophysiologie:
Androstendion ist ein Androgen, das als Zwischenprodukt bei der Testosteron- und Östradiolbiosynthese in den Hoden, 
in den Ovarien sowie auch in der Nebennierenrinde gebildet wird. Im Vergleich zu Testosteron besitzt Androstendion eine 
deutlich geringere androgene Wirkung. 

Indikation:
- Hirsutismus, Virilisierungserscheinungen 

- Abklärung von Enzymdefekten der Steroidbiosynthese 

- V.a. androgenproduzierenden Tumor 

Präanalytik:
Probentransport und Abnahme:

Detaillierte Informationen siehe unter Präanalytik/Entnahmesystem auf der Homepage der Zentralen Einrichtung 
Klinische Chemie. 

Probenmaterial:
EDTA-Plasma

Einflussfaktoren:
Die Androstendion-Konzentration im Blut ist stark alters- und geschlechtsabhängig. Bei Frauen werden zyklusabhängige 
Schwankungen beobachtet. Ebenso sind tageszeitabhängige Schwankungen beschrieben worden sowie ein Anstieg der 
Androstendion-Konzentration nach starker körperlicher Belastung.

Störfaktoren:
Interferenzen durch Vorliegen von Anti-Schaf-Antikörpern, hohe Titer von Ruthenium-Antikörpern, hohe Titer von 
Streptavidin-Antikörpern möglich. 

Der Test wird nicht beeinflusst durch Ikterus (Bilirubin <1129 μmol/l), Hämolyse (Hb <1000 mg/dl), Lipämie (Intralipid 
<1200 mg/dl), Biotin <3500 ng/ml.

Serum-Trennröhrchen, die Polymer-Gele auf Polyesterbasis enthalten, sind laut Testinformation nicht geeignet.

Bei Exemestan (Internationaler Freiname, WHO) wurde eine starke Wechselwirkung gefunden. Keine Proben von 
Patienten unter Exemestan-Therapie verwenden.

Einheit:
µg/l

Umrechnung: µg/l x 3.497 = nmol/l
nmol/l x 0.286 = µg/l

Referenzbereiche/Zielbereiche:
Die Referenzbereiche sind alters- und geschlechtsabhängig.

Für Erwachsene gilt orientierend: Frauen: 0,49 – 1,31 µg/l (5. und 95. Quantile)

Männer: 0,28 – 1,52 µg/l (2.5 und 97.5 Quantile)

Kinder: <0,52 µg/l       (97.5 Quantile)

Quelle: Roche Packungsbeilage 2022-05 V 6.0

Ausgedruckt ist das Dokument eine unkontrollierte Kopie und unterliegt nicht dem Änderungsdienst

https://www.uniklinik-ulm.de/zentrale-einrichtung-klinische-chemie/praeanalytikentnahmesystem.html
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Methode/Messverfahren/Gerät:
ElectroChemiLumineszenz ImmunoAssay „ECLIA“ am Roche Immunoassay Analyseautomaten Cobas pro (e 801 Modul)

Akkreditiert: ja

Kalibration/Rückführbarkeit:

Der Elecsys Androstenedione Test wurde gegen ID-LC-MS/MS (Isotope Dilution-Liquid Chromatography Tandem Mass 
Spectrometry) standardisiert. Diese Methode ist auf das zertifizierte Referenzmaterial NMIA M955 des National 
Measurement Institute of Australia rückführbar.

Analysenfrequenz:
Täglich, in der Regel innerhalb 4 Stunden
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