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Messgrol3e:
Chlorid

Beschreibung, Pathophysiologie:
Chlorid ist das quantitativ vorherrschende Anion im Extrazellularraum, wahrend es intrazellular nurin minimaler
Konzentration vorliegt. Als Gegenion von Na* ist es wesentlich an der Aufrechterhaltung der Wasserverteilung
zwischen Extrazellularraum und Intrazelluldrraum beteiligt.

Indikation:
- Storungen des Sauren-Basen-Haushalts
- Storungen der Natrium- und Wasserbilanz
- Verdacht auf einen Chlorid-Verlust
- Ermittlung der Anionenlicke

Praanalytik:
Probentransport und Abnahme:

Detaillierte Informationen siehe unter Praanalytik/Entnahmesystem auf der Homepage der Zentralen
Einrichtung Klinische Chemie.

Probenmaterial:
Li-Heparin-Plasma
Spontanurin
Sammelurin

Einflussfaktoren:
Zahlreiche Faktoren kénnen zu Verdnderungen der Chloridkonzentration im Blut oder Urin fihren. Blut:
Hypochloréamie: z.B. intestinaler HCI-Verlust bei Erbrechen, Therapie mit Diuretika
Hyperchloramie: z.B. renal tubulare Azidosen, metabolische Azidose

Storfaktoren:
Der Analyt unterliegt fir das Lithium-HeparinPlasma der Serum-Index-Bestimmung (HIL-Check) der Roche
Cobas-Systeme (c). Hier gelten folgende Grenzen des Herstellers:

Hamolyse Ikterus Lipamie

Index H = Hamoglobin (mg/dI) Index | ggf. kon./ unkonj. = konj. Bilirubin (umol/l) = unkonj. Bilirubin (umol/l) Index L

Natrium und Chlorid

1000 1000 60 1026 1026 2000

Bei Serum-Indizes unterhalb der aufgefihrten Grenzen ist die Methode im Entscheidungsbereich laut Herstellerangaben
analytisch um weniger als +/- 10% gestort.

Einheit:
mmol/Il

entfallt
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Referenzbereiche/Zielbereiche:

Plasma 24h Sammelurin Spontanurin
(mmol/l) (mmol/d) (mol/mol Kreatinin)
m w
Chlorid 95 —105 110 — 250 2,8-28,6 | 4,4—39,4

Chlorid im Plasma: L. Thomas, Labor und Diagnose, 2023
Chlorid im Sammelurin und Spontanurin: Wu AHB. Tietz Clinical Guide to Laboratory Tests, 4th Edition. W.B.

Saunders Company, 2006: S. 236 — 237.

Methode/Messverfahren/Gerat:
indirekte ISE
ja
Diese Methode wurde gegen gravimetrisch aus gereinigten Salzen hergestellte
Primarkalibratoren standardisiert.

Analysenfrequenz:
Taglich, i. d. R. innerhalb 4 Stunden, Eilfall 1 Stunde

Literatur:
e L.Thomas, Labor und Diagnose, 2023.

e Bingham S, Williams R. et al. Reference values for analytes of 24-hour urine collections known to be complete. Ann Clin
Biochem 1988; 25: 610-619.

e Wu AHB. Tietz Clinical Guide to Laboratory Tests, 4th Edition. W.B. Saunders Company, 2006.

Neueinfihrung ab:
entfallt
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