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Messgrol3e:
Interleukin 10, IL10

Beschreibung, Pathophysiologie:
Der veraltete Name fir IL10, Cytokine-synthesis inhibitory factor beschreibt die Funktion diese Interleukins.
Das ca. 45-50 kDa schwere IL-10 wird von T-Helfer-Zellen vom Typ THo und TH2 B-Lymphozyten, Monozyten
und Makrophagen synthetisiert und unterdrickt die Produktion anderer Zytokine wie IL-1 und TNF-a.. TGF-$
undlL-10 sind die wichtigsten antientzindlichen Zytokine und spielen eine wichtige Rolle in der Regulation der
Immunantwort.

Indikation:
Uberwachung und Einschatzung der Immunmodulation im Rahmen von Psoriasis, Rheumatoider Arthritis,
Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa und Sepsis.

Praanalytik:
Probentransport und Abnahme:

Detaillierte Informationen siehe unter Praanalytik/Entnahmesystem auf der Homepage der Zentralen
Einrichtung Klinische Chemie.

Probenmaterial:
Li-Heparin-Plasma

Einflussfaktoren:
Es sind keine weiteren Einflussfaktoren bekannt.

Storfaktoren:
Die Anwesenheit von HAMA (Humane-Anti-Maus-Antikorper), sowie die Anwesenheit von Mikrogerinnsel
konnen die Bestimmung storen.
Bilirubin bis zu einer Konzentration von 200 mg/L (3418.8 pumol/l) hat keinen nachweisbaren Effekt auf die
Analyse.

Hamoglobin bis zu einer Konzentration von 381 mg/dL( hat keinen nachweisbaren Effekt auf die Analyse.

Lipamie bis zu einer Konzentration von 3000 mg/dL (34.29 mmol/l) hat keinen nachweisbaren Effekt auf die
Analyse.

Biotin: Proben, die Biotin in einer Konzentration von 1500 ng/ml enthalten, zeigen eine Verdnderung der
Ergebnisse von kleiner oder gleich 10 %. Gréf3ere Biotin-Konzentrationen als diese konnen zu falschen
Ergebnissen bei Patientenproben fihren.

Einheit:
pg/ml

keine

Referenzbereiche/Zielbereiche:
Orientierend gilt: < 9,1 pg/ml (Vorlaufigen Studie des Herstellers basierend auf der Messung von 47 Seren
gesunder Blutspender).
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Immulite/Immulite1ooo IL-10 (PILKXP-18-, 2018-03-15)

Methode/Messverfahren/Gerat:

Chemilumineszenz am DPC Biermann Immunoassay Analyseautomaten Immulite 1000.
ja

keine Angabe

Analysenfrequenz:
i.d. R. wochentlich
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