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Messgrol3e:
Kupferim Plasma

Beschreibung, Pathophysiologie:
Die biochemische Wirkung des Kupfers (Cu) beruht auf der Aktivierung Cu-abhdngiger Enzyme. Cu-abhangige
Enzyme sind: Coeruloplasmin, Lysyl-Oxidase, Dopamin-B-hydroxylase und Monoamin-Oxidase, Tyrosinase,
Superoxiddismutase, Cytochrom-c-Oxidase, Ascorbinsdure-Oxidase und Uricase.

Bei Cu-Mangel treten folgende Symptome auf:
- Neutropenie und hypochrome Anamie

- anormales Knochen- und Bindegewebe

- verminderte Pigmentation

- neurologische Stérungen

Beim Menkes-Syndrom handelt es sich um eine fehlerhafte Cu-Absorption in den Mukosazellen des
Duodenums. Die Krankheit imponiert als Cu-Mangelerkrankung. Bei der Wilsonschen Erkrankung (M. Wilson,
hepatolentikuldre Degeneration) kommt es zu einer fortschreitenden Anreicherung von Cu in Leber, Gehirn,
Niere, Kornea (hier sichtbar als grinbrauner Kayser-Fleischer-Ring). Ursache scheint die Synthese eines
Metallothioneins mit viermal héherer Cu-Komplexbildungskonstante zu sein. Diese Krankheit imponiert daher
als Cu-Intoxikation.

Indikation:
Verdacht auf Kupfermangel bei:
- unklarer Eisen-refraktarer Anamie mit Neutropenie
- langfristiger parenteraler Ernahrung mit Sondennahrung

Verdacht auf:

- neonatalen Kupfermangel
- Morbus Wilson

- Menkes-Syndrom

Praanalytik:
Probentransport und Abnahme:

Detaillierte Informationen siehe unter Praanalytik/Entnahmesystem auf der Homepage der Zentralen
Einrichtung Klinische Chemie.

Probenmaterial:
Li-Heparin-Plasma

Einflussfaktoren:

Es besteht eine Alters- und Geschlechtsabhangigkeit. Dariber hinaus besteht eine Abhangigkeit von der
Einnahme von Kontrazeptiva.

Storfaktoren:
Keine bekannt.

Einheit:
pmol/l
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Referenzbereiche/Zielbereiche:
Die Referenzbereiche sind z. T. altersabhangig.

Orientierend gilt:

FrGhgeborene: 2,7-7,7 vmol/l
Kinder:

0-4 Monate 1,4-7,2 pmol/l
4-6 Monate 3,9-17,3 pmol/!
7-12 Monate 7,9-20,5 pmol/l
1-5 Jahre 12,6-23,6 pmol/l
6-9 Jahre 13,2-21,4 pmol/l
10-13 Jahre 12,6-19,0 pmol/l
14-19 Jahre 10,1-18,4 pmol/l
Fraven:

mit Estrogen-Subst.  15,7-31,5 pmol/l

ohne Estrogen-Subst. 10,7-26,6 umol/l

Manner:

11,0-22,0 pmol/l

Freies Kupfer im Plasma (berechnet): < 2,4 pmol/l

Methode/Messverfahren/Gerat:
Flammen-Atomabsorptions-Spektrometer PinAAcle gooT der Firma Perkin Elmer mit vollautomatischer
Gaskontrolleinheit und Brennereinheit.

ja

Der Kupfer ICP Standard ist rickfihrbar auf SRM von NIST Cu(NO3), in HNO

3 2-3% 1000 mg/l Cu Certipur®.

Analysenfrequenz:
Einmal in der Woche.
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Neueinfihrung ab:
Entfallt.

Haftungsausschluss

Jegliche Informationen wurden und werden vor ihrer Veréffentlichung mit Guf3erster Sorgfalt Gberprift. Es wird jedoch keinerlei Gewdhr fir die Aktualitit, Korrektheit, sachliche Richtigkeit, Vollstdndigkeit oder Qualitdt der bereitgestellten Informationen
Gbernommen. Haftungsanspriiche welche sich auf Schiden materieller oder ideeller Art beziehen, die durch die Nutzung oder Nichtnutzung der dargebotenen Informationen bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollstindiger Informationen verursacht
wurden, sind grundsdtzlich ausgeschlossen, sofern nachweislich kein vorsitzliches oder grob fahrldssiges Verschulden vorliegt. Die Verwendung und Nutzung der Zusammenstellungen liegt daher alleine im Verantwortungsbereich des Nutzers/der Nutzerin,

welche/r das Universitdtsklini Ulm AGR gegeniber Anspriichen Dritter schad- und klaglos halten wird (+ gsfrei: Alle Verdff hungen sind freibleib und unverbindlich. Es wird ausdriicklich [ten, Teile der Veriff hung oder
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