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Messgrol3e:
Mycophenolsdure

Beschreibung, Pathophysiologie:
Mycophenolsdure (MPA) ist der aktive Metabolit des Immunsuppressivums Mycophenolatmofetil (MMF).
Dieses Medikament wird eingesetzt, um akute GewebsabstofRungsreaktionen nach Organtransplantationen zu
verhindern. Der Wirkungsmechanismus der Mycophenolsdure beruht auf der reversiblen Hemmung des
Enzyms Inosinmonophosphatdehydrogenase (IMPDH). Dadurch wird die Guanosinnukleotidbiosynthese in den
B-und T-Lymphozyten blockiert und ihre Zellteilungs- und Proliferationsrate stark verlangsamt, was schlief3lich
zur Herabregulierung der Immunantwort des Korpers fihrt.

Mycophenolsdure liegt im Blut in hohem MafRe unspezifisch an Plasmaalbumin gebunden vor. Die
Metabolisierung von Mycophenolsaure erfolgt in der Leber. Als Hauptmetabolit entsteht dabei das phenolische
7-O-Glucuronid (MPAG), das selbst jedoch keine immunsuppressive Wirkung besitzt.

Bei Patienten mit eingeschrankter Nierenfunktion kann es zu erheblichen Verdnderungen der Konzentration
von Mycophenolsaure im Plasma kommen.

Indikation:
Es ist eine grof3e inter-individuelle Variabilitdt beim Einsatz von MMF zu beobachten. Der individuelle
Dosierungsbedarf hdangt vor allem auch von der Nierenfunktion und der Co-Medikation (besonders mit anderen
Immunsuppressiva) ab. Aus diesen Grinden ist eine individuelle Patienteneinstellung, d. h. ein
Mycophenolsdure-Monitoring empfehlenswert.

Trotz guter Vertraglichkeit konnen bei Uberdosierung von Mycophenolsaure unangenehme Nebenwirkungen
wie Ubelkeit, Verdauungsstérungen und Blutbildverdnderungen auftreten. Durch die Kontrolle und optimale
Einstellung der Mycophenolsdurekonzentration im Plasma kann die Compliance der Patienten geprift,
verbessert und ein maximaler Therapieerfolg gewahrleistet werden.

Praanalytik:
Probentransport und Abnahme:

Detaillierte Informationen siehe unter Praanalytik/Entnahmesystem auf der Homepage der Zentralen
Einrichtung Klinische Chemie.

Probenmaterial:
EDTA-Plasma

Einflussfaktoren:

Wesentliche Einflussfaktoren sind die Nierenfunktion und die gleichzeitige Verabreichung anderer
Medikamente, insbesondere anderer Immunsuppressiva. Bei gastrointestinalen Storungen kann die Absorption
unvorhersehbar verandert werden.

Storfaktoren:
keine

Einheit:
mg/!

ID 34243 Revision 001/05.08.2021 Seite 1 von 2

Ausgedruckt ist das Dokument eine unkontrollierte Kopie und unterliegt nicht dem Anderungsdienst


https://www.uniklinik-ulm.de/zentrale-einrichtung-klinische-chemie/praeanalytikentnahmesystem.html

UNIVERSITATS )
KLINIKUM Zentrale Einrichtung Klinische Chemie Offentlich

L
\\\\\\\\ ulm

|
|

| Leistungsverzeichnis Mycophenolsaure FB-PA 6 OE |

Referenzbereiche/Zielbereiche:
Orientierend gilt der therapeutische Bereich (Talspiegel):
Mycophenolsdure: 2,5 — 4,5 mg/l

Quelle: Arbeitsvorschrift fir die LC-MS/MS-Bestimmung Mycophenolsdure im Serum/Plasma der Fa.
Chromsystems 11/2016 V7

Methode/Messverfahren/Gerat:
HPLC-MS/MS

ja

Die Kalibratoren sind auf die Einwaage von Reinsubstanz rickfhrbar.

Analysenfrequenz:
Di und Do Probeneingang bis 12 Uhr

Literatur:
Goodman and Gilman'’s, The pharmacological basis of therapeutics, 9t edition, 1996
Thomas L. Labor und Diagnose, 6. Auflage, 2005
Arbeitsvorschrift fir die LC-MS/MS-Bestimmung Mycophenolsdure im Serum/Plasma der Fa. Chromsystems
11/2016 V7

Neueinfihrung ab:
entfallt

Haftungsausschluss

Jegliche Informationen wurden und werden vor ihrer Veréffentlichung mit Guf3erster Sorgfalt Gberprift. Es wird jedoch keinerlei Gewdhr fir die Aktualitdt, Korrektheit, sachliche Richtigkeit, Vollstdndigkeit oder Qualitdt der bereitgestellten Informationen
Gbernommen. Haftungsanspriiche welche sich auf Schiden materieller oder ideeller Art beziehen, die durch die Nutzung oder Nichtnutzung der dargebotenen Informationen bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollstindiger Informationen verursacht
wurden, sind grundsdtzlich ausgeschlossen, sofern nachweislich kein vorsitzliches oder grob fahrldssiges Verschulden vorliegt. Die Verwendung und Nutzung der Zusammenstellungen liegt daher alleine im Verantwortungsbereich des Nutzers/der Nutzerin,

welche/r das Universitdtsklinikum Ulm AGR gegeniber Anspriichen Dritter schad- und klaglos halten wird ( i Alle Verdff hungen sind freibleib und unverbindlich. Es wird ausdriicklich vorbehalten, Teile der Verdffentlichung oder
die gesamte Verdffentlichung ohne gesonderte digung zu verd ), ZU erga , zu [6schen oder die Verdffentlichung zeitweise oder endgiiltig einzustellen.
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