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Messgrol3e:
Myoglobin

Beschreibung, Pathophysiologie:

Myoglobin ist ein Sauerstoff-bindendes Hamprotein mit einem Molekulargewicht von 17 8oo Dalton, das
vorwiegend in der quergestreiften Muskulatur (Skelett- und Herzmuskel) gebildet wird. Myoglobin ist zu circa
85% im Zytosol lokalisiert und scheint bei der Speicherung und beim Transport von Sauerstoff in der
quergestreiften Muskulatur eine wesentliche Rolle zu spielen. Das niedrige Molekulargewicht erleichtert die
rasche Myoglobinfreisetzung bei Skelett- und Herzmuskelschdden. Ein Anstieg der Myoglobinkonzentration im
Blut kann dabei bereits nach 1 bis 2 Stunden beobachtet werden. Aufgrund der kurzen biologischen
Halbwertszeit (circa 10-20 Minuten) kehrt die Myoglobin-Konzentration bereits nach circa 24 Stunden in den
Referenzbereich zuriick. Beim akuten Koronarsyndrom kann die Bestimmung der Myoglobin-Konzentration im
Blut zur Frihdiagnostik genutzt werden, falls kein hochsensitiver Troponin-Test zur Verfigung steht. Anhand
der Kinetik der Myoglobin-Konzentration im Blut kann bei entsprechender klinischer Erfahrung auch der Erfolg
der Thrombolysetherapie beurteilt werden (schnellerer und steilerer Anstieg bei erfolgreicher Reperfusion des
Infarktgefafles).

Myoglobin wird glomeruldr filtriert. Daher kdnnen bei eingeschrankter Nierenfunktion teilweise erhohte
Myoglobin-Konzentrationen im Blut nachgewiesen werden.

Indikation:
Skelettmuskelerkrankungen, traumatische oder toxische Schadigung der Skelettmuskulatur

- Frihdiagnostik einer kardialen Ischamie, falls kein hochsensitiver Troponin-Test verfigbar ist

- ggf. Erfolgskontrolle einer Thrombolysetherapie bei akutem Koronarsyndrom

Praanalytik:
Probentransport und Abnahme:

Detaillierte Informationen siehe unter Prdanalytik/Entnahmesystem auf der Homepage der Zentralen
Einrichtung Klinische Chemie.

Probenmaterial:
Li-Heparin-Plasma

Einflussfaktoren:
Bei Patienten mit eingeschrankter Nierenfunktion konnen im Blut erhohte Myoglobin-Konzentrationen
auftreten.

Storfaktoren:
Der Test wird nicht beeinflusst durch lkterus (Bilirubin <1112 pmol/l), Hdmolyse (<1400 mg/dl), Lipdmie
(Intralipid <2200 mg/dl) und Biotin <50 ng/ml.

Interferenz durch

- Therapie mit hohen Biotin-Dosen

- Vorliegen von Anti-Maus-Antikorpern
- hohe Titer von Ruthenium-Antikdrpern

- hohe Titer von Streptavidin-Antikorpern
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maoglich.

Bei Patienten unter Therapie mit hohen Biotin-Dosen (>5 mg/Tag) sollte die Probenentnahme frihestens 8
Stunden nach der letzten Applikation erfolgen.

Einheit:
Hg/l
Umrechnung: entfallt

Referenzbereiche/Zielbereiche:
Fir Erwachsene gilt orientierend: Frauen 25-58 pg/l

Ménner 28-72 ug/!l
(jeweils 2.5-97.5 Perzentile)
Quelle: Roche Packungsbeilage 2023-10V 8.0

Methode/Messverfahren/Gerat:
ElectroChemiLumineszenz ImmunoAssay ,ECLIA" am Roche Immunoassay Analyseautomaten Cobas 8000

Akkreditiert: ja

Kalibration/Rickfihrbarkeit: Der Elecsys Myoglobin Test wurde an einer internen Referenzpraparation
standardisiert.

Analysenfrequenz:
Taglich, i. d. R. innerhalb 4 Stunden, Eilfall 1 Stunde

Literatur:
L.Thomas, Labor und Diagnose, 2023

Neueinfihrung ab:
entfallt
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