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Grundkurs Bobath in der Pflege (67 UE)

Therapeutisch aktivierende Pflege von Erwachsenen nach erworbener Hirnschadigung —

Bobath-Konzept (BIKA® / VeBID anerkannt)

Zielsetzung

« Verbesserung der Pflege im Bereich der

+  neurologischen Funktionsstérungen

. Unterstltzung der Rehabilitation und Star-
kung der Eigenstandigkeit der Patienten

«  Gesundheit von Mitarbeitenden: Techniken-
flr riickenschonendes Arbeiten

Termine

Teil I: 14.09.-17.09.2026 und
Teil Il: 09.11.-12.11.2026
Anmeldeschluss: 31.07.2026

Kursgebihr
1.080,00 EUR/TN

Min./Max. TN-Anzahl:

12/12

Inhalte

Theoretische Grundlagen

«  Geschichte, Entwicklung und Grundprinzi-
pien des Bobath-Konzepts

«  Normale Haltung und Bewegung

. Neuropsychologische Stérungen

- Sekundarschadigungen (schmerzhafte
Schulter, Kontrakturen)

Praktische Grundlagen

«  Hilfestellung b. d. Kérperpflege, Ankleiden

. Bewegungsiibergdnge innerhalb des Betts

. Bewegungsiibergdnge aus dem Bett heraus
und hinein

. Bewegungsiibergdnge auflerhalb des Betts

. Positionieren

«  Handling und und Techniken, die das rii-

ckenschonende Arbeiten unterstiitzen
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Aufbaukurs Bobath in der Pflege (32 UE)

Zulassungsvoraussetzung: Erfolgreich absolvierter Bobath Pflege Grundkurs (BIKA oder VeBID aner-

kannt) oder gleichwertige Fortbildung (in Riicksprache mit der Kursleitung)

Veranstaltungsort: Lise-Meitner-Stra3e 3/1, EG, 89129 Ulm

Zielsetzung

- Vertiefung Bewegungsanalyse und pflege-
rischen Beurteilung unter Berticksichtigung
neurophysiologischer Zusammenhdnge

«  Sichere Anwendung des Bobath-Konzeptes

«  Forderung von Eigenaktivitdt bei Bewegung
und Alltagsaktivitaten

«  Starkung praktischer/interdisziplindrer Kom-
petenz durch Praxissupervision/Teamarbeit

Termine
25.01.-29.01.2027
Anmeldeschluss: 31.10.2026

Kursgebiihr
995,00 EUR/TN

Min./Max. TN-Anzahl:

12/15

Inhalte
Theoretische Grundlagen

Analyse von normaler Bewegung
Pflegerische Beurteilung in Bezug auf
Bewegung

Neurophysiologie

Umsetzung des Bobath-Konzepts
Interdisziplindre Zusammenarbeit

Praktische Grundlagen

Arbeit mit Patienten unter Praxissupervision
Bewegungserfahrung und -beurteilung
Spezifizierung des Handlings

Individuelle aktive Gestaltung von Bewe-
gungsiibergangen

Unterstlitzung bei der Kérperpflege und
beim Kleiden

Adaptierung verschiedener Lagerungen
und Mdéglichkeit der Aktivierung
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Qualifikation ,Spezielle Stroke Unit Pflege” fiir Plegefachpersonen

Inkl. zertifiziertem Kindsthetikkurs nach VIV- ARTE® Pflegekonzept (VAP).

Anerkannt und zertifiziert durch die Deutsche Schlaganfall-Gesellschaft e.V.

Teilnahmevoraussetzungen

- Examinierte Pflegefachperson

+  Mind. 1-jahrige Berufserfahrung im Fachge-
biet der Neurologie, vorzugsweise auf einer
zertifizierten Stroke Unit

Zielsetzung

Die TN erwerben die erforderlichen Kompeten-
zen, um in einem mulitprofessionellen Team
Verantwortung zu Gbernehmen und Prozesse

auf einer Stroke Unit mitzugestalten.

Termin
Beginn 17.01.2028
Anmeldeschluss: 30.09.2027

Kursgebihr
3.699,00 EUR/TN

Inhalte (250 UE)

+  Medizinisches Fachwissen

« Uberwachung und therapeutische Pflege

«  Versorgungsqualitat/Patientensicherheit

. Pflegeorganisation, Dokumentation und
Teamkommunikation

«  Therapeutische Diagnostik und Erndhrungs-
spezifika

- Geriatrische Aspekte der Schlaganfallbe-
handlung

«  Pflegekonzepte: Basale Stimulation; Bobath
Grundkurs und Kindsthetik

Min./Max TN-Anzahl
14/18

Qualifikation ,Spezielle Stroke Unit Pflege” fiir Plegefachpersonen

Inkl. zertifiziertem Kindsthetikkurs nach VIV- ARTE® Pflegekonzept (VAP).

Anerkannt und zertifiziert durch die Deutsche Schlaganfall-Gesellschaft e.V.

Theoriemodule

Modul 1: 17.-20.01.2028
Modul 2: 14.-17.02.2028
Modul 3: 13.-16.03.2028
Modul 4: 10.-12.04.2028
Modul 5: 15.-18.05.2028
Modul 6: 19.-22.06.2028
Modul 7: 17.-20.07.2028

Leistungsnachsweise/Priifungen

«  Teilnahme an den Moduleinheiten

«  Schriftliche Priifung zum medizinischen Teil

. Hospitationstag (eigeninitiative Organisa-
tion)

«  Facharbeit zu einem Pflegefachthema

Abschluss-Kolloquium:
18.09.2028, ggf. 19.09.2028

Zertifikate

. Zertifikat,Spezielle Stroke Unit Pflege
(DSG)”

. ,Kindsthetik n. d. VIV ARTE® Pflegekonzept
(VAP)”

Padagogische Leitung
Petra Kittner

Facharztliche Leitung
Universitatsklinikum Ulm, Klinik fiir Neurologie

Prof. Dr. med. K. Hausler
Arztlicher Direktor

PD Dr. med. M. Laible
Klinik fir Neurologie
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Methodik

Interaktive Prasenzseminare .

Anmeldung } b gl  al

MA UKU: SAP Fiori-Anmeldung Uber Vorgesetzte

—h -
Externe: Online-Anmeldung

Veranstaltungsorte o

Lise-Meitner-Stra3e 7/1

Lise-Meitner-StraBe 3/1 *

89089 Ulm

UNIVERSITATS
KLINIKUM

ulm

Akademie fiir Gesundheitsberufe
Interdisziplindre Fort- und Weiterbildung
Lise-Meitner-StraBe 7/1

89081 Ulm

0731 500 43089
uku.ifw@uniklinik-ulm.de
www.uniklinik-ulm.de/wb

Stornobedingungen

Bei Riicktritt nach verbindlicher Anmeldung (Eingang) werden
Stornogebiihren in Hohe von 40,00 EUR erhoben. Bei einem Riick-
tritt ab 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird die komplette
Kursgebuhr in Rechnung gestellt. Ein Riicktritt kann nur in schrift-

Stand: Monat/20XX

licher Form erfolgen und ist erst wirksam, wenn der Riicktritt
schriftlich von uns bestatigt wurde.




Interdisziplinare Fort- und Weiterbildung

,Bildung ist der Pass fir die Zukunft, denn das Morgen gehért denen, die sich heu-
te darauf vorbereiten.”

+Education is the passport to the future, for tomorrow belongs to those who pre-
pare for it today.” (Malcolm X)



