
Modulares Zusatzangebot PA-Refresher 

für 

Pflegefachpersonal mit Weiterbildung 

INT/ANÄ/Notfallpflege

Anästhesie-/Operationstechnische Assistent*innen

Akademie für Gesundheitsberufe
Interdisziplinäre Fort- und Weiterbildung



Veranstaltungsort: Lise-Meitner-Straße 7/1, EG, 89089 Ulm

Seminarzeiten jeweils vom 08:30 h - 15:45 h

Veranstaltungsort: Lise-Meitner-Straße 7/1, EG, 89089 Ulm

Seminarzeiten jeweils vom 08:30 h - 15:45 h

Modul 1: PA-Refresher
                  Klar kommunizieren – 
                  sicher anleiten

Gespräche führen und Informationen 
weitergeben in Funktionsbereichen

Termin: 06.04.2027

Inhalte

•	 Warum Botschaften unterschiedlich an-

kommen: Kommunikationsgrundlagen & 

typische Missverständnisse

•	 Schwierige Gespräche gut vorbereiten

•	 Respektvoll und deutlich bleiben - die 

Giraffensprache

•	 Auch wenn es schnell gehen muss: Informa-

tionen mit SBAR strukturiert weitergeben

Kursgebühr: 220,00 EUR/TN

Teilnehmeranzahl:

Mind. 12 TN/Max. 24 TN

Modul 2: PA-Refresher 
                  Stress, lass nach! 

Workshop: Resilienz, Stressmanagement, 
Coping im Praxisanleitungsalltag in 
Funktionsbereichen

Termin: 07.04.2027

Inhalte

•	 Wenn im Dienst alles gleichzeitig passiert: 

Typische Belastungen erkennen

•	 Unter Druck arbeiten: Was Stress mit uns 

und unserer Arbeit macht

•	 Was gibt mir Halt? Eigene Ressourcen und 

Resilienzfaktoren entdecken

•	 Strategien für akute Stressmomente und 

einen gesunden Umgang mit dauerhafter 

Belastung erproben

Kursgebühr: 220,00 EUR/TN

Teilnehmeranzahl:

Mind. 12 TN/Max. 24 TN

Dozent*in: Melanie Hopf
                      WB Anästhesie-/Intensivpflege
	      Praxisanleiterin

Präsenzseminar

Dozent*in: Melanie Heer
                      Medizinpädagogin
	      Gesundheitspsychologin

Präsenzseminar
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Veranstaltungsort: Lise-Meitner-Straße 7/1, EG, 89089 Ulm

Seminarzeiten jeweils vom 08:30 h - 15:45 h

Modul 3: PA-Refresher 
                  Vom Wissen zum Anleiten

Lerntheorien für die Praxisanleitung in 
Funktionsbereichen nutzen

Termin: 08.04.2027

Inhalte

•	 Wie Menschen lernen: verschiedene Lern-

theorien mit dem Arbeitsalltag verbinden

•	 Zwischen Zeitdruck und Lernziel: passende 

Anleitungssituationen im Funktionsbereich 

auswählen

•	 Vom Einstieg bis zur Auswertung: Anleitun-

gen mit einem klaren Ablauf planen und 

gestalten

Kursgebühr: 220,00 EUR/TN

Teilnehmeranzahl:

Mind. 12 TN/Max. 24 TN

Dozent*in: Melanie Hopf
                      WB Anästhesie-/Intensivpflege
	      Praxisanleiterin

Präsenzseminar
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Stornobedingungen
Bei Rücktritt nach verbindlicher Anmeldung (Eingang) werden 

Bearbeitungsgebühren in Höhe von 40,00 EUR erhoben. Bei 

einem Rücktritt ab 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird die 

komplette Kursgebühr in Rechnung gestellt. Ein Rücktritt kann 

nur in schriftlicher Form erfolgen und ist erst wirksam, wenn der 

Rücktritt schriftlich von uns bestätigt wurde.

Zertifikat
Sie erhalten ein Teilnahmezertifikat auf Ihre angegebene E-Mail Adresse zugesandt.

Methodik
Interaktive Impulse, Tandem- und Kleingruppenarbeit, moderierte Diskussionen sowie 
praxisorientierte Übungen zur Bearbeitung eigener Fragestellungen

Anmeldung MA UKU: 	 SAP Fiori-Anmeldung über Vorgesetzte 
Externe:                             	 Online-Anmeldung 
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Akademie für Gesundheitsberufe
Interdisziplinäre Fort- und Weiterbildung
Lise-Meitner-Straße 7/1
89081 Ulm 
0731 500 43094
uku.ifw@uniklinik-ulm.de
www.uniklinik-ulm.de/wb
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Interdisziplinäre Fort- und Weiterbildung

„Bildung ist der Pass für die Zukunft, denn das Morgen gehört denen, die sich heu-
te darauf vorbereiten.“

„Education is the passport to the future, for tomorrow belongs to those who pre-
pare for it today.“ (Malcolm X)


