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Fir alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20 Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: Bildungsauftrag PA-ReFr: Kollegialer Austausch

Termin: 23.11.2026 Termin: 07.12.2026

Inhalte Inhalte

- Mein Bildungsauftrag als PA - Chancen und + Wertschatzende Kommunikation
Grenzen «  Offenlegung von Problemen

« Verpflichtung von Bildungseinrichtungen »  Losungsfokussierung- Forderung einer
Lernenden umfassendes Wissen, Werte, Lern- und Feed-back Kultur
soziale Kompetenzen und Fahigkeiten zu «  Herausforderungen und Schwierigkeiten
vermitteln im beruflichen Alltag mit Kolleg*innen

gemeinsam I6sen

Dozent*in: P. Kittner Dozent*in: P. Kittner

Gebulhr: 220,00 EUR/TN Geblihr: 220,00 EUR/TN

Webseminar Prasenzseminar
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Fir alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20 Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: Umgang mit herausfordern- PA-RefFr: Vielfalt verstehen -
dem Verhalten Kompetent begleitend i. e.
diversen Ausbildungswelt

Termin: 02.02.2027 Termin: 03.02.2027

Inhalte Inhalte

. Erkennen und Einordnen moglicher Ursa- - Typische Herausforderungen aus dem Praxi-
chen von Aggressionen salltag verstehen und gemeinsam I6sen

+  Professionelle Deeskalation u. wertschat- +  Eigene Haltungen reflektieren und Sicher-
zende Kommunikation heitim Umgang mit Vielfalt gewinnen-

+  Selbstschutz und sicheres Handeln in Kon- Kommunikationsstrategien fiir schwierige
fliktsituationen Situationen entwickeln

«  Professioneller Umgang mit Nahe und +  Kulturelle Missverstandnisse erkennen und
Distanz im Arbeitsalltag professionell darauf reagieren - Konkrete

Tools fiir die Anleitung von Auszubildenden
mit unterschiedlichen Hintergriinden

Dozent*in: P. Kittner .
Dozent*in: N. Hertkorn

Gebiihr: 220,00 EUR/TN Gebiihr: 220,00 EUR/TN

Prasenzseminar .. .
Prasenzseminar
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Fir alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20 Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: Praxisbegleiter als Mentor PA-ReFr: Kl im Einsatz
fur Stressmanagement +
Gesundheitsfiirsorge

Termin: 04.02.2027 Termin: 08.03.2027

Inhalte Inhalte

. Erweitertes Stresswissen: z.B. Wahrneh- . Eigene Anwendungsfille aus dem Anlei-
mungsfehler, spezifische Belastungen tungsalltag bearbeiten

»  Eigene Stressbewadltigung stdrken, sowie +  Prompts schreiben und Ergebnisse kritisch
Strategien zur schnellen Stressbewaltigung prifen

+  Welche Rolle spiele ich als Vorbild im Stress? +  Anleitungs- und Lernmaterial mit Kl erstel-

- Wie kann ein guter Umgang mit Uberforde- len
rung und Konfklikten gelingen? . Einen sicheren Kl-Einsatz fir den eigenen

«  Konkrete MaBnahmen fiir den eigenen Bereich festlegen

Alltag und die Begleitung von Azubis

Dozent*in: M Eberhardt . .
Dozent*in: B. Dill (M.A.)

Gebiihr: 220,00 EUR/TN Gebiihr: 220,00 EUR/TN

Prasenzseminar .
Webseminar
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Far alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20

I PA-ReFr: Methodenbox

Termin: 04.02.2027

Inhalte

+ Methodenbox - Kreatives Anleiten leicht
gemacht

+  Auswahl passender Methoden in Bezug auf
Inhalte und Lernziele

«  Zielgruppenorientierte Auswahl und An-
passung von Methoden

Dozent*in: P. Kittner

Geblhr: 220,00 EUR/TN

Webseminar
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Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: Menschen mit chronischen
Erkrankungen

Termin: 13.04.2027

Inhalte

«  Professioneller Umgang mit Multimorbidi-
tat im Pflege- und Betreuungsalltag

«  Ressourcen und Selbsthilfepotenziale chro-
nisch erkrankter Menschen erkennen und
fordern

Dozent*in: P. Kittner

Geblihr: 220,00 EUR/TN

Webseminar
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Fir alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20 Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: Deutsch als Fremdsprache

PA-Refr: Delir und Delirmanagement [N

Termin: 11.05.2027 Termin: 22.06.2027

Inhalte Inhalte

Deutsch als Fremdsprache im Pflegeberuf,
wie gelingt dieser Transfer in der Praxisan-
leitung?

Vermittlung sprachlicher und fachlicher
Grundlagen im Berufsalltag

Fachinhalte und Sprache praxisnah mitein-
ander verknlpfen

Sprach- und Kompetenzentwicklung paral-
lel fordern

Sensibler Umgang mit Dialekten und regio-
nalen Sprachbesonderheiten

Delir und Delirmanagement im klinischen
Setting

Ursachen und Risikofaktoren eines Delirs
erkennen

Unterschiedliche Delirformen sicher ein-
ordnen

Praventive MaBnahmen im klinischen Alltag
anwenden

Delir und Demenz differenziert erkennen
und unterscheiden

Dozent*in: P. Kittner . .
Dozent*in: P. Kittner

Gebiihr: 220,00 EUR/TN Gebiihr: 220,00 EUR/TN

Prasenzseminar .
Webseminar
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Fir alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20 Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: Gesprachsfiihrung PA-ReFr: Anleitungsprozesse
Termin: 06.07.2027 Termin: 21.09.2027
Inhalte Inhalte
«  Gesprachsfiihrung am Krankenbett «  Anleitungsprozesse organisieren, planen
«  Aktives Zuhdren und patientenorientierte und gestalten
Kommunikation - Anleitungsprozesse effizient planen und
«  Praxisnahe Ubungen zur Gespréchsfiihrung zeitliche sowie methodische Ressourcen
im Seminaralltag gezielt einsetzen

Dozent*in: P. Kittner . .
Dozent*in: P. Kittner

Gebiihr: 220,00 EUR/TN Gebiihr: 220,00 EUR/TN

Prasenzseminar .. .
Prasenzseminar
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Fir alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20

PA-ReFr: Sepsis - stille Gefahr

Termin: 26.10.2027

Inhalte

. Sepsis - eine stille, nicht erkannte Gefahr?

+  Frihzeitiges Erkennen einer Sepsis im
klinischen Alltag

«  Symptome, Risikofaktoren und potenzielle
Gefahren sicher einschéatzen

- Gezielte Krankenbeobachtung und pflegeri-
sche Mal3nahmen anwenden

Dozent*in: P. Kittner

Geblihr: 220,00 EUR/TN

Webseminar

Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: GL Psychotraumatologie

Termin: 09.11.2027

Inhalte

+ Wenn die Seele Hilfe braucht- Grundlagen
der Psychotraumatologie

«  Stressreaktionen, Krisen, Belastungsreakti-
onen und posttraumatische Belastungssto-
rungen verstehen

- Begrifflichkeiten sicher unterscheiden und
fachlich einordnen

« Grundlagen der Pathogenese psychischer
Traumafolgen kennenlernen

+  Moglichkeiten der Intervention und Praven-

tion praxisnah anwenden

Dozent*in: P. Kittner

220,00 EUR/TN

Prasenzseminar

Seite 15




16 Seite

Far alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20

PA-ReFr: Der Praxisanleiter als Mentor
fur Stressmanagement +
Gesundheitsfirsorge

Termin: 10.11.2027

Inhalte

«  Erweitertes Stresswissen: z.B. Wahrneh-
mungsfehler, spezifische Belastungen

- Eigene Stressbewaltigung stéarken, sowie
Strategien zur schnellen Stressbewdltigung

« Welche Rolle spiele ich als Vorbild im Stress?

« Wie kann ein guter Umgang mit Uberforde-
rung und Konfklikten gelingen?

«  Konkrete MaBnahmen flr den eigenen
Alltag und die Begleitung von Azubis

Dozent*in: M. Eberhardt

Geblihr: 220,00 EUR/TN

Prasenzseminar

Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: Vielfalt verstehen -
Kompetent begleitend i. e.
diversen Ausbildungswelt

Termin: 11.11.2027

Inhalte

- Typische Herausforderungen aus dem Praxi-
salltag verstehen und gemeinsam I6sen

- Eigene Haltungen reflektieren und Sicher-
heit im Umgang mit Vielfalt gewinnen-
Kommunikationsstrategien fiir schwierige
Situationen entwickeln

+  Kulturelle Missverstandnisse erkennen und
professionell darauf reagieren - Konkret-
Tools fur die Anleitung von Auszubildenden
mit unterschiedlichen Hintergriinden

Dozent*in: N. Hartkorn

220,00 EUR/TN

Prasenzseminar
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Fir alle Seminare gilt: Mini./Max. TN-Anzahl: 12/20 Seminarzeiten jeweils von 08:30 h bis 15:45 h

PA-ReFr: PA am Limit?

Termin: 07.12.2027

Inhalte

«  Praxisanleitung am Limit? Wo sind meine
Grenzen, was ist mein Auftrag als PA?

+  Herausfordernde Situationen anhand von
Fallbesprechungen reflektieren

«  Kollegiale Beratung als unterstiitzende
Methode im Berufsalltag nutzen

+  Psychosoziale Begleitung und Bildungsauf-
trag professionell voneinander abgrenzen

Dozent*in: P. Kittner

Geblhr: 220,00 EUR/TN

Prasenzseminar
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Methodik

Interaktive Impulse, Tandem- und Kleingruppenarbeit, moderierte Diskussionen sowie
praxisorientierte Ubungen zur Bearbeitung eigener Fragestellungen

Anmeldung

a) MA Pflegebereich UKU - Anmeldung lber Pflegedienstleitung (PDL)
Schritt 1: Digitale Zusendung Anmeldung an die PDL
Schritt 2: Bei Genehmigung erfolgt SAP-Fiori-Anmeldung durch die PDL

b) MA UKU anderer Zustandigkeitsbereiche: SAP Fiori Anmeldung tiber
Kostenstellenverantwortliche

¢) Externe TN: Online-Anmeldung

Teilnahmebescheinigungen: Erhalten Sie per E-Mail zugesandt.

UNIVERSITATS
KLINIKUM
ulm

Akademie fiir Gesundheitsberufe
Interdisziplindre Fort- und Weiterbildung
Lise-Meitner-StraBe 7/1

89081 Ulm

0731 500 43094

www.uniklinik-ulm.de/wb
Stornobedingungen

Bei Riicktritt nach verbindlicher Anmeldung (Eingang) werden

Bearbeitungsgebiihren in Hohe von 40,00 EUR erhoben. Bei

einem Ruicktritt ab 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird die

komplette Kursgebuihr in Rechnung gestellt. Ein Riicktritt kann

nur in schriftlicher Form erfolgen und ist erst wirksam, wenn der
Rucktritt schriftlich von uns bestatigt wurde.




Interdisziplinare Fort- und Weiterbildung

,Bildung ist der Pass fir die Zukunft, denn das Morgen gehért denen, die sich heu-
te darauf vorbereiten.”

+Education is the passport to the future, for tomorrow belongs to those who pre-
pare for it today.” (Malcolm X)



