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Dozent: Thomas Peter (MTA-F)

Gebühr: 299,00 EUR/TN

Online-Seminar

Dozent*in: Petra Kittner

Gebühr: 299,00 EUR/TN

Präsenzseminar

(2)  Moderation von Councils und 
       Teambesprechungen am UKU – 
       Methoden, Kommunikation und 
       Führung

Zielgruppe
Pflegefachpersonal mit Moderationsaufgaben 

bzw. Council-Tätigkeiten

Termin
25.01.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Strukturierte Vorbereitung als Grundlage 

gelungener Moderation

•	 Souverän moderieren und führen

•	 Councils und Teambesprechungen zielori-

entiert steuern

•	 Zeit effizient nutzen und Ergebnisse sichern

•	 Perspektiven und Interessen konstruktiv 

zusammenführen

•	 Konflikte und schwierige Situationen souve-

rän moderieren

•	 Praxisnahe Moderationsmethoden für den 

Führungsalltag

(1)  EKG-Basisseminar- Refresher

Zielgruppe
Nichtärztliches Fachpersonal

Termin
21.01.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Erläuterung des Reizbildungs- und Reizlei-

tungssystems (Lagetypen, Amplitudenun-

terschiede in den EKG-Ableitungen)

•	 Standard- und Ergänzungsableitungen im 

EKG, Monitoring-EKG und seine Besonder-

heiten? (Positionierung der EKG-Elektroden, 

Indikationen für Ergänzungsableitungen 

und richtige Anlage)

•	 Bestandteile des EKG, Erläuterung ihrer 

elektrophysiologischen Zuordnung (Indika-

tionen für Ergänzungsableitungen und ihre 

richtige Anlage, normales EKG)

•	 Vermittlung erster Schritte der EKG-Blick-

diagnose an einigen Praxisbeispielen (Si-

nusrhythmus, systematische allumfassende 

Blickdiagnostik im EKG)

•	 Artefakte im EKG erkennen und beheben
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(4) Professioneller Erstkontakt im 
       Krankenzimmer
         Ort: OE/Lise-Meitner-Straße 7/1

Zielgruppe
Interdisziplinär

Termin
24.02.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Professioneller Erstkontakt und sicheres 

Auftreten

•	 Begrüßung, Vorstellung und gelungener 

Gesprächseinstieg

•	 Wertschätzende und patientenorientierte 

Kommunikation

•	 Aktives Zuhören und gezieltes Nachfragen

•	 Körpersprache, Stimme und nonverbale 

Signale

•	 Souveräner Umgang mit Emotionen und 

schwierigen Situationen

•	 Praxisnahe Übungen und Reflexion des 

eigenen Kommunikationsverhaltens

Dozent: Thomas Peter (MTA-F)

Gebühr: 299,00 EUR/TN

Online-Seminar

Dozent*in: Petra Kittner

Gebühr: 299,00 EUR/TN

Präsenzseminar

(3) EKG-Aufbauseminar (path. EKG)

Zielgruppe
Nichtärztliches Fachpersonal

Termine
18.02.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Ätiologie und patho-elektrophysiologische 

Grundlagen der Arrhythmie-Entstehung

•	 Veränderung im EKG bei bradykarden und 

tachykarden Rhythmusstörungen:

•	 Vorhofflimmern und -flattern (Lebens-

bedrohliche Tachykardien, Pausen und 

Ursachen)

•	 Reizbildungs-/Reizleitungsstörungen (Path. 

Sinusrhythmen, AV-Blöcke, Schenkelblöcke 

im EKG)

•	 Schmale/breite Kammerkomplexe – Diffe-

rentialdiagnose und Bedeutung (Präexita-

tionssyndrom WPW, Schrittmacher-EKG u. 

ventrikuläre Leitungsstörungen)

•	 Extrasystolen (SVES und VES) (Supraventri-

kuläre + ventrikuläre Extraschläge (SVES + 

VES) im EKG, Präexitationssyndrom WPW)

•	 Erregungsrückbildungsstörungen im EKG 

(Elektrolytverschiebungen, QT-Zeit, Infarkt-

stadien und Veränderungen im EKG)

•	 Erläuterung Langzeit-EKG, Blickdiagnose
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Dozent: Christoph Sieper

Gebühr: 299,00 EUR/TN

Präsenzseminar

Dozent: Cornelia Sroke
                MTA-F, Dipl. Med.-Pädagogin (FH)
Gebühr: 299,00 EUR/TN

Präsenzseminar

(6) Elektroneurografie
       Einsteigerkurs
          Ort: OE/Lise-Meitner-Straße 7/1

Zielgruppe
Nichtärztliches Fachpersonal

Termin
15.06.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Anatomische und physiologische Grund-

lagen

•	 Biologische und technische Einflussfaktoren

•	 Motorische Neurographie: Stimulation, 

Ableitung, Aufnahmeparameter, Parameter, 

Artefakte und ihre Kontrolle

•	 Sensible Neurographie: Stimulation, Ab-

leitung, Aufnahmeparameter, Parameter, 

Artefakte und ihre Kontrolle

•	 F-Welle: Elektrodenplatzierung, Artefakter-

kennung, Durchführung, Bewertung der 

Potenziale

•	 Fehlerquellen und Stolpersteine

•	 Typische Befunde: Leitungsblock, Leitungs-

verzögerung, Axonale Läsionen, Myopathi-

en, Neuromuskuläre Übertragungsstörun-

gen

(5) Die Kraft der Sprache
         Ort: OE/Lise-Meitner-Straße 7/1

Zielgruppe
Interdisziplinär

Termin
29.04.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Klar und zielgerichtet kommunizieren – für 

mehr Effizienz im Arbeitsalltag

•	 Mit positiver Sprache Vertrauen und Wert-

schätzung vermitteln

•	 Komplexe Informationen einfach und ver-

ständlich auf den Punkt bringen

•	 In herausfordernden Gesprächen souverän 

und lösungsorientiert bleiben
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Dozent: Petra Kittner

Gebühr: 299,00 EUR/TN

Präsenzseminar

Dozent: Petra Kittner

Gebühr: 299,00 EUR/TN

Präsenzseminar

(8) Worte mit Wirkung – Gesprächs-
       führung zwischen Trost, Empathie 
       und professioneller Distanz
          Ort: OE/Lise-Meitner-Straße 7/1

Zielgruppe
Interdisziplinär

Termin
15.11.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Empathisch und wertschätzend kommuni-

zieren

•	 Sprache, Stimme und Körpersprache be-

wusst einsetzen

•	 Trost und Anteilnahme professionell aus-

drücken

•	 Aktives Zuhören und auf Emotionen ange-

messen reagieren

•	 Schwierige Gespräche sicher und professio-

nell führen

•	 Eine praxisnahe Methode für emotionale 

Gesprächssituationen kennenlernen

•	 Nähe und professionelle Distanz ausgewo-

gen gestalten

(7) Schmerzmanagement
         Ort: OE/Lise-Meitner-Straße 7/1

Zielgruppe
Pflegefachpersonal, MFA

Termin
13.10.2027 von 08:30 h - 15:45 h

Inhalte
•	 Schmerzarten erkennen und Schmerzen 

systematisch einschätzen

•	 Schmerzassessment und geeignete Erfas-

sungsinstrumente

•	 Postoperatives Schmerzmanagement und 

individuelle Therapieziele

•	 Medikamentöse und nicht-medikamentöse 

Schmerztherapie

•	 Patient:innen informieren und in das 

Schmerzmanagement einbeziehen

•	 Wirksamkeit beurteilen, Verlauf dokumen-

tieren und Maßnahmen anpassen

•	 Umgang mit besonderen und herausfor-

dernden Schmerzsituationen

Hinweis: Das Seminar orientiert sich am DN-

QP-Expertenstandard „Schmerzmanagement in 

der Pflege“, Aktualisierung 2020.
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Stornobedingungen
Bei Rücktritt nach verbindlicher Anmeldung (Eingang) werden 

Bearbeitungsgebühren in Höhe von 40,00 EUR erhoben. Bei 

einem Rücktritt ab 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird die 

komplette Kursgebühr in Rechnung gestellt. Ein Rücktritt kann 

nur in schriftlicher Form erfolgen und ist erst wirksam, wenn der 

Rücktritt schriftlich von uns bestätigt wurde.

Anmeldung MA UKU: SAP Fiori-Anmeldung über Vorgesetzte 
Externe:                             Online-Anmeldung 

Seminargebühr
Finden Sie bei den einzelnen Seminarbeschreibungen.

Technische Voraussetzungen zur Teilnahme an Webseminaren
Jede*r TN benötigt einen separaten PC/ Tablet/Laptop mit Kamera, Mikrofon und einen 
stabilen Internetzugang. 

Methodik
a) Interaktive Web-/Präsenzseminare

b) Gruppenarbeit, Workshop, Fallbearbeitung

c) Vorträge
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„Bildung ist der Pass für die Zukunft, denn das Morgen gehört denen, die sich heu-
te darauf vorbereiten.“

„Education is the passport to the future, for tomorrow belongs to those who pre-
pare for it today.“ (Malcolm X)

Interdisziplinäre Fort- und Weiterbildung


