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Das Studienteam erreichen Sie unter: (Mo - Fr 9:00 — 12:00)

e E-Mail: katarina.von-dungen@uni-ulm.de

e Tel.: +49(0)173 3492530 (Sprechzeiten: Mo - Fr 9:00 — 12:00).
Auch aulRerhalb der Sprechzeiten (z.B. abends) kénnen Sie aufgrund des webbasierten Studiendesigns
an der Studie teilnehmen. Sollten Sie sich auBerhalb der Sprechzeiten per E-Mail mit Problemen an das
Studienteam wenden, werden wir uns bei lhnen melden, sobald wir die Nachricht innerhalb der
Sprechzeiten lesen. Wahrend Urlaubs- oder Krankheitszeiten werden die Fragebogen pausiert, sodass
in dieser Zeit niemand an der Studie teilnehmen kann.

Telefonseelsorge (Deutschland, Osterreich und Schweiz) bei allgemeinem Gesprichsbedarf, kostenlos
und anonym:
e Telefonseelsorge Deutschland: Tel.: +49 (0) 800 111 0 111 bzw. +49 (0) 800 111 0 222,

www.telefonseelsorge.de

e Telefonseelsorge Osterreich:  Tel.: 142, www.telefonseelsorge.at/
e Telefonseelsorge Schweiz: Tel.: 143, www.143.ch/

Heimatnahe Krebsberatungsstellen zur Besprechung von belastenden Themen rund um die
Erkrankung lhres Partners* konnen Sie unter folgenden Links suchen:
e Deutschland: www.krebsinformationsdienst.de/krebsberatungsstellen

e Osterreich: www.krebshilfe.net/beratung-hilfe/beratungsstellen/infos-zu-den-
beratungsstellen
e Schweiz: www.krebsliga.ch/

*Mit den hier verwendeten Personenbezeichnungen sind alle Geschlechter gemeint.

Entwicklung und psychometrische Uberpriifung eines Fragebogens zur Erfassung von Selbstfiirsorge bei Partnern von an
Krebs erkrankten Menschen
Probandeninformation und Einwilligungserklarung, Psychologie, Versions-Nr. 1

UNIVERSITATSKLINIKUM ULM Anstalt des Offentlichen Rechts, Sitz Ulm | UST-ID. Nr. DE147040060
Vorsitzender des Aufsichtsrats: Clemens Benz. Vorstand: Prof. Dr. Udo X. Kaisers (Vorsitzender),
Christa Hohner (Stellv.), Prof. Dr. Florian Gebhard, Prof. Dr. Thomas Wirth, Robert Jeske

Sparkasse Ulm IBAN: DE16 6305 0000 0000 1064 78 BIC: SOLADES1ULM



UNIVERSITATS  Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Seite 2 von 2
KLINIKUM Konsiliar- und Liaisonpsychosomatik, Psychoonkologische Ambulanz,
ulm Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm

Wenn die aktuelle Krisensituation aushaltbar ist, dann sprechen Sie bitte zeitnah Ihren Hausarzt auf
Ihre Beschwerden an. Schildern Sie ihm offen Ihre Themen. Mit lhrem Hausarzt kénnen Sie zusammen
besprechen, welche Art der Behandlung am besten fir Sie ist:

e Psychologische und Psychosoziale Beratungsstellen

e Beratungsstellen fiir Ehe-, Familien- und Lebensfragen

e Sozialpsychiatrische Dienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst der Kassenirztlichen Vereinigungen (Deutschland, Osterreich und
Schweiz):
e Deutschland: Tel.: +49116 117, www.116117info.de/html/
e QOsterreich Tel.: 1450, www.gesund-
informiert.at/gesundheitsthemen/gesundheitstelefon-1450
e Schweiz Tel.: 0800 33 66 55, www.aerztefon.ch/

Bei ausgepragten lebensmiiden Gedanken finden Sie Hilfe bei psychiatrischen Ambulanzen, Arzten
und Kliniken fiir Psychiatrie und Psychotherapie. An diese kdnnen Sie sich direkt oder iber lhren
Hausarzt wenden.

In Notfillen: 112 (Nummer des Rettungsdienstes)
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