
Weitere Informationen finden Sie  
online auf unserer Website.  
Bei Fragen melden Sie sich gerne  
bei uns.

Jetzt Scannen! 
Über den QR-Code gelangen Sie 
direkt auf unsere Website.

www.uniklinik-ulm.de/allgemein-und-viszeralchirurgie/behandlungen/adipositas

Sponsoren
Wir danken unseren Sponsoren für die  
Unterstützung dieser Veranstaltung

500€

250€

500€

250€

Klinik für Allgemein- und
Viszeralchirurgie
Ärztlicher Direktor
Professor Dr. Nuh Rahbari
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm 

 Linien 2, 5, 15
 Kliniken Wissenschaftsstadt

Kontakt
Telefon: 0731 500 53686
Mail: adipositas@uniklinik-ulm.de

Informationsveranstaltung

Adipositas effektiv 
behandeln   

Dienstag, 22.09.2026
17:30 - 19:30 Uhr

Villa Eberhardt
Heidenheimer Straße 80
89075 Ulm

Bitte melden Sie sich an unter:  
adipositas@uniklinik-ulm.de

Klinik für Allgemein-  
und Viszeralchirurgie



	

Selbsthilfegruppen

Referentinnen und ReferentenProgramm

Prof. Dr. med. Patrick Téoule 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Bereichsleitung Adipositaschirurgie
Universitätsklinikum Ulm 
 
Dr. med. Leonard Elad
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Stv. Adipositaschirurgie
Universitätsklinikum Ulm 
 
Prof. Dr. med. Martin Heni, Dr. med. Kathrin Popp 
Klinik für Innere Medizin I 
Sektion Endokrinologie, Stoffwechsel- und
Ernährungswissenschaften
Universitätsklinikum Ulm 
 
Dr. med. Alexandra Kranzeder
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Spezialambulanz für Essstörungen und Adipositas
Universitätsklinikum Ulm

•	 Gül Rutz  
Selbsthilfegruppe Ehingen 

•	 Christine Bock 
Adipositas-Selbsthilfe Alb bis Donau 
GALOPSCHE 

•	 Nicole Merk-Reutter 
Adipositas Freunde Aulendorf

17:30 Uhr

17:35 Uhr

17:45 Uhr

18:00 Uhr

18:10 Uhr

18:30 Uhr

18:40 Uhr

18:50 Uhr

19:00 Uhr

19:10 Uhr

19:30 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Patrick Téoule und 
Dr. Leonard Elad

Ihr Weg zu mehr Lebensqualität 
Therapieoptionen und  
Multimodales Konzept
Prof. Dr. Patrick Téoule

Endokrinologische Abklärung und 
medikamentöse Behandlung
Dr. Kathrin Popp

Adipositaschirurgie und
medikamentöse Behandlung
Prof. Dr. Patrick Téoule und  
Dr. Leonard Elad

Erfolgsgeschichten  
Adipositaschirurgie
Patientinnen und Patienten 
berichten

Kurze Pause

Ernährung als Baustein  
einer erfolgreichen  
Adipositas-Behandlung

Psychosomatische Abklärung
Dr. Alexandra Kranzeder

Wiederherstellungsoperationen
Dr. Leonard Elad

Selbsthilfegruppe
Gül Rutz, Christine Bock, 
Nicole Merk-Reutter

Abschluss
Prof. Dr. Patrick Téoule und  
Dr. Leonard Elad

Ende der Veranstaltung


