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Das Ziel der Studie

« Untersuchen von okularen Manifestationen und der Viruspravalenz in der Bindehaut der Patienten mit COVID-19

Fragestellung der Studie

* Welche sind die okularen Manifestationen des COVID-19 und wie hoch ist die Viruspravalenz in der Bindehaut?
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Methoden der Studie

« Retrospektive Fallstudie mit 38 Patienten, die im Zeitraum zwischen dem 09.Februar und dem 15.Februar, wegen COVID-19
im Yichang Central People’s Hospital behandelt wurden

« Dokumentiert und analysiert wurden folgende Parameter : Symptome der Patienten, okulare Manifestationen, CT des Thorax,
Ergebnisse der Blutuntersuchung, und die RT-PCR auf SARS-CoV-2 aus dem Nasopharyngeal- und Bindehautabstrich
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Ergebnisse der Studie

 In der Studie eingeschlossen waren 21 Patienten mit mittelschweren COVID-19 Verlauf und 9 mit schwerem COVID-19 Verlauf

» Das Durchschnittsalter lag bei 54.50 + 14.17 Jahren

» Das Verhaltni3 Manner/Frauen lag bei 7/3
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Ergebnisse der Studie

Table 2. Characteristics of 12 Patients With Ooular Manifestations

SARE-[oV-2 ANA test result

Temperature
Patient at ooular Masopharymgeal  Compunictival
Mo fSexige, y examination, *C Respiratory symptoms Clinical type® Dcular manifestations swah wwab
1/Fia0s 8D Dhyspme=a Sewens Chemosis, epiphora Positie Hegatie
2{MiT0s 8D Cough, expectorabs Critacal Secretion Positiee Heqatree
/M50 1849 Cough, expectorabs Critacal Conjunctival hyperemia, secretion Positiee Positie
4/Fi80s 90 Dhy=pr=a Severe Conjunctival hyperemia, chemaosis, Positree Heqgatree
epiphora, secretion

5/FiG0s k[ ] Cough Critacal Chemiosis, spiphora Positiee Positiee
6/M/&0s JET Cough, expectorabe Critacal Chemesis, epiphora, secretion Positree Hegatre
T/FiE0s 6.5 Mone Moderate Chemicsis, epiphora, sscretion Positiee Heqatree
B/FiTs ED Cough Critacal Chemicsis, epiphora, secretion Positie Keqatree
9/MEDs g1 Mone Critacal Chemiosis, secretion Positree Heqgatree
10/M/730s 196 (Chest tightness Moderate: Chemicsis Positree Heqgatree
11/M/ 40s Er | Cough Moderate Conjunctival hyperemia Negatiee Heqgatree
12/M/70s 1649 None Moderate Epiphiom Positie Hegatie

Shbermviations: F, female; M, male; SARS-CoV-2, severe soute respiratony
By ninome coronavins 2.

# Gradhsd by the Mational Guideline on Prevention and Control of the Mol
Coronavinus Preumonia
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Zusammenfassung der Studie

In dieser Studie, hatten ein Drittel der Patient mit COVID-19 Infektion, auch okulare Symptome

Patienten mit okularen Symptomen hatten haufiger klinisch schwere Verlaufe der COVID-19 Infektion

Obwohl die Viruspravalenz in der Tranenfliissigkeit niedrig ist, ist eine Ubertragung tiber die Augen madglich

Erstmanifestation an den Augen ist moglich, aber selten
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Fazit fur die Praxis

Eine COVID-19 Infektion kann in einigen Féllen auch mit okularen Symptomen einhergehen

Die haufigsten okularen Symptome im Ramen einer COVID-19 Infektion sind: Konjunktivitis, Epiphora, Hyperamie und Chemosis

Die Viruspravalenz in der Bindehaut und der Tranenflulissigkeit ist niedrig

Auch bei sehr schweren klinischen Verlaufen, zeigten sich selten positive PCR-Bindehautabstriche



