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Liebe Patienten,
wir freuen uns auf eine gute Zusammenar-
beit mit Ihnen und bitten Sie, die folgenden 
Punkte zu beachten:

• Die Abrechnung der rein psychiatrischen 
Behandlungskosten erfolgt über die 
Krankenkasse. Deshalb denken Sie bit-
te immer daran, Ihre Versicherungskarte 
mitzubringen.

• Die zuweisenden Stellen werden regelmä-
ßig über die Einhaltung der Vorstellungs- 
und Therapieweisung informiert. Deshalb 
achten Sie eigenverantwortlich darauf, 
Termine rechtzeitig und zu den bekannten 
Telefonsprechzeiten zu vereinbaren und 
diese auch zuverlässig wahrzunehmen.

• Termine, die nicht wahrgenommen wer-
den können, müssen rechtzeitig abgesagt 
werden. Im Krankheitsfall benötigen wir 
zwingend ein ärztliches Attest.

• Benötigte Terminbestätigungen für z. B. 
den Arbeitgeber werden auf Wunsch im 
Anschluss an den stattgefundenen Termin 
ausgestellt.

• Teilen Sie uns jede Änderung Ihrer Kon-
taktdaten umgehend mit. Nur so können 
wir eine konstante Verbindung zu Ihnen 
aufrechterhalten.

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit!

Ihr FoNa-Team

Bitte beachten Sie:
Umbenennung
ab 01.01.2021

Ludwig-Heilmeyer-Str. 2
Lindenallee 2

Akademisches Krankenhaus für die Universität Ulm

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung 
männlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sämtliche Personenbe-
zeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 

Bezirkskliniken Schwaben – Kommunalunternehmen  
(Anstalt des öffentlichen Rechts) – Sitz: Augsburg
Vorstand: Thomas Düll (Vorsitzender) 
Verwaltungsratsvorsitzender: Bezirkstagspräsident Martin Sailer
Bilder: Maurer Architekten, Ulm / Bezirkskliniken Schwaben
Stand: September 2020

Bezirkskrankenhaus Günzburg
Klinik für Forensische Psychiatrie und 
Psychotherapie

Nachsorge im Maßregelvollzug 
(FoNa)

So erreichen Sie uns
Bezirkskliniken Schwaben 
Bezirkskrankenhaus Günzburg
Ludwig-Heilmeyer-Str. 2, Haus 84
89312 Günzburg
Telefon: 08221 96-28400
www.bkh-guenzburg.de
www.bezirkskliniken-schwaben.de

Anfahrt
•  Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

Buslinie 856 (Richtung Günzburg-Reisensburg) 
•  Mit dem Auto:

von der A8 kommend: Ausfahrt Günzburg, Rich-
tung Günzburg folgen bis zum Hinweisschild 
Krankenhäuser. 
von der B10 oder B16 kommend: dem Hinweis-
schild Krankenhäuser folgen.



Nachsorge im Maßregelvollzug

Die Forensische Nachsorgeambulanz (FoNa) 
des BKH Günzburg beginnt entweder mit 
der Entlassung der Patienten aus dem Maß-
regelvollzug (Kontakte werden in diesem Fall 
bereits während des stationären Aufenthaltes 
geknüpft) oder bei einer Verurteilung ohne Kli-
nikaufenthalt nach der Rechtskraft des Urteils.

Verschiedene Berufsgruppen bilden das mul-
tiprofessionelle Behandlungsteam, welches 
langjährige Erfahrung im Umgang mit psy-
chisch kranken Patienten im Maßregelvollzug 
besitzt.

Die Behandlung erfolgt sowohl aufsuchend 
und aktiv nachgehend am Wohnort der Pati-
enten als auch in den Räumen der FoNa. Bei 
speziellen Fragestellungen besuchen wir Sie 
zum Beispiel auch am Arbeitsplatz oder in der 
Familie. Dabei ist uns der konstante Kontakt 
zum Patienten wichtig.

Vorstellungstermine in der Ambulanz und 
deren Häufigkeit richten sich nach der medi-
zinischen Notwendigkeit und nach den Wei-
sungen im richterlichen Beschluss.

Das vorrangige Ziel der ambulanten Nachsor-
ge ist die individuelle Förderung und Unterstüt-
zung beurlaubter und entlassener Patienten im 
Alltag, auch bei sozialen Fragestellungen. 

So können wir die in vorangegangenen Be-
handlungen bereits erreichten Veränderungen 
sichern und wirksam zu einer dauerhaften Mini-
mierung des Rückfallrisikos beitragen.

Dazu arbeiten wir auch nach der Entlassung  
mit der Bewährungshilfe und der Führungs-
aufsicht, gesetzlichen Betreuern sowie Anbie-
tern von ambulanten und stationären Hilfen, 
den Sozialbehörden, sozialpsychiatrischen 
Diensten und einer Vielzahl weiterer mit der 
Begleitung der Patienten betrauten Personen 
und Institutionen eng zusammen.

Die FoNa 

ist Teil der Klinik für Forensische Psychiatrie 
und Psychotherapie am BKH Günzburg und 
hält folgende Angebote bereit:

• Vermittlung in Therapieangebote und in 
Rehabilitationsmaßnahmen

• Themen- und konfliktzentrierte Psychothe-
rapie (Einzelberatung und Gruppenange-
bote)

• schnelle fachärztliche und fachpflegerische 
Behandlung, auch ohne Termin

•  unkomplizierte Hilfe bei allen sozialen Pro-
blemen (Kontaktvermittlung zu Behörden 
u.a.)

• Beratung von Angehörigen und Bezugs-
personen

•  Kriseninterventionen

•  Durchführung von Kontrollmaßnahmen 
wie z. B. Drogenscreenings und Alkohol- 
und Medikamentenspiegelkontrollen

• EKG-Kontrollen

Die Häufigkeit der Vorstellungstermine in 
der Ambulanz richtet sich nach der medizi-
nischen Notwendigkeit und den Vorgaben 
der Weisungen im richterlichen Beschluss.
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Montag bis Freitag von
07.30 Uhr bis 16.00 Uhr:

Telefon: 08221 96-28400

außerhalb dieser Sprechzeiten: 
Telefon: 08221 96-00

Fax: 08221 96-28402

E-Mail: info-fona@bkh-guenzburg.de 

www.bkh-guenzburg.de
www.bezirkskliniken-schwaben.de


