
Ernährung und Endometriose 

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Patienteninformationsveranstaltung 

Ernährung kann bei Endometriose mehr bewirken, als man vielleicht
denkt: Sie kann dazu beitragen, Entzündungsprozesse positiv zu
beeinflussen, den Darm zu unterstützen und eine wichtige Rolle im
Östrogenstoffwechsel spielen.

Was Sie erwartet: 
• Verständliches Wissen rund um Ernährung bei Endometriose
• Zeit für Ihre persönlichen  Fragen und Austausch

Für Wen:
Für Patientinnen mit Endometriose und alle Interessierten

Wann und Wo? 

18.11.2026 , 18:00 – 19:30 Uhr 
Hörsaal Michelsberg, Universitätsfrauenklinik Ulm  
Prittwitzstraße 43, 89075 Ulm 

Referentin:
Tabea Kloss B.Sc. 
Gesundheits- und Krankenpflegerin 
Endometriose-Nurse

ANMELDUNG 
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldung bis zum 16.11.2026 über den QR-Code


