Patientenseminar im Rahmen der Herzwochen 2025 der Deutschen Herzstiftung

Gesunde Gefal3e — gesundes Herz

Den Herzinfarkt vermeiden

Samstag, 25.10.2025, 10 bis ca. 13 Uhr,
Stadthaus Ulm

Veranstalter: Universitdres Herzzentrum Ulm (UHU) in Kooperation mit der
AOK - Die Gesundheitskasse Ulm-Biberach und der Deutschen Herzstiftung

E Einlass ab 9.00 Uhr

E 10.00 Uhr BegriiBung
< Dr. Sabine Schwenk, Geschaftsfiihrerin der AOK — Die Gesundheitskasse Ulm-Biberach

10.05 Uhr Wie schiitze ich meine GefaBe - von guten und bosen
Fetten und anderen Risikofaktoren
Prof. Dr. Armin Imhof, Oberarzt der Klinik fiir Kardiologie

PROGR

10.30 Uhr Der Herzinfarkt — erkennen und behandeln
Prof. Dr. Dominik Buckert, Stv. Arztlicher Direktor der Klinik fur Kardiologie

10.55 Uhr Nach dem Infarkt — Herzschwache vermeiden

Dr. Jinny Scheffler, Facharztin der Klinik fur Kardiologie m

11.20 Uhr Erst die Durchblutung, dann die Elektrik — m
Herzrhythmusstérungen nach dem Infarkt
Dr. Carlo Bothner, Oberarzt der Klinik fir Kardiologie

11.45 Uhr Leben mit dem schwachen Herz -
Sport, Rehabilitation und mehr
Dr. Christoph Buck, Oberarzt der Klinik fur Kardiologie

12.10 Uhr Abschlussdiskussion und Verabschiedung

Im Foyer des Stadthauses:

e Infostand der Deutschen Herzstiftung

¢ Infostande der Herzkatheterlabore der Klinik fiir Kardiologie: Poster zu neuen Behandlungsmethoden,
Info-Broschtiren, Demonstration von Ablationsbehandlungen bei Herzrhythmusstérungen, Herzschrittmachern,
Defibrillatoren, Stents, Herzklappenimplantationen ohne Operation und vieles andere
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