





Palliativhetz Ulm

APU e.V.

Ambulante Palliativversorgung Ulm

Blaubeurer StraBBe 88
89077 Ulm

707318803330
F 0731880333 10

info@apu-ev.de
www.apu-ev.de




Palliativnetz Ulm

.Jeder Mensch ist einzigartig im Erleben seiner Erkrankung
und driickt dies daher in individuellen Bedurfnissen aus.”

Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung (SAPV) bedeutet die Betreuung und
Behandlung von schwerstkranken Menschen mit einer unheilbaren Erkrankung zu
Hause. Hochspezialisierte pflegerische und medizinische Leistungen werden durch
ein multiprofessionelles Team, dem Palliativnetz UIm — PNU koordiniert und mit
einer 24h Bereitschaft erbracht.

Wir sind ein multiprofessionelles, speziell qualifiziertes Team aus Arzten, Pflege
und Seelsorge, mit allen anderen Diensten arbeiten wir zusammen, um eine opti-
male Versorgung zu gewahrleisten.

So kénnen palliativmedizinische Leistungen in Zusammenarbeit mit den Haus- und
Facharzten, dem ambulanten Hospizdienst, der Briickenpflege, den ambulanten
Pflegediensten, den Kliniken, den Psychoonkologen und Seelsorgern angeboten
werden. Ziel ist eine bestmagliche Versorgung von Schwerstkranken und Sterben-
den zu Hause.

SAPV-Leistungen erginzen die bereits bestehenden ambulanten Angebote, sie Frank Junginger
sind immer zusatzlich zur allgemeinen medizinisch-pflegerischen Betreuung. Koordinator
Wir betreuen Patienten im fortgeschrittenen Stadium ihrer Erkrankung mit auf- 707318803330
wendiger Versorgung und komplexen Symptomen zu Hause, im Pflegeheim und info@apu-ev.de

im stationdren Hospiz.

Die spe2|al|5|ert§ ambulantg Palliativversorgung ist eine Leistung, die von den Flyer zum Palliativnetz Ulm mit weiteren Informa-
Krankenkassen finanziert wird. tionen liegen auf der Palliativstation aus



PALLIATIVDIENST

Mittelschwaben

Palliativdienst
Mittelschwaben gGmbH

Memminger Stral3e 59 ;
89264 Weilenhorn

T 0730991399 30
F 07309 91399 29

info@sapv-mittelschwaben.de
www.palliativdienst-mittelschwaben.de




Palliativdienst Mittelschwaben

.Schwerstkranke Menschen mit einer unheilbaren Erkrankung
bendtigen in der Regel eine qualifizierte, ganzheitliche und
lindernde Versorgung am Lebensende.”

Unser Ziel ist es, neben der Linderung von Symptomen, die Lebensqualitat und die
Selbstbestimmung unheilbar kranker Menschen maéglichst lange in der hduslichen
Umgebung zu erhalten.

Unser Team besteht aus erfahrenen Facharzten und Fachpflegepersonal, mit spe-
zieller Weiterbildung und langjahriger Erfahrung in der Palliativversorgung.

Bei schwersten Erkrankungen mussen alle zusammenwirken, damit ein wirdiges
Sterben zu Hause gelingt. Wir arbeiten deshalb bewusst im Team und im Netz mit
dem Hausarzt, Pflegedienst und ambulantem Hospizdienst. Diese bleiben auch bei
Hinzuziehung des Palliativdienstes Mittelschwaben immer Ansprechpartner des
Patienten und sind weiterhin in die Versorgung eingebunden.

Flr unsere Patienten ist das Team rund um die Uhr erreichbar (24 Stunden Rufbe-
reitschaft). Unsere Hausbesuche finden nach Bedarf und BedUrfnissen zu Hause, in
Pflegeheimen und im stationdren Hospiz statt.

Unser Versorgungsauftrag erstreckt sich auf die Landkreise Neu-Ulm und Giinz-
burg.

Alle gesetzlichen Krankenkassen bernehmen nach Uberpriifung des Anspruchs
die Kosten fir Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung (SAPV).

Reinhard Danzer

Geschaftsfuhrer

T 07309 91399 30
info@sapv-mittelschwaben.de

Flyer zum Palliativdienst Mittelschwaben mit
weiteren Informationen liegen auf der Palliativ-
station aus



KBS
Uilima

KREBSBERATUNGSSTELLE

Psychosoziale Krebsberatungs-
stelle Ulm (KBS)

Kornhausgasse 9
89073 Ulm

T 073188016 520
1 F 037188016 525

kbs.ulm@uniklinik-ulm.de
www.kbs-ulm.de




Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm

. Gemeinsam Wege finden,
Beratung, Begleitung und Unterstitzung erfahren.”

In der im Herzen Ulms gelegenen Psychosozialen Krebsberatungsstelle (KBS Ulm)
erhalten Sie Beratung und Unterstlitzung in Fragen und Anliegen rund um die Er-
krankung Krebs.

Ein Team aus Psychologen und Sozialpadagogen steht lhnen bei der Bewaltigung
lhrer individuellen Situation zur Seite.

Das Angebot ist kostenfrei und richtet sich an Betroffene — ob Patient, Angehori-
ger oder Freund — in allen Phasen der Erkrankung.

Die KBS Ulm bietet Einzel-, Paar- und/oder Familiengesprache an. Um Sie darin zu
unterstltzen, Wege im Umgang mit der Erkrankung und den damit einhergehen-
den Veranderungen zu erschlieBen, bietet die KBS Ulm weiterhin:

* Familiensprechstunde Dr. rer. nat. Klaus Honig
¢ Informationsveranstaltungen Leitung

e Aktivitaten (z. B. BogenschieBen, Wanderungen) T 0731 88016 520

* Kreativ — und Entspannungsgruppen kbs.ulm@uniklinik-ulm.de
e Hilfen bei sozialrechtlichen Fragen

e Vermittlung zusatzlicher Unterstlitzungsangebote (z. B. Selbsthilfe, ambulan-
te Psychotherapie) Flyer zur KBS Ulm mit weiteren Informationen
liegen auf der Palliativstation aus
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Hospiz Ulm e. V.

LichtensteinstraBe 14/2
89075 Ulm

T0731509733 0
F 0731509733 22

kontakt@hospiz-ulm.de
www.hospiz-ulm.de

Alle  Angebote sind kostenlos. Die Kosten fir
einen Hospizaufenthalt ~ werden von den
Krankenkassen Gbernommen. Selbstverstandlich unter-
liegen wir der strikten Schweigepflicht.




. Wir geben dem Sterben Wirde und der Trauer Raum und Zeit."”

Das Stationdre Hospiz

Das Stationdre Hospiz ist ein Ersatzzuhause mit 10 Platzen. Wir decken einen hohen medizi-
nischen und pflegerischen Bedarf ab und sind auf die besonderen Bedurfnisse schwerkranker,
sterbender Menschen ausgerichtet. Wenn ein Sterbender nicht zu Hause gepflegt werden kann
und keine Behandlung im Krankenhaus oder auf einer Palliativstation erforderlich ist, bietet das
stationare Hospiz Geborgenheit und kompetente Betreuung. Wir richten uns in der Pflege nach f
den Winschen und Bedirfnissen unserer Gaste und deren Zugehoriger und betreuen sie indivi- Birgit Fred|
duell und umfassend. el ceTE

Leitung Stationdres Hospiz

Ambulanter Hospizdienst

Begleitung und Unterstlitzung fur Schwerstkranke und sterbende Menschen und ihre Angehori-
gen zu Hause, im Krankenhaus, in Pflegeheimen, tagsiber und auch nachts.

Wir sind fir Sie jeden Tag von 8 bis 17 Uhr unter Telefon 0731 509733-70 erreichbar.

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
Beratung, Begleitung und Unterstitzung fir Familien

e mit einem lebensverktrzend erkrankten Kind oder einer/m Jugendlichen
* mit einem schwersterkrankten Elternteil
e mit trauernden Kindern oder Jugendlichen

Trauerbegleitung Andrea Miiller-Gotz
Fur Trauernde bietet das Hospiz Ulm unterschiedliche Angebote (Trauerbegleitung, Trauercafé, Imogen SaB
Trauergruppe) und hilft der Trauer so zu begegnen, dass sie eine lebensférdernde Kraft werden Koordinatoren des ambu-

lanten Erwachsenenhospiz-

kann. :
dienstes
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g Palliativstation

Informationen und Hinweise

Um lhnen die Orientierung auf unserer Station zu erleichtern,
haben wir hier verschiedene Informationen und Hinweise fir Sie
zusammen gestellt.

Besuchszeiten:  10:00 Uhr bis 20:00 Uhr;
Besuche, die auBerhalb dieser Zeiten statt-
finden, bitte vorher mit dem anwesenden
Pflegepersonal absprechen

Visite: tgl. ab 9:15 Uhr,
Oberarztvisite:  jeden Montag und Freitag

Essenszeiten: Frihstlck ca. 8:00 Uhr
Mittagessen ca. 12:00 Uhr
Abendessen ab 17:00 Uhr

Friseur oder FuBpflege:
Bei Bedarf bestellen wir fir Sie den von
lhnen gewdinschten Service auf Station.
Diese Dienste sind kostenpflichtig.



Gottesdienste

finden sonntags um 10:30 Uhr in der Klinikkapelle statt,
immer im Wechsel: Evangelisch und Katholisch.

Sie finden die Kapelle auf Ebene 2 in der Néhe des Aufzugs D.
Sie ist durchgehend ge6ffnet und ladt zum stillen Verweilen
ein.

Die Gottesdienste werden auf dem TV-Kanal 19 Ubertragen.
FUr Muslime ist ein Gebetsplatz in der Klinikkapelle eingerich-
tet.



Cafeteria und Kiosk

im Foyer am Haupteingang

Offnungszeiten Kiosk

Montag bis Freitag 7:00 Uhr - 17:00 Uhr
Samstag, Sonntag 13:00 Uhr - 17:00 Uhr
und Feiertage

Offnungszeiten Cafeteria

Montag bis Freitag 7:00 Uhr - 17:30 Uhr
Samstag, Sonntag 10:00 Uhr - 17:00 Uhr
und Feiertage






Spenden

Nicht alle Leistungen fir Patienten auf unserer
Palliativstation kénnen aus eigenen Mitteln erbracht
werden. Fordern Sie unsere Palliativstation durch Ihre
Spende.

Universitatsklinikum Ulm
Verwendungszweck: Palliativmedizin D.3001
Sparkasse Ulm

IBAN: DE16 6305 0000 0000 1064 78

BIC: SOLADES1ULM

Bitte geben Sie fur die Spendenbescheinigung lhren
Namen und lhre Anschrift an.
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Comprehensive Cancer Center Ulm

Tumorzentrum Alb-Allgau-Bodensee

Klinik fiir Innere Medizin IlI
Palliativstation M3p

Aufzug C, Ebene 3

Comprehensive Cancer
Center Ulm (CCCU)

Geschaftsstelle

Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

T 0731 500 45617

F 0731500 45615

sekr-dir.innere3@uniklinik-ulm.de
www. uniklinik-ulm.de/innere-medizin-iii

Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

T 0731 500 56056
F 0731 500 56055

sekr.cccu@uniklinik-ulm.de
www.ccc-ulm.de

&3 OPNV Linien 2, 5, 15
@ Kliniken Wissenschaftsstadt



