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Katzen, Kaninchen, Krabbeltiere –
Rationale Diagnostik bei 
Lymphknotenschwellungen
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Lokalisation

Hals / Axilla / inguinal / 
einseitig / beidseitig / generalisiert

Die Differentialdiagnose ist breit...
Anamnese und Zusatzbefunde sind entscheidend

https://www.flaticon.com/de/kostenloses-icon/schwarze-katze_8463545?term=katze&page=1&position=4&origin=search&related_id=8463545
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Begleitsymptome: 

Fieber, Angina tonsillaris, Exanthem, 
B-Symptomatik, Splenomegalie etc.
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Tierkontakte
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Zecken- und InsektensticheTierkontakte
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ReiseanamneseZecken- und InsektensticheTierkontakte
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Lymphknotenschwellung am Hals
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Beidseitig

EBV

CMV

Sonstige 
systemische 

InfektionToxoplasmose

› Alter?
› Angina tonsillaris? Splenomegalie?
› Leberwerte? CRP?
› Blutbild: Atypische Lymphozyten?

Einseitig

Katzen? 

Toxoplasmose
Bartonellose

akut bakteriell



Toxoplasmose
Toxoplasma gondii

https://mt-portal.de/aktuell/neue-erkenntnisse-zum-infektionsmechanismus/; https://www.fleischerei-monse.de/Galloway-Rind-Paket-XL

Erreger und Symptome
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› Einzelliger Parasit

› orale Infektion durch Fleisch (zystenhaltig) oder Katzenkot 
(Oocysten)

› 80 – 90 % ohne Symptome!

› Lymphadenopathie, einseitig oder beidseitig, meist am Hals, 
Fieber, Gliederschmerzen

› Infektion in der Schwangerschaft  konnatale Toxoplasmose 
möglich!

› Diagnostik: Toxoplasma gondii IgM und IgG im Serum

› Antibiotische Therapie nur bei fehlender Spontanheilung und 
Immundefizienz 



Katzenkratzkrankheit
Bartonellen, meist Bartonella henselae

https://www.agila.de/agila-magazin/2862-katzenkratzkrankheit; http://www.antibiotikamonitor.at/5_03/5_03_1.htm

Erreger und Symptome
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› Gram-negatives, schwer anzüchtbares Bakterium

› Infektion durch Kratzer und Bisse von Katzen

› Erkrankung vor allem bei Kindern 
- häufigerer und intensiverer Kontakt zu Katzen

› Lymphadenopathie meist am Hals oder in der Axilla

› Sonderform: Parinaud-Syndrom (Lymphadenopathie 
präaurikulär + Konjunktivits)

› Diagnostik: Bartonella IgM und IgG im Serum

› Falls LK entfernt wird: PCR aus LK-Material

› Antibiotische Therapie nur bei fehlender 
Spontanheilung und Immundefizienz 



Fallbericht: Lymphknotenschwellung hinter dem Ohr

Kukla et al., 2022, Ticks and Tick-borne Diseases, 13, 101893

6-jähriges Mädchen
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› Seit wenigen Tagen zunehmende Schwellung eines LK am 
Hals hinter dem Ohr links

› Fieber bis 38,7 °C

› CRP 26,2 mg/l

› Leukozyten 14.600/µl

› Keine Tierkontakte, keine Reisen

› vor 9 Tagen Zeckenbiss an der linken Stirn am Haaransatz
(Foto 4 Tage nach Zeckenbiss gemacht)



Zecken-assoziierte Erreger
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FSME

Borrelien

Francisella

Babesien

Coxiella

Anaplasmen

Rickettsien

Prof. Nele Wellinghausen



Lymphknotenschwellung am Hals
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Beidseitig

EBV

CMV

Sonstige 
systemische 

InfektionToxoplasmose

› Angina tonsillaris?
› Leberwerte? CRP?
› Blutbild: Atypische Lymphozyten?

Einseitig

Katzen? 

Toxoplasmose
Bartonellose

Zecken?

Tularämie
Rickettsiose
Borreliose

akut bakteriell



Tularämie (Hasenpest)
Francisella tularensis: sehr umweltresistentes Bakterium, niedrige Infektionsdosis

https://econtent.hogrefe.com/doi/full/10.1024/1661-8157/a003585

Infektionsweg und Symptome Diagnostik und Therapie
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› Reservoire: Hasen, Kaninchen, Nagetiere

› Infektion durch direkten Tierkontakt, Inhalation der Erreger 
(Outdoor-Aktivitäten) und Zeckenstiche (mind. 20 % der Fälle, 
zunehmend!)

› Inkubationszeit: 3 - 5 Tage (bis Wochen)

› Symptome: oft mild, zum Teil Spontanheilung, abhängig von 
der Eintrittspforte

› Zeckenstich  Ulkus und regionale 
Lymphknotenschwellungen

› Fieber, Kopf-/Gliederschmerzen

› Komplikationen: Sepsis, Endokarditis

› Diagnostik: Antikörpernachweis im Serum, ggf. PCR aus LK

› Therapie: Doxycyclin oder Chinolone



Epidemiologie der Tularämie in Deutschland
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Lymphknotenschwellung am Hals
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https://www.flaticon.com/de/kostenloses-icon/schwarze-katze_8463545?term=katze&page=1&position=4&origin=search&related_id=8463545

Beidseitig

EBV

CMV

Sonstige 
systemische 

InfektionToxoplasmose

› Angina tonsillaris?
› Leberwerte? CRP?
› Blutbild: Atypische Lymphozyten?

Einseitig

Katzen? 

Toxoplasmose
Bartonellose

Kaninchen?

Tularämie
(Francisella)

Zecken?

Tularämie
Rickettsiose
Borreliose

Staphylococcus aureus
andere bakterielle Infektion

akut bakteriell



Fallbericht – Ein dicker Hals
10-jähriger Junge

Einverständnis für Bildrechte liegt vom Patienten vor
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› Rötung und Schwellung an der rechten Halsseite, 
mit begleitender Lymphadenitis colli

› Zuerst sah es stich- oder pickelartig aus, diese habe er 
aufgekratzt, anschließend Rötung und zunehmende 
Schwellung

› leichtes Fieber, CRP minimal erhöht

› Ampicillin/Sulbactam i. v. ohne nachhaltige Besserung

› Alle Impfungen gemäß Impfkalender erhalten

› Haustiere: Hunde, Katzen, Kaninchen; 
Info, es sei ein Hase gestorben

› keine Reisen



Differentialdiagnosen und weiteres Vorgehen?

Differentialdiagnosen Weiteres Vorgehen
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› Tularämie (Francisella tularensis)

› Bartonellose

› Rickettsiose

› Toxoplasmose

› Tuberkulose

› Atypische Mykobakteriose

› sonstiges, Ampicillin/Sulbactam-resistentes Bakterium

› Serologische Abklärung der möglichen Erreger

› Operative Eröffnung und Entlastung des Verhalts (zähes 
Material) mit invasiver Diagnostik (bakterielle Kultur, PCR auf 
Bartonellen, Brucellen, Francisella, Rickettsien, 
Mykobakterien in Gewebe)

› PCR im Blut auf Francisella

› Antibiotika-Therapie mit 
Ciprofloxacin 2 x 500 mg/d für 14 Tage p.o. plus 
Amoxicillin/Clavulansäure 2 x 875 mg/125 mg /d für 14 Tage 
p.o.



Klinischer Verlauf
Verbandswechsel am 07.12.23
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Ergebnisse der mikrobiologischen Diagnostik

Serologie Molekulare Diagnostik
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› Kein Nachweis von IgM- und IgG-Ak gegen

› CMV

› Toxoplasma gondii

› Bartonella henselae und B. quintana

› Francisella tularensis

› Brucella spp.

› Rickettsia spp.

› Zurückliegende EBV-Infektion

› Quantiferon-TB-Test negativ

› PCR aus Gewebeprobe negativ für 

› Bartonella henselae und B. quintana

› Brcuella melitensis

› Francisella tularensis

› Rickettsia spp.

› M. tuberculosis und NTM

› PCR aus Blut negativ für Francisella tularensis

Kultur auf Bakterien, Pilze und Mykobakterien negativ



Neue Differentialdiagnosen??

Einverständnis für Bildrechte liegt von den Patienten vor

Schwellung mit schwärzlicher Kruste Ähnlicher Fall 10 Jahre zuvor

03.12.2025 Fallvorstellung - Nele Wellinghausen21



Ein „falscher Hase“....

Orthopoxviren-PCR
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› Orthopoxvirus-PCR aus 
Biopsie: hoch positiv!

› Versand an das Konsiliarlabor
für Pockenviren (RKI) zur 
Bestätigung

› Nachweis einer Kuhpockenvirus-Infektion! Was hat die Kuh mit einem Hasen zu tun??



... der Hase war eine Katze...

genaue Anamnese
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› Der Familie war eine kranke Katze zugelaufen, die den Jungen 
gekratzt hatte

› Die Katze wurde vom Tierarzt eingeschläfert, ohne weiter 
untersucht worden zu sein.

› Die Info, dass ein Hase gestorben sei, stimmte nicht.

› Katzen sind typische Überträger der Kuhpocken



Kuhpocken
Kuhpockenvirus

Von Dr Graham Beards - Eigenes Werk, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=58565499

Zoonose Virus und Diagnostik
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› Übertragung durch Kühe, aber auch Katzen, Farb- und 
Spielratten („Schmuseratten“, Häufung 2009)

› direkte Inokulation der Erreger durch Bisse, Kratzer

› Fieber, Lymphadenopathie, Ulkus, oft mit schwärzlichen 
Belegen (ähnlich Milzbrand)

› Ansteckend bei direktem Kontakt

› Pockenimpfung schützt auch vor Kuhpocken

› Keine kausale Therapie, evtl. Tecovirimat

› Pockenvirus

› Orthopoxvirus

› Direktnachweis mit PCR

› Serologie im RKI möglich



Weiterer Verlauf

Therapeutisches Vorgehen
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› Weitere Wundbehandlung, Stopp der Antibiotika-Therapie

22.12.23
23.01.24 11.03.24 04.06.24



Was gibt es sonst noch?

https://my.clevelandclinic.org/health/body/23218-inguinal-lymph-node

Inguinale Lymphadenopathie Diagnostik
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› STI?

› Chlamydien

› Gonokokken

› Syphilis 

› HIV-Infektion

› Eintrittspforte am Fuß oder Bein? 

› Bartonella

› Francisella

› bakterieller Infekt

› Serologie auf Syphilis, HIV, ggf. weitere Erreger

› PCR auf Chlamydia trachomatis und Neisseria gonorrhoeae
im 1. Morgenurin oder Abstrich



Mykobakterien-Infektionen
meist entzündliche, große Lymphadenopathie

https://explaintb.org/de/info/30; https://www.researchgate.net/figure/Non-tuberculous-mycobacterial-lymphadenitis-of-the-head-and-neck-stage-II-a-stage-III_fig1_328498489

Tuberkulose Nicht-tuberkulöse Mykobakterien
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› Häufiger bei Kindern

› Diagnostik: Kultur/ PCR/Mikroskopie/Histologie

› Risikopatienten

› Diagnostik: Kultur/ PCR/Mikroskopie/Histologie

› Negativer Quantiferontest schließt eine aktive Tbc nicht aus!



Serologische Diagnostik 
vor invasiver Lymphknotenextraktion

Verlaufskontrollen bei initial negativer Serologie

Weitere spezielle Diagnostik

Mykobakterien
Tuberkulose

Katzen, Kaninchen, Zecken?

Tularämie
Bartonellose

Klassische Erreger:

Akut bakterielle Lymphadenitis
EBV, CMV
Toxoplasmose
HIV

Zusammenfassung und Fazit
Diagnostik von Lymphknotenschwellungen
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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