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Transporttemperaturen: 

Die Deutsche Gesellschaft für Liquordiagnostik und klinische Neurochemie 
e.V.(DGLN) und die Leitlinien der Deutschen Gesellschaft für Neurologie (DGN) 
empfehlen: 

• Zytologie und Basisdiagnostik: Sollte ungekühlt (Raumtemperatur) und 
unverzüglich erfolgen. 

• Mikrobiologie & Bakteriologie: Transport idealerweise ebenfalls bei 
Raumtemperatur. 

• Längere Transportzeiten/VIEREN/Proteine: Bei Transport von mehr als 
2 Stunden wird eine Kühlung der Probe von 2°-8° C empfohlen. 

• Demenzmarker/Spezielle Marker sind bei 2°-8°C deutlich stabiler oder 
auf Trockeneis. 

Genaue Vorgaben für den Korrekten Versand von Liquorproben stellt die DGLN 
in ihrem offiziellen Methodenkatalog bereit. 

 

 

 


