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Einladung Programm Samstag 21.11.2026

09:00-09:05	 Begrüßung und Einführung

09:05-09:35 Verlauf und Diagnosekriterien der MS: 
was hat sich geändert?  
Prof. Dr. Hayrettin Tumani

09:35-10:05 Warum ist Schlaf bei MS Gold wert - 
Schlaf als Kraftquelle und Therapie 
der Fatigue
Dr. Daniela Taranu

10:05-10:35	 Kognitive Störung bei MS und 
Therapieoptionen 
Luisa Balz & Stephanie Spohn

10:35-11:05	 Neue Medikamente, neue Studien:
Was ist am Horizont? 
Prof. Dr. Makbule Senel

11:05-11:30	 Pause

11:30-12:00	 Therapieansätze bei Spastik und 
Schmerz: Kann die 
Physiotherapie helfen? 
Anita Junginger

12:00-12:30	 Kinderwunsch und Schwangerschaft 
bei MS
Dr. Tanja Fangerau

12:30-13:00	 Impfen bei MS und unter Immuntherapie 
Dr. Ioannis Vardakas

13:00-13:40	 Praxisrelevanz der Biomarker bei der 
Frühdiagnose und unter Therapie
Jonas Schaller-Nagengast (Datenlage) &
Dr. Stefanie Jung (Fallbeispiele)

13:40-14:00	 Schlussworte und Besichtigung 
der Industrieausstellung

Sehr geehrte Patienten, Angehörige und  
Interessierte,

zu unserer diesjährigen Veranstaltung „Ulmer MS-Pa-
tienteninfo-Tag 2026“ am 21. November 2026 an der 
Neurologischen Klinik der Universität Ulm möchten 
wir Sie herzlich einladen.

Das Wissen über die Multiple Sklerose und die damit 
verbundenen Therapieoptionen erweitern sich stän-
dig. Auch der Umgang mit der Krankheit selbst hat 
sich in den vergangenen Jahren deutlich gewandelt. 
Zu dieser Veranstaltung haben wir klinisch interes-
sante Themen zusammengestellt. Bei den Vorträgen 
sollen der aktuelle Stand und die Perspektiven 
auf den Gebieten der Multiplen Sklerose, die 
verschiedenen Erkrankungs- und Verlaufsformen, 
etablierte und zukünftige Therapieoptionen 
aufgezeigt werden. 

Es wird auch ausreichend Zeit für Fragen und Diskus-
sion vorhanden sein.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. H. Tumani		 PD Dr. M. Senel

& das gesamte Team der MS-Sprechstunde




