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Werden Sie  
Frauenmilchspenderin!



Unsere Frauenmilchbank am  
Universitätsklinikum Ulm

Muttermilch ist die optimale Nahrung für nahezu alle 
Säuglinge in den ersten Lebensmonaten. Dabei gibt es 
vor allem für Frühgeborene und kranke Neugeborene auf-
grund der einzigartigen Nährstoffzusammensetzung und 
dem Schutz vor Infektionen einen deutlichen Vorteil ge-
genüber künstlicher Neugeborenennahrung.
Frauenmilch wird von den Kindern besser vertragen als 
künstliche Neugeborenennahrung. Zudem kann Frauen-
milch das Risiko für das Auftreten schwerer Komplikatio-
nen reduzieren, wie z.B. einer nekrotisierenden Enteroko-
litis, einer lebensbedrohlichen Darmerkrankung.

Wenn die Milch der eigenen Mutter nicht oder noch nicht 
ausreichend zur Verfügung steht, wird die Ernährung von 
Säuglingen und insbesondere von Frühgeborenen und 
kranken Neugeborenen mit qualitätskontrollierter Spend-
erinnenmilch empfohlen.

Daher haben wir im April 2019 eine Frauenmilchbank an 
der Kinderklinik Ulm eröffnet.
Das Ziel unserer Frauenmilchbank ist es, kranke Neugebo-
rene vorübergehend mit Spenderinnenmilch zu ernähren. 
Dies kann notwendig sein, wenn die eigene Mutter nicht 
oder noch nicht stillen kann. Zur Verhinderung der Über-
tragung von Infektionen über die gespendete Frauenmilch 
werden moderne und umfassende Untersuchungs- und 
Verarbeitungsmethoden eingesetzt.



•	 Sie Ihr eigenes Kind ausreichend mit eigener 
Muttermilch versorgen können

•	 und darüber hinaus noch Milch abpumpen/ oder 
abgepumpt haben.

•	 Sie sich gesund fühlen.

Wir freuen uns über Ihre Spende, wenn

Wichtige Informationen

•	 die Ernährung Ihres eigenen Kindes geht immer vor 

•	 Sie können die Spende jederzeit ohne Angabe von 
Gründen wieder beenden 

•	 die Spende ist freiwillig und wird nicht vergütet 

•	 die Eltern der Kinder, die die gespendete Milch erhal-
ten, müssen nichts dafür bezahlen 

•	 die Abgabe der Milch an die Empfängerkinder erfolgt 
anonym



	
Unser Ablauf 

1.	 Kontaktieren Sie uns telefonisch oder per 
E-Mail zur Klärung der Spendemöglichkeit. 

2.	 Ein einmaliger Besuch in der Klinik für Auf-
klärung und Tests. 

3.	 Wir stellen Milchpumpe, Fläschchen und 
Zubehör zum Verleih bereit. 

4.	 Sie bringen Ihre überschüssige Milch in die 
Klinik. 

5.	 Die Milch wird pasteurisiert, portioniert und 
eingefroren, bis sie verwendet wird.

Falls Sie in den letzten Monaten Milch  
eingefroren haben, welche Sie nicht mehr 
benötigen, nehmen wir diese nach Rück-
sprache gerne an.



Der Förderkreis für intensivpflegebedürftige 
Kinder Ulm e.V. unterstützt die Arbeit der 
Frauenmilchbank Ulm mit großem Engage-
ment – helfen auch Sie mit einer Spende!

Ihre Unterstützung ermöglicht es, Frühgebo-
rene und kranke Neugeborene bestmöglich 
zu versorgen und ihnen einen liebevollen 
Start ins Leben zu schenken.
 
Spendenkonto:
VOLKSBANK ULM-BIBERACH EG 
IBAN: DE94 6309 0100 0143 4550 01
BIC: ULMVDE66



Frauenmilchbank Ulm
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Sektion Neonatologie und pädiatrische 
Intensivmedizin
Eythstraße 24
89075 Ulm

Öffnungszeiten 
Mo, Di, Do, Fr: 8-12 Uhr
Mi: 14-17 Uhr

Telefon:  
0731-500-57238
E-Mail: 
frauenmilchbank.neo@uniklinik-ulm.de

Ansprechpartnerinnen: 

Dr. med. Stefanie Baranowski, 
ärztliche Leitung
 
Sabine Schlömp-Paulus, 
Mitarbeiterin

Haben Sie Muttermilch übrig und möchten Sie 
damit anderen Babys helfen?  
Dann werden Sie Frauenmilchspenderin. Ihre 
Spende kann die beste Ernährung für ein Neu-
geborenes sein. Dadurch können Sie diesem 
Kind beim bestmöglichen Start in sein Leben 
helfen.

Möchten Sie mehr erfahren?  
Kontaktieren Sie uns – wir freuen uns auf Sie. 

Ihr Team der Frauenmilchbank Ulm

zum Abschnitt Frauen-
milchbank scrollen


