
Mittwochsseminar – psychotherapeutische Weiterbildung 
Klinik für Psychiatrie u. Psychotherapie III 

 
Termine 09/2026-07/2027 

 
15:00 – 18:15 h, Hörsaal der Klinik 

 
 

 
02. Sept. 2026  Grundlagen der Expositionstherapie bei PTBS   

Dr. M. Sc. Lisa Dommes  
 Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 
 
21. Okt. 2026  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

Prof. Dr. med. Birgit Abler  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 

 
18. Nov. 2026  Grundlagen der Behandlung bei Essstörungen  
 Dr. med. Alexandra Kranzeder  

Universitätsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie, Ulm 
 
09. Dez. 2026  Expositionstherapie bei Angst und Zwangserkrankungen  

Dipl. Psych. Petra Neumann 
 Niedergelassene Psychotherapeutin, Ulm  
 
20. Jan. 2027  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

Dr. M. Sc. Julia Bosch  
 Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm  

 
03. Feb. 2027  Einführung Schematherapie  

Dr. Dipl. Psych. Angelika Neumann 
 Supervisorin für Schematherapie, niedergelassene Psychotherapeutin, Ulm  
  
10. März 2027  DBT-Skills: Multiple Emotionen in der Gruppenarbeit  
  Julia Schmelz, Fachärztin Psychosomat. Med. u. Psychotherapie 

niedergelassene ärztliche Psychotherapeutin, CFT-Trainerin, Stuttgart  
 
07. April 2027  Einführung CBASP bei chronischer Depression  

Dr. M. Sc. Theresa Hanke  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 

 
28. April 2027  Fallkonzeption (15:00 - 17:15 h) 

M.Sc.-Psych. Ingo Klaiber  
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie III, Ulm 
 

23. Juni 2027 Entspannungsverfahren, Schwerpunkt Hypnotherapie I  
Dr. Dipl. Psych. Klaus Hönig 
Präsident dt. Gesellschaft für Hypnose und Hypnotherapie,  
Universitätsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie, Ulm 
 

21. Juli 2027 Entspannungsverfahren, Schwerpunkt Hypnotherapie II  
Dr. Dipl. Psych. Klaus Hönig 

 


