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Curriculum
Zum 28. Mal wird in der Region Ulm ein Curriculum für die Qualifikation zur 
Durchführung der Psychosomatischen Grundversorgung gem. § 5 Abs. 6 der 
Psychotherapievereinbarungen vom 1.1.1994 angeboten, das den Theorieteil 
sowie die Vermittlung und Einübung verbaler Interventionstechniken 
umfasst. 

Balintgruppe
Zusätzlich können wir – nach gesonderter Absprache – eine Balintgruppe 
anbieten, so dass jeder Teilnehmer bis Juni 2024 an den für die Ausbildung 
notwendigen 15 Doppelstunden teilnehmen kann. 

Sowohl das Curriculum als auch die Balintgruppe sind von der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg zertifizierte Fortbildungen. 

Träger
Arbeitsgemeinschaft Psychotherapie Ulm, 
c/o Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie, 89070 Ulm 
in Verbindung mit niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen

Referenten
		 Prof. Dr. Harald Gündel *

		 PD Dr. Michael Hölzer, Sonnenberg Klinik Stuttgart 

		 Dr. Evelyn Hemper*

		 Dr. Dipl.-Psych. Klaus Hönig *

		

		 Dr. Alexandra Kranzeder *

		 Dr. Gerhard Libal

		 Dipl.-Psych. Gabriele Petersen-Ostroga, Illertissen

		 Dipl.-Psych. Elisbeth Quendler *

		 Dr. Eva Rothermund *

		 Prof. Dr. Jörn von Wietersheim *

	 *	MitarbeiterInnen der Klinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie am Universitätsklinikum Ulm
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Auskunft
AG Psychosomatische Grundversorgung 
Gabriele Unsöld, Sekretariat 
Tel.: (0731) 500-61821 (Mo – Fr 9-12 Uhr),  Fax: (0731) 500-61822 
eMail: gabriele.unsoeld@uniklinik-ulm.de

Anmeldung
Begrenzte Teilnehmerzahl. Die formlosen Anmeldungen – bis spätestens 
30. September 2023 an das Sekretariat – werden in der Reihenfolge des 
Zahlungseingangs berücksichtigt.

Teilnahmegebühren
Curriculum: 950 / 850 €  inkl. Lunch und Getränke 
Balintgruppe: 500 / 450 € 
(Ermäßigung für Assistenten in Weiterbildung zum Facharzt)

Bankverbindung
IBAN:  DE16 6305 0000 0000 1064 78 
Empfänger:  Universitätsklinikum Ulm 
Verwendungszweck:  D.1769 – Psychosomatische Grundversorgung



Ort
Universitätsklinikum Ulm 
Klinik für Psychosomatische  
Medizin und Psychotherapie 
Albert-Einstein-Allee 23 
89070 Ulm 
Raum 4.37

	 1	 Chirurgie

	 2	 Innere Medizin

	 3	 Strahlenklinik

	 4	 Psychosomatik

	 5	 Zahnklinik

		  Kinderkrippe, Kindergarten

	 10	 Uni Ost

	 13	 Dekanat Medizin

		  Niki-Teich

	 1	 Notaufnahme Chirurgie

	 2	 Notaufnahme Innere
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Gebäude des Universitätsklinikums

1 Chirurgie (mit Dermatologie, Radiologie & An‰sthesie)

2 Innere Medizin (mit Nuklearmedizin)

3 Strahlentherapie

4 Psychosomatik (ab Herbst 2012)

5 Zahnklinik

6 RKU (Orthop‰die, Neurologie)

7 Verwaltung

8 Kinderkrippe

9 Kindergarten

Gebäude der Universität

10 Universit‰t Ost

11 Bibliothek

12 Universit‰t West

13 Dekanat der Medizinischen Fakult‰t

Bus-Haltestellen (ÖPNV – Linien 3 + 5)

H1 Universit‰t S¸ d

H2 Botanischer Garten

H3 Staudingerstrafle

H4 Kliniken Wissenschaftsstadt

H5 Universit‰t West

H6 Wilhelm-Runge-Strafle

Parkmöglichkeiten

Parkhaus Mitte:
365 Stellpl‰tze

Parkhaus Ost:
540 Stellpl‰tze

Parkplatz West
70 Stellpl‰tze

Fußwege

Taxi-Stand 

Durchfahrt nur für Berechtigte

= 100 m
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Sonstige Einrichtungen

14 Bundeswehr-Krankenhaus (BWK)

15 Niki-Teich

16 Botanischer Garten

÷ ffentliche Toilette

Notaufnahme Chirurgie
Pforte / Nachteingang

Notaufnahme Innere Medizin
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Programm
Allgemeine Psychosomatik und Psychotherapie
	 •	Störungsmodelle in der Psychosomatischen  

Medizin und Psychotherapie 

	 •	Einführung in die Psychotherapeutischen Verfahren 

	 •	Depression und Suizidalität

	 •	Angststörungen

	 •	Persönlichkeitsstörungen

Spezielle Psychosomatische Medizin
	 •	Chronisch schmerzkranke Patienten

	 •	Essstörungen und Adipositas

	 •	Der süchtige Patient

	 •	Psychosomatik in der Kardiologie

	 •	Psychosomatik in der Gastroenterologie 

	 •	Psychosomatik in der Gynäkologie 

	 •	Kinder- und Jugendpsychotherapie 

	 •	Psychoonkologie

	 •	Funktionelle Störungen

Praktische Übungen in ärztlicher Gesprächsführung



Termin?

Termine
Vorträge, Seminare, Praktische Übungen
		 Samstag, 22. Oktober 2022

		 Mittwoch, 16. November 2022

		 Samstag, 10. Dezember 2022

		 Mittwoch, 18. Januar 2023

		 Samstag, 11. Februar 2023

		 Mittwoch, 15. März 2023

		 Samstag, 22. April 2023

		 Mittwoch, 10. Mai 2023

		 Samstag, 1. Juli 2023

samstags: 9-16 Uhr, mittwochs: 17-22 Uhr

Balintgruppen
		 freitags, nach Absprache, 18 Uhr





Prof. Dr. Harald Gündel*


PD Dr. Michael Hölzer, Sonnenberg Klinik Stuttgart


Dr. Evelyn Hemper*


Dr. Alexandra Kranzeder*


Dr. Gerhard Libal


Dipl.­Psych. Gabriele Petersen­Ostroga, Illertissen


PD Dr. Eva Rothermund*


Prof. Dr. Jörn von Wietersheim*











