Qualifikation in

Psychosomatischer
Grundversorgung

Region Ulm - Curriculum 2025/2026



Curriculum

Zum 30. Mal wird in der Region Ulm ein Curriculum fiir
die Qualifikation zur Durchfiihrung der Psychosomatischen
Grundversorgung gem. § 5 Abs. 6 der Psychotherapievereinbarungen
vom 1.1.1994 angeboten, das den Theorieteil sowie die Vermittlung
und Einlibung verbaler Interventionstechniken umfasst.

Balintgruppe

Zusdtzlich kénnen wir — nach gesonderter Absprache — eine
Balintgruppe anbieten, so dass jeder Teilnehmer bis Juni 2026 an
den fiir die Ausbildung notwendigen 15 Doppelstunden teilnehmen
kann.

Sowohl das Curriculum als auch die Balintgruppe sind von der
Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg zertifizierte Fortbildungen.

Trager

Arbeitsgemeinschaft Psychotherapie Ulm,

c/o Universitatsklinik fiir Psychosomatische Medizin

und Psychotherapie, 89070 Ulm

in Verbindung mit niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen

Referenten

Prof. Dr. Harald Gundel *

PD Dr. Michael Holzer, Sonnenberg Klinik Stuttgart
Dr. Federica Akkaya

Dr. Peter Franz

Dr. Evelyn Hemper

Dr. Dipl.-Psych. Klaus Hoénig*

Dr. Alexandra Kranzeder *

Dr. Gerhard Libal

Mag. rer. nat. Elisabeth Quendler-Adamo *
Dipl.-Psych. Katarina Schmauder *
Dipl.-Psych. Lisa Wedekind *

Prof. Dr. Jorn von Wietersheim *

*

Mitarbeiterlnnen der Klinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie am Universitatsklinikum Ulm



Auskunft

AG Psychosomatische Grundversorgung

Gabriele Unsold, Sekretariat

Tel.: (0731) 500-61821 (Mo — Fr 9-12 Uhr), Fax: (0731) 500-61822
eMail: gabriele.unsoeld@uniklinik-ulm.de

Anmeldung

Begrenzte Teilnehmerzahl. Die formlosen Anmeldungen — bis spatestens
30. September 2025 an das Sekretariat — werden in der Reihenfolge des
Zahlungseingangs beriicksichtigt.

Teilnahmegebiihren

Curriculum: 975/875 € inkl. Imbiss und Getrdanke

Balintgruppe: 525/475 €

Die ermaRigten Gebiihren gelten fiir Assistenten in Weiterbildung zum
Facharzt. Early Birds (Anmeldung bis 16. Juli 2025) erhalten 25 € Rabatt.

Einzelmodule kénnen zum Preis von 140 € gebucht werden.

Bankverbindung

IBAN: DE16 6305 0000 0000 1064 78
Empfanger: Universitatsklinikum Ulm
Verwendungszweck: D.1769 — Psychosomatische Grundversorgung
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Programm

Allgemeine Psychosomatik und Psychotherapie

e Storungsmodelle in der Psychosomatischen
Medizin und Psychotherapie

e Einfiihrung in die Psychotherapeutischen Verfahren
e Depression und Suizidalitat
* Angststorungen

e Personlichkeitsstorungen

Spezielle Psychosomatische Medizin

e Chronisch schmerzkranke Patienten

Essstorungen und Adipositas

Der stichtige Patient

Psychosomatik in der Kardiologie

Psychosomatik in der Gastroenterologie

Psychosomatik in der Gynékologie

Kinder- und Jugendpsychotherapie

Psychoonkologie

Funktionelle Stérungen

Praktische Ubungen in drztlicher Gesprichsfiihrung






