Geschichte

Das Ulmer Psychotherapeutische und Psychoanaly-
tische Institut e.V. (UPPI e.V.) dient der Ausbildung
von Psychologen mit abgeschlossenem Diplom- oder
Masterstudium zum Psychotherapeuten gemafl dem
Psychotherapeutengesetz in tiefenpsychologisch fun-
dierter Psychotherapie (Fachbereich 1, FB 1) und in
analytisch begriindeten Verfahren (Fachbereich 2, FB
2). Das Institut ist als fachgesellschaftsfreie Aus-
bildungsstatte zum Fachpsychotherapeuten gemani §
6 Psychotherapeutengesetz durch das Regierungs-
prasidium Baden-Wiurttemberg anerkannt. Das UPPI
ist Mitglied der 3ABW e.V. (Arbeitsgemeinschaft der
staatlich Anerkannten Ausbildungsinstitute in Baden-
Wiirttemberg).

Zulassung

Ein abgeschlossenes Psychologiestudium ist Voraus-
setzung fir die Zulassung zur Ausbildung. Sowohl in
tiefenpsychologisch fundierten Verfahren als auch in
analytischen Verfahren werden drei Vorgesprache bei
den dafiir zugelassenen Lehrtherapeuten bzw.
Lehranalytikern bendtigt. Die Namen und Adressen
sind im jeweiligen Fachbereichssekretariat erhaltlich.

Gemal dem Psychotherapeutengesetz sind eine ein-
jéhrige praktische Téatigkeit in einer psychiatrischen
Klinik und eine halbjahrige psychosomatische Téatig-
keit moglichst zu Beginn der UPPI-Ausbildung abzu-
leisten. Fur diese praktische Tatigkeit hat das UPPI
mit mehreren psychiatrischen und psychosomati-
schen Kliniken aus der Region Kooperationsvertrage
abgeschlossen. Damit die Tatigkeit anerkannt werden
kann, muss bereits vor Aufnahme der Tatigkeit ein
Ausbildungsvertrag mit dem UPPI geschlossen
worden sein.

Organisation
Die Ausbildung fir den Fachbereich 1 und 2 findet in den

ersten vier Semestern fir beide Fachbereiche
gemeinsam statt. Dazu kooperiert das UPPI mit dem

Seminar flir Psychotherapeutische Weiterbildung, das
nach der Weiterbildungsordnung der Arztekammer
Baden-Wiirttemberg Arzten den Erwerb der Zusatzbe-
zeichnung Psychotherapie ermdglicht. AnschlieRend
findet die curriculare vertiefte Ausbildung in zwei
getrennten Fachbereichen statt:

Im Fachbereich 1 (tiefenpsychologisch fundierte Psy-
chotherapie) kooperiert das UPPI mit der Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des Uni-
klinikums Ulm. Diese bietet auch weitere Fort- und Wei-
terbildungsveranstaltungen im Rahmen der Klinik an.

Im Fachbereich 2 (analytische Psychotherapie und
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie) verant-
wortet die PAU als Mitglied des UPPI die Ausbildung von
Psychologen. Diese Ausbildung folgt den Richtlinien zur
Aus- und Weiterbildung der DPV und der DGPT. Zugleich
findet die vertiefte Ausbildung nach den Vorgaben des
Psychotherapeutengesetzes in analytisch begrindeten
Verfahren statt.

Seminar-, Behandlungsraume, Termine

Die Ausbildungsveranstaltungen werden in der Regel so
gelegt, dass sie mit einer gleichzeitigen Berufstatigkeit zu
vereinbaren sind.

Die Seminar- und Behandlungsraume befinden sich
zusammen mit dem Sekretariat und der UPPI-Ausbil-
dungs-Ambulanz in den Raumen der Klinik fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des
Universitatsklinikums Ulm, Albert-Einstein-Allee 23,
89081 Ulm. Die Antrags- und Abrechnungsstelle befindet
sich in der HeimstraRe 19, 89073 Ulm.

In den ersten vier Semestern finden das theoretische
Seminar und das Erstinterviewseminar zusammen mit den
arztlichen Weiterbildungsteilnehmern statt.

Ab dem 5. Semester beginnt die vertiefte Aus-
Weiterbildung. Die Seminartermine entnehmen sie bitte
dem UPPI Semesterprogramm.

Kosten und Finanzierung

Wahrend der Ausbildung, die mindestens finf Jahre
dauert, wird in der Regel eine feste Anstellung benétigt,
um die erheblichen Kosten der Lehrtherapie, der
Lehranalyse, der Supervisionen, der Semester- und
Seminarbeitrage finanzieren zu kénnen.

Es entstehen folgende Kosten:

+ Semestergeblhren des UPPI (ber die gesamte
Ausbildung 250,- pro Semester

+ Seminargeblhren in den ersten vier Semestern
700,- pro Semester

+ Seminargebiihren im FB 1 ab dem 5. Semester
450,- bis 500,- pro Semester

+ Seminargebiihren im FB 2 ab dem 5. Semester
300,- pro Semester

+ Honorare fur Selbsterfahrung 80,- bis 105,- pro
Stunde

+ Honorare fir Supervisionen der Ausbildungsfalle
80,- bis 105,- pro Stunde

+ Prifungsgebiihren 425,-

Selbsterfahrung und Supervisionen werden durch vom
UPPI anerkannte Lehranalytiker, Lehrtherapeuten und
Supervisoren angeboten. Die Honorare werden privat
vereinbart und bewegen sich entsprechend der
Kassensatze z.Zt. zwischen 80,- und 105,- (s.0.).

Im Rahmen der Ausbildung werden unter Supervision
Erstinterviews, Kurzzeittherapien und Langzeittherapien
durchgefiihrt. Diese Therapien werden Uber die UPPI-
Ambulanz abgerechnet. Mit diesen Einnahmen kann in
der Regel die volle Ausbildung finanziert werden.

Curriculum

Zu den Inhalten der Ausbildung verweisen wir zum
einen auf die Regelung durch das Psychothe-
rapeutengesetz und zum anderen auf das jeweilige
Semesterprogramm des UPPI.



Kontaktadressen
Fachbereich 1

Leiter

Prof. Dr. phil. J6rn von Wietersheim
Albert-Einstein-Alle 23

89081 UIm

Tel. 0731 500 — 61820

Fax 0731 500 — 61822

Email joern.vonwietersheim@uniklinik-ulm.de

Stellvertretender Leiterin

Dipl.-Psych. Brigitte Scheinhammer-Schmid
Schutzenstrasse 32

89231 Neu-Ulm

Tel. 0731 9806973

Email brigitte.scheinhammer-schmid@gmx.de

Leiter des Ausbildungsausschusses
Prof. Dr. phil. J6rn von Wietersheim
S.0.

Sekretariat FB1

Gabriele Unsold

Albert-Einstein-Allee 23

89081 Ulm

Tel.: 0731 500 — 61821

Email gabriele.unsoeld@uniklinik-ulm.de

Fachbereich 2

Leiterin

Dr. med. Christina Schwilk
Beyerstrasse 45

89077 Ulm

Tel.: 0731 30386

Fax: 0731 931 4820

Email: c-schwilk@t-online.de

Stellvertretender Leiter

Dr. med. Gebhard Allert
Drosselbartweg 32

89077 Ulm

Tel. 0731 3885860

Email: gebhard.allert@t-online.de

Sekretariat FB2

Elisabeth Buhrle

Heimstralle 19

89073 Ulm

Tel.: 0731 1439 6200

Email: sekretariat@pau-ulm.de

1. Vorsitzender des UPPI

Prof. Dr. med. Harald Giindel
Albert-Einstein-Allee 23

89081 Ulm

Tel. 0731 50061801

Fax 0731 50061802

Email: harald.guendel@uni-ulm.de

2. Vorsitzende des UPPI

Dr. hum. biol. Dipl.- Psych. L. Tamulionyté
Heimstrasse 19

Tel.: 0151 40736522

Email: liudvika.tamulionyte@uppi-ulm.de

Komm. Geschéftsfihrung des UPPI

Dr. hum. biol. Dipl. Psych. L. Tamulionyté
Heimstralte 19

89073 Ulm

Tel. 0151 40736522

Email: liudvika.tamulionyte@uppi-ulm.de

Stand: Oktober 2023

Ulmer
Psychotherapeutisches
und
Psychoanalytisches
Institut

/1/ /’//f‘
3 /{@ 4/,// 1’0(//5411////4 //I/A//%ﬁfp
L2, /,M,” i A ;//;;, Gy Foter ad kg,
/a p//r/ Z(/t//*/// e /s Ppeiics. 47,{,, e
i ey ///g,, W % Z )+t 2y grlovane~
W /K//' FLhleitesy ’i/rt/ > Hoi, r/f 7 AP
/ %/ﬁfﬂr//;‘/// //// ««J/ fcizp ur/// it
/»(4/1; /{//l/ /z/z//////(//’:((./zz///
’/ /// 77 /Mﬂﬂ /;( ((?/4/4r/ //a
/ /d ((((44 /(‘/ﬂ’ /} 1‘7/7/(/ y’
V2 ’iﬁ&/&é/. Y l.«{r/a,,,%//,y
‘@4! 22, Hly gefieglyh Bt Ayt il
/Iqﬁ /4 2 / I(f 14/// / d// ///4%4 /K(«&//p,l

/// o 4 7 /ffyv4lzrf// l/éﬂé
1//// (//« //;/)//l/ ;( 2t 1,,1/&
X (444/4 V772 7% /« 24 /o/‘;”,,, 4ol
w)%% \1,[/4 p/// Hhezds7 I//f)ﬂ(( 2 //p/; zl e
/(

7/’ Lfet ey éﬂ%ﬂéﬂ/ 2
244, =
‘{Z /g,/r-./,// % /{0% ’%j’/{”:

~ Jegi e 22/ /”44 m/««/(/, ,,7%& {t/



