
Bei der Parodontitistherapie verfolgen wir ein systematisches, mehrstufiges Konzept: 

 

 

 

 

Phase 1: Vorbehandlung (unverzichtbar)

Professionelle Zahnreinigung, individuelle 
Beratung zur Optimierung der Zahnpflege 
(Techniken, Hilfsmittel)

Phase 2: Subgingivales Scaling und Wurzelglättung 
(unverzichtbar)

Schonende, nicht-chirurgische Entfernung harter 
Auflagerungen und bakterieller Beläge von den 
Wurzeloberflächen. Reicht in vielen Fällen aus, um 
Entzündung und weiteren Gewebeabbau zu stoppen.

Phase 3: Ergänzende chirurgische Therapie (nur in 
besonderen Fällen erforderlich) 

Minimal  invasive parodontalchirurgische 
Maßnahmen an weiterhin entzündeten Stellen. 
Ziele: Reinigung unter Sicht, Taschenreduktion, 
verbesserte Reinigungsfähigkeit

Phase 4: Untersützende Parodontitistherapie UPT 
(unverzichtbar)

Zur Stabilisierung des Behandlungserfolgs. Erfolgt 
nach Ermittlung des individuellen Risikos und 
umfasst die regelmäßige Befunderhebung und 
Reinigung der Wurzeloberflächen.


