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Einladung Programm
 
Sehr geehrte Damen und Herren,

Mittlerweile ist es unübersehbar, dass die Deutschen 
deutlich an Gewicht zugenommen haben, insbeson-
dere hat sich auch die Zahl derer mit einer massiven 
Adipositas im Straßenbild vervielfacht. Unverändert ist 
bis heute die einzige langfristige Therapie zur Gewichts-
reduktion die, dass der Lebensstil für immer umgestellt 
wird. Das bedeutet aber auch, dass der Betroffene auf 
den Erfolg oder Misserfolg zweifelsohne den entschei-
denden Einfluss hat.
Anlässlich des 8. Ulmer Adipositastages möchten wir 
Ihnen die Zusammenhänge zwischen Hypophysentu-
moren und massiver Adipositas deutlich machen. Die 
Insulinresistenz bei übergewichtigen Kindern und Ju-
gendlichen wirft Fragen auf, die vom Referenten der 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin beantwortet wer-
den soll. Des Weiteren möchten wir Ihnen die Ziele des 
körperlichen Trainings bei Adipositas aus internistischer 
Sicht nahe bringen. Es soll dargestellt werden, warum 
eine psychosomatische Diagnostik vor der Operation 
wichtig ist und was die Patienten nach der Operation 
schon können sollten, um erfolgreich zu sein.  Erneut 
werden Ihnen die verschiedenen bariatrischen Operati-
onsmethoden mit ihren Möglichkeiten vorgestellt.
Last but not least wird sich die Ulmer Selbsthilfegruppe 
ASUNU vorstellen.

Auf eine rege Teilnahme freuen sich

     Prof. Dr. D. Henne-Bruns                  PD Dr. A. M. Wolf

8. Ulmer Adipositas-Tag

 
Mittwoch, 27. November 2013

18:00 – 20:30 Uhr
Moderation: D. Henne-Bruns, Ulm

18:00 – 18:10 h	   Begrüßung  
		     D. Henne-Bruns, Ulm
 
18:10 – 18:25 h	   Hypophysentumore als Ursache 
		     massiver Adipositas			      	
		     G. Etzrodt-Walter, Ulm

18:25 – 18:40 h	   Insulinresistenz bei Kindern und 
		     Jugendlichen – mehr als HOMA,
		     ISI, QUICKI?
		     Ch. Denzer, Ulm

18:40 – 18:55 h	   Ziele des körperlichen Trainings bei 		
		     Adipositas aus internistischer Sicht		
   		     P. Hartveg, Ulm

18:55 – 19:10 h	   Erwartungen an bariatrische Patienten:
                             aus Sicht eines Psychosomatikers und 	
		     einer bariatrischen Chirurgin
		     J. von Wietersheim / A.M. Wolf, Ulm

19:10 – 19:25 h	   Bariatrische Operationsformen
		     A.M. Wolf, Ulm

19:25 – 20:00 h	  Diskussion

20:00 h		    Schlusswort
		     D. Henne-Bruns, Ulm

20:00 h		    Die Selbsthilfegruppe ASUNU
		     stellt sich vor
 

Anschließend	    Imbiss


