
Informations-
veranstaltung

"Der Mensch im Mittelpunkt"

Expertenvorträge und Workshops für 
Unterstützungsangebote und ganzheit-
liche Betreuung bei Krebserkrankungen

Mittwoch,13.03.2024

17.00 - 20.00 Uhr

Sponsoren Veranstaltungshinweise

Universitätsklinikum Ulm
Medizinische Klinik

Oberer Eselsberg

Universitätsklinikum Ulm (UKU)
Albert-Einstein-Allee 23
Medizinische Klinik
Hörsaal und Seminarräume
Oberer Eselsberg

 ÖPNV Linien 2, 5, 15
 Kliniken Wissenschaftsstadt

Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung bitte über
nebenstehenden QR-Code
bzw. folgenden Link:
www.uniklinik-ulm.de/
cccu-informationsveranstaltung-2024

Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU)
Tumorzentrum Alb-Allgäu-Bodensee
Universitätsklinikum Ulm
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

Tel. 0731 / 500-56056
Fax 0731 / 500-56055
sekr.cccu@uniklinik-ulm.de
www.ccc-ulm.de

Veranstaltungsort:

Anmeldung:

Veranstalter:

• APU e. V./Palliativnetz Ulm (PNU)

• Brückenpfl ege am Universitätsklinikum Ulm

• CCCU-Patientenbeirat

• Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU), Geschäftsstelle

• Ernährungsberatung am CCCU

• Häussler Technische Orthopädie GmbH

• Hospiz Ulm e. V.

• Integrative Medizin am Universitätsklinikum Ulm

• Klinikseelsorge am Universitätsklinikum Ulm

• MSD Sharp & Dohme GmbH

• Onkologische Bewegungstherapie am CCCU

• Palliativdienst Mittelschwaben gGmbH

• Psychosoziale Krebsberatungsstelle (KBS) Ulm

• Selbsthilfebüro KORN e. V., Ulm

• Sozialer Beratungsdienst am Universitätsklinikum Ulm

• Sport- und Rehabilitationsmedizin am Universitätsklinikum Ulm

• VIV-ARTE® Trainingskonzept am Universitätsklinikum Ulm

• Zentrum für Personalisierte Medizin (ZPM) am Universitätsklinikum
 Ulm

 Selbsthilfegruppen:

• BRCA-Netzwerk e. V. – Hilfe bei familiären Krebserkrankungen

• Deutsche Leukämie-/Lymphomhilfe e. V., Selbsthilfegruppe Lindau-
 Bodensee

• Frauenselbsthilfe Krebs (LV BW/BY e. V.), Gruppe Ulm, Gruppe Heiden
 heim 

• Netzwerk Männer mit Brustkrebs e. V.

• Selbsthilfegruppe Magenkrebs, Reutlingen

• Selbsthilfegruppe Prostatakrebs (PCA), Ulm und Bad Buchau

• Stoma/Darmkrebs: ILCO e. V., Selbsthilfegruppe Ulm

Referent*innen/Mitwirkende
Beer, Ambros J. – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, Klinik für Nuklearmedizin, UKU

Beer, Meinrad – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, Klinik für Diagnostische und 
Interventionelle Radiologie, UKU

Bolenz, Christian – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, Klinik für Urologie und Kinder-
urologie, UKU

Frey, Armin – Patientenbeirat CCCU

Gaidzik, Verena – PD Dr. med., Oberärztin, Klinik für Innere Medizin III, ZPM, UKU

Heinrich, Claudia – Patientenvertretung CCCU

Janni, Wolfgang – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, UKU

Kramer, Klaus – Prof. Dr. med. (M.Sc.), Leitung Fachbereich Integrative Medizin, 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie, UKU

Kreideweiß, Stefan – Patientenbeirat CCCU

Lübbers, Christine – Geschäftsführerin Selbsthilfebüro KORN e. V., Ulm

Mandl, Susanne – Patientenbeirat CCCU

Mayer, Franz – Patientenvertretung CCCU

Mayer, Thomas – Dr. med., Oberstarzt, Stv. Klinischer Direktor, Innere Medizin, BWK 
Ulm

Mayer-Steinacker, Regine – Dr. med., Oberärztin CCCU, UKU

Michel, Maria – Patientenvertretung CCCU

Müller, Matthias – Dr. med., FTLA, Innere Medizin, BWK Ulm

Nagat, Carmen – Pfl egedienst, Integrative Medizin, UKU

Nägele, Thorolf – Pfl egedienst, Klinik für Innere Medizin III, UKU

Neubronner, Gabriele – Sozialer Beratungsdienst, UKU

Otto, Stephanie – Dr. biol. hum., Onkologische Bewegungstherapie am CCCU, UKU

Prinzing, Renate – Dr., Patientenbeirat CCCU

Riecke, Armin – Dr. med., FTLA, Innere Medizin, BWK Ulm

Roßberg, Norman – Patientenbeirat CCCU

Seufferlein, Thomas – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, Klinik für Innere Medizin I, 
ZPM, UKU

Siegel, Peter – Dr., Patientenvertretung CCCU

Schmauder, Katarina – M.Sc., Klinik für Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie, UKU

Schönsteiner, Stefan – Dr. med. (M.Sc.), Oberarzt, Klinik für Innere Medizin III, UKU

Stilgenbauer, Stephan – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor CCCU, UKU

Vetter, Tanja – Patientenbeirat CCCU

Wäckerle, Elvira – Patientenbeirat CCCU

Wenger, Selina – Sozialer Beratungsdienst, UKU

Wiegel, Thomas – Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, Klinik für Strahlentherapie und 
Radioonkologie, UKU

Windeisen, Sabine – Pfl egedienst, Integrative Medizin, UKU

Zehatschek, Bärbel – B. Sc., Ernährungsberatung am CCCU, UKU

Häussler Technische Orthopädie GmbH 1.000 €

MSD Sharp & Dohme GmbH 1.000 €

Novartis Radiopharmaceuticals GmbH 1.000 €

AstraZeneca GmbH    700 €

Neovii Biotech GmbH    600 €

Aussteller
weitere Sponsoren wurden angefragt



17:00 Uhr	 Begrüßung (Herr Prof Dr. med. S. Stilgenbauer, Frau E. Wäckerle)
1.	 Mobilisation bei Polyneuropathie (VIV-ARTE®) 
	 Herr Dr. med. S. Schönsteiner, Herr T. Nägele
	 Patientenbeirat: Frau T. Vetter

Fast jeder kennt jemanden mit einer Tumorerkrankung – und das 
nicht nur im Alter. Krebs ist deutschlandweit die zweithäufigste 
Todesursache. Wir informieren Sie über die Möglichkeiten der 
modernen Krebsmedizin.

Für die meisten Menschen ist die Diagnose Krebs immer 
noch mit Schrecken besetzt – trotz aller medizinischen 
Fortschritte, modernster Therapien, Präventivmaßnahmen und 
Aufklärungskampagnen. Wir möchten aufzeigen, was man 
selbst für sich tun kann und Sie außerdem über innovative 
Verfahren in der Krebsmedizin informieren. 

Informative Kurzvorträge aus dem Bereich der Diagnostik 
und Behandlung verschiedener Krebserkrankungen sowie 
Vorstellung neuer Therapieoptionen nach wissenschaftlichen 
Standards finden sicher Ihr Interesse.

In sieben Workshops informieren Expert*innen über Ernährung, 
Bewegungstherapie, naturheilkundliche Verfahren und 
sozialrechtliche Aspekte und weitere Hilfestellungen rund um 
das Thema Krebs. Wichtig ist uns, mit Ihnen als Betroffene, 
Angehörige oder Interessierte ins Gespräch zu kommen. Da 
die Workshops zeitgleich stattfinden, ist eine Anmeldung 
erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl.

Außerdem stellen sich unsere Sozialberatung, Selbsthilfegruppen, 
verschiedene Einrichtungen unseres Klinikums und viele weitere 
Aussteller mit ihren unterstützenden Angeboten im Foyer an 
zahlreichen Ausstellerständen vor.

	 Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Programm Workshops

Prof. Dr. S. Stilgenbauer
Ärztlicher Direktor CCCU

Dr. R. Mayer-Steinacker
Oberärztin CCCU

mit Expert*innen und Vertreter*innen aus 
Patientenbeirat oder Patientenvertretung CCCU

Teil 1:	 Hörsaal Innere Medizin

17:05 Uhr	 "Leben mit Krebs – Wenn das Leben aus den Fugen gerät" 
	 Persönliche Erfahrungen mit der Krebserkrankung (Herr N. Roßberg)

17:15 Uhr	 "Das neue Zentrum für Strahlenmedizin am Universitätsklinikum Ulm – Der Patient im Mittelpunkt" 
	 (Herr Prof. Dr. med. A. Beer, Herr Prof. Dr. med. M. Beer, Herr Prof. Dr. med. T. Wiegel)

17:30 Uhr	 "Neue Krebstherapien – Präziser, schonender, wirkungsvoller" 
	 (Herr Prof. Dr. med. S. Stilgenbauer)

17:45 Uhr	 Workshops (Auswahl nebenstehend)

	 Moderation: Herr Dr. med. T. Mayer

18:45 Uhr	 Pause mit Besuch der Ausstellerstände und Imbiss

19:10 Uhr	 Aktuelle Therapien bei Brustkrebs 
	 Herr Prof. Dr. med. W. Janni
	 Patientenbeirat: Frau S. Mandl

19:10 Uhr	 Aktuelle Therapien bei Tumoren der 
	 Harnblase und der Prostata 
	 Herr Prof. Dr. med. C. Bolenz
	 Patientenvertretung: Herr Dr. P. Siegel

19:35 Uhr	 Neue Entwicklungen im Bereich der 
	 Gastrointestinalen Tumoren 
	 Herr Prof. Dr. med. T. Seufferlein
	 Patientenbeirat: Frau Dr. R. Prinzing

19:35 Uhr	 Neue Entwicklungen im Bereich der 
	 Hämatologie 
	 Frau PD Dr. med. V. Gaidzik
	 Patientenvertretung: Herr F. Mayer

20:00 Uhr	 Schlusswort 
	 Frau Dr. med. R. Mayer-Steinacker

20:00 Uhr	 Schlusswort 
	 Herr Prof. Dr. med. S. Stilgenbauer

	 Moderation: Herr Dr. med. A. Riecke 	 Moderation: Herr Dr. med. M. Müller

Teil 2:	 Hörsaal Innere Medizin 	 Hörsaal Chirurgie

2.	 Sozialrechtliche Aspekte 
	 bei einer Krebserkrankung 
	 Frau S. Wenger, Frau G. Neubronner
	 Patientenbeirat: Herr A. Frey	

3.	 Muss ich drüber reden? – Kommunikation 
	 zwischen Angehörigen und Betroffenen 
	 Frau K. Schmauder 
	 Patientenbeirat: Frau E. Wäckerle

4.	 Kraft schöpfen in Selbsthilfegruppen 
	 Frau C. Lübbers
	 Patientenvertretung: Frau M. Michel	

5.	 Mit Essen und Trinken die Therapie unterstützen 
	 Frau B. Zehatschek
	 Patientenvertretung: Frau C. Heinrich	

6.	 Die Rolle von Bewegung während und nach der 
	 Tumortherapie – wieviel ist erlaubt? 
	 Frau Dr. S. Otto
	 Patientenbeirat: Herr Dr. S. Kreideweiß

7.	 Naturheilkundliche Verfahren zur Selbst- 
	 anwendung und Nebenwirkungsmanagement 
	 bei onkologischen Therapien 
	 Herr Prof. Dr. med. K. Kramer, Frau S. Windeisen, 
	 Frau C. Nagat; Patientenbeirat: Herr N. Roßberg


