WORKSHOP
Qi Gong

Harmonisierung von Korper u. Geist -
Stressbelastungen reduzieren, die Gesundheit
starken u. die innere Kraft entfalten

H. Karrer, Cheftrainer Tatort-Zentrum

WORKSHOP

Kosmetik- und Make-up Workshops
fir Onkologie-Patientinnen

Die Workshops werden vom Schulungsteam Pierre
Fabre Dermo-Kosmetik durchgefiihrt. Die Trainerinnen
sind u. a. ausgebildete Kosmetikerinnen und Visagistin-
nen. Sie geben lhnen jede Menge Tipps und zeigen

Informationsstinde
Foyerebene, 10.00 bis 16.00 Uhr

Krebsverband Baden-Wiirttemberg e. V.
AOK Die Gesundheitskasse Ulm-Biberach
Comprehensive Cancer Center Ulm
Psychosoziale Krebsberatungsstelle UIm

Ihnen Make-up Tricks. Sie helfen Ihnen die Spuren Palliativnetz UIm und Briickenpflege

Anmeldung erforderlich! S 4 .Qi ';}kqg <3, lhrer Erkrankung zu mildern. BRCA — Netzwerk Gruppe Ulm
Bequeme Sachen sind von Vorteil! i fﬁg B & ',ﬁ'“‘ Selbsthilfebiiro ,KORN" e. V.

AW ’ A Lernen Sie in unserem Workshop Selbsthilfegruppe ,Allgau” fiir Blasenkrebserkrankte
Workshop 1:  10.30 — 11.30 Uhr LEETE S 3% Selbsthilfegruppe Magenkrebs Reutlingen

B Ihre sensible Haut zu pflegen und zu schiitzen TEB e. V. Selbsthilfe (Tumore u. Erkrankungen der
B Durch ein natiirliches Make-up lhren Teint frisch Bauchspeicheldriise)
aussehen zu lassen und UnregelmaRigkeiten zu Bezirksverein der Kehlkopflosen Stuttgart e.V. —
kaschieren Sektion Ulm/ Neu-Ulm
B Augenbrauen und Wimpern zu zeichnen Polyneuropathie Selbsthilfegruppe Achstetten
PubliCare Vise Homecare GmbH
Sektion Klinikhygiene — Universitédtsklinikum Ulm
Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin —
Universitatsklinikum Ulm
La Peruca (Perlicken, Haarteile, Toupets) -
M. Hausner
Farb- u. Stilberatung - T. Schnapka
Time4beauty — Camouflage — Pigmentierung -
E. Deutschenbaur
Parksanatorium Aulendorf,
Fachklinik fir Onkologische Rehabilitation
Sanitdtshaus Haussler — Ulm
MRS. Sporty - Fitnessstudio

WORKSHOP

Kunsttherapeutisches Malen mit Gewiirzen

Kurse sind kostenfrei

Avene Kosmetik und Couvrance Make-up werden zur
Sie erhalten die Gelegenheit, die Sinnlichkeit einer Verfligung gestellt.
Bildgestaltung mit Gewiirzen und Pigmenten zu erleben.
Verwirklichen Sie ihre Wiinsche in Bild und Form. Wer kann teilnehmen?
Diese Seminarreihe ist ausschlielSlich fur Patientinnen
bestimmt, die sich in einer Krebstherapie oder in der
Nachsorge befinden. Herzlich willkommen sind auch

Krankenschwestern und Arzte aus der Onkologie.

_97KREBSAKTIONSTAG

Informationsveranstaltung
fur Betroffene, Angehorige und Interessierte (Eintritt frei)

J. Reule, Kunsttherapeutin,
Gestalterin im Handwerk

Anmeldung erforderlich!
Die Teilnahme ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche

Workshop 1:  10.30 — 12.00 Uhr Zusage und bei Nichteilnahme um friihzeitige Benach-

Freitag, 16.09.2016

Workshop 2:  14.00 — 15.30 Uhr richtigung. .
10.00 bis 16.30 Uhr
Telefon: 0731 500 44087 Ausstellung/ Sponsoren
Fax: 0731 500 45675 Pharmazeutische Industrie, Foyerebene, 10.00 bis 16:00 Uhr Veranstaltungsort: Universititsklinikum Ulm

Klinik fir Innere Medizin (Oberer Eselsberg)
Albert-Einstein-Allee 23, 89081

Amgen GmbH (500 €)
Veranstalter: Team Medizinisch Onkologische Tagesklinik

MSD Sharp u. Dohme GmbH (700 €)
B. Braun TravaCare GmbH (750 €) Novartis Pharma GmbH (500 €)
Celgene GmbH (500 €) Roche Pharma AG (1500 €)

Chugai Pharma Sanofi-Aventis Deutschland GmbH (300 €)
Marketing Ltd. GmbH (500€)

WORKSHOP

Raffiniert kreieren —
Energiereiche Zwischenmahlzeiten

Workshop 1:  10:30 — 12:00 Uhr
Workshop 2:  13:30 — 15:00 Uhr

Pierre Fabre SITA:
. . NERSITAR
Fr. M.Schem m, Dlpl Oecotrophologin, Diétassistentin, SH? Ghtisugd(l:(e)r(l)tz)GmbH Der{mo—Kosmenk GmbH (Sachspende) Integratives T;ulmf)rzentrum dg's Universitatsklinikums N
. 9050 a_o eutschiand (- Albi GmbH u. Co. KG (Sachspende) und der Medizinischen Fakultat S
H 0 z
CCCU, Universitatsklinikum Ulm Lilly Deutschland GmbH (500 €) Molfenter Fruchtsifte Ulm (Sachspende) Com prehenSIve Cancer Center U Im :‘9

Merck Serono GmbH (500 €) anad!

Kontinuierliche Vorfiihrungen und Beratung

am Informationsstand Wir danken fiir die Forderung des 9. Krebsaktionstages

Weitere Informationen unter 07 31/5 00 - 4 40 87 oder unter www.ccc-ulm.de



VORTRAGE

Foyerebene — Raum 2622

10.15 Uhr - 10.45 Uhr

Fortschritte in der Strahlentherapie
Dr. R. Thamm, Klinik fiir Strahlentherapie und Radioonkologie,
Universitatsklinikum Ulm

11.00 Uhr — 11.30 Uhr

Sport und Krebs — aktueller wissenschaftlicher Stand
Prof. Dr. J. M. Steinacker, Leiter der Sektion Sport- u. Rehabilitations-
medizin, Klinik fir Innere Medizin 1l, Universitatsklinikum Ulm

11.45 Uhr - 12.30 Uhr

Die Scharlatanerie mit Krebsdiiten -

Mythen und Fakten zur Erndhrung
R. Kinne, Dipl. Oecotrophologin,
Erndhrungswissenschaftlicher Service BBraun

12.30 Uhr = 13.30 Uhr
Pause — kleiner Imbiss fiir alle Teilnehmer

Von der heilenden Kraft des Humors
J. Hartmann

13.30 Uhr = 13.45 Uhr
Haarmodenschau - La Peruca

13.45 Uhr = 14.15 Uhr

,,Lust statt Frust:
Sexuelle Zufriedenheit nach einer Tumorerkrankung”

Fr. S. Zengerle-Hibner, Psychologische Psychotherapeutin, Parksana-

torium Aulendorf

14.30 Uhr = 15.00 Uhr

Palliative Versorgung und Hospizarbeit —
Palliativmedizinische Betreuung so friih wie notig
OA Dr. R. Mayer-Steinacker, Leiterin Palliativstation,

Klinik fir Innere Medizin Ill, Universitatsklinikum Ulm

VORTRAGE

Foyerebene — Raum 2609

10.00 Uhr

BegriiBung der Teilnehmer durch den Veranstalter
OA Dr. R. Mayer-Steinacker, Leiterin Palliativstation,
Klinik fir Innere Medizin Ill, Universitatsklinikum Ulm

10.15 Uhr = 11.15 Uhr

,Krebszellen austricksen”

Immuntherapien gegen Tumorerkrankungen
OA PD Dr. med. P. Schuler, Klinik fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,

Kopf- und Halschirurgie, Universitatsklinikum Ulm

11.30 Uhr = 12.30 Uhr

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht — und:

Schwierigkeiten in der Umsetzung aus Sicht des Arztes
OA Dr. R. Mayer-Steinacker, Leiterin Palliativstation,
Klinik fir Innere Medizin I, Universitatsklinikum Ulm

12.30 Uhr —13.30 Uhr
Pause — kleiner Imbiss fiir alle Teilnehmer

Von der heilenden Kraft des Humors
J. Hartmann

13.30 Uhr — 13.45 Uhr
Haarmodenschau - La Peruca

13.45 Uhr = 14.30 Uhr

Erweiterte Behandlungsmoglichkeiten
im Rahmen von klinischen Studien

,Vorteil oder Nachteil fiir den Patienten?”
Dr. G. Schmidtke-Schrezenmeier, Sektion Pneumologie, Klinik fiir
Innere Medizin II, Universitatsklinikum Ulm

14.45 Uhr = 15.15 Uhr

Wo bleiben wir Angehorige?

,Nicht nur der Patient ist betroffen...“
V. Popek, Dipl. Psychologin, Psychoonkologin

VORTRAGE

Foyerebene — Raum 2611

10.15 Uhr = 11.15 Uhr

Brustkrebs — Fortschritte der medikamentosen
Behandlung — neue Substanzen,

neue Therapiekonzepte
Dr. Schramm, Zentrumskoordinator Brustzentrum,
Universitatsfrauenklinik Ulm

11.30 Uhr = 12.30 Uhr

Chronisch lymphatische Leukdmie und Lymphome -
Fortschritte in der Behandlung - neue Substanzen,

neue Therapiekonzepte
Prof. Dr. S. Stilgenbauer, Klinik fiir Innere Medizin 11,
Universitatsklinikum Ulm

12.30 Uhr = 13.30 Uhr
Pause - kleiner Imbiss fiir alle Teilnehmer

Von der heilenden Kraft des Humors
J. Hartmann

13.30 Uhr —13.45 Uhr
Haarmodenschau - La Peruca

13.45 Uhr = 14.45 Uhr

Lungenkrebs —
Fortschritte der medikamentosen Behandlung —

neue Substanzen, neue Therapiekonzepte
OA Dr. S. Rudiger, Sektion Pneumologie, Klinik fiir Innere Medizin 1I,
Universitatsklinikum Ulm

15.00 Uhr - 16.00 Uhr

Darmkrebs —
Fortschritte der medikamentosen Behandlung —

neue Substanzen, neue Therapiekonzepte
Dr. A. Kestler, Klinik fiir Innere Medizin I, Universitatsklinikum Ulm

ANFAHRT

Anreise zum oberen Eselsberg

Mit dem Stadtbus der Stadtwerke Ulm (SWU)
5-10 Minuten Takt in den Hauptverkehrszeiten

Sie erreichen die Klinik mit den Buslinien 3,5 und 6

Haltestelle: ,Universitat Stid”

Mit dem Auto

Bitte beachten Sie, dass die Kliniken des
Universitatsklinikums Ulm innerhalb der
Umweltzone der Stadt Ulm liegen

Aus Richtung Stuttgart und Miinchen

Uber die A8 bis Abfahrt Ulm West

Uber die B10 Richtung Stiden (Ulm Zentrum)
Bis zur Ausfahrt Kliniken Oberer Eselsberg

Aus Richtung Crailsheim und dem Allgau
Uber die A7 bis zum Autobahnkreuz Ulm
Dann in Richtung Stuttgart auf der A8

Bis zur Abfahrt Ulm West

Uber die B10 Richtung Siiden

Bis zur Ausfahrt Kliniken Oberer Eselsberg

Parken am Oberen Eselsberg

Parkhaus Mitte

Albert-Einstein-Allee 16, direkt gegeniiber dem
FuBweg zum Haupteingang

Parkplatz West (P 15)
Albert-Einstein-Allee, in der S-Kurve, schrédg
gegeniiber der Klinikverwaltung



