2. Benefizregatta 2015 Ulm
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PROGRAMM

Sonntag, 28. Juni 2015, Ulm
Auf der Donau,
am Ulmer Volksfestplatz in der Friedrichsau

Veranstalter: In Kooperation mit:

Stiftung
LEben mit Kreb$® 5D, Universitatsklinikum Ulm o S ¢ Ulmer e
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GruRwort Schirmherr

Die Donau bei Ulm bietet zum zweiten Mal die Kulisse fiir eine vorbildliche
Benefizveranstaltung, bei der sportliches und soziales Engagement Hand in Hand
gehen: Bei der Regatta ,Rudern gegen Krebs” werden sich die teilnehmenden
Ruderinnen und Ruderer wieder mdéichtig anstrengen, um mdglichst viele Einnahmen
und Spenden fiir das Projekt , Sport und Krebs” zu erzielen. Als Schirmherr der Regatta
griifle ich alle Beteiligten und freue mich auf groRen sportlichen Einsatz im Dienste
einer guten Sache.

Fiir an Krebs erkrankte Patientinnen und Patienten ist es wichtig, dass sie neben
der medizinischen und medikamentdsen Behandlung die Mdglichkeit haben, sich
regelmdBig und addquat sportlich zu betdtigen. Denn dass Sport nicht nur ein Stiick
individuelle Lebensqualitdt ist, sondern vor allem auch dabei hilft, sich psychisch zu
stabilisieren und weiteren gesundheitlichen Problemen vorzubeugen ist unbestritten.
Seit zehn Jahren hat es sich die Stiftung ,Leben mit Krebs” deshalb zur Aufgabe
gemacht, mit den von ihr bundesweit veranstalteten Benefizregatten Geld zu
sammeln, um in der Onkologie Sportprogramme anbieten zu kénnen, die auf die
speziellen Bediirfnisse von Krebspatientinnen und -patienten abgestimmt sind.

So auch in Ulm, wo mit den Erlosen der Benefizregatta das Projekt , Sport und Krebs”
der Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin am Universitdtsklinikum Ulm gefordert
werden soll, das ein therapieunterstiitzendes Sportprogramm ab dem Zeitpunkt der
Diagnose bis hin zur Nachbehandlung ermdglicht.

Die Benefizregatta baut aber nicht nur auf die gesundheitsférdernde Wirkung des
Sports, sondern auch auf seine soziale Funktion auf: Der gemeinsame Ruderwettkampf
bringt Menschen zusammen und ermdglicht, dass sie trotz unterschiedlicher
Voraussetzungen gemeinsam Freude haben.

Der Stiftung , Leben mit Krebs”, der Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin am
Universitdtsklinikum Ulm, dem Ulmer Ruderclub Donau e.V., den Sponsoren sowie
allen Beteiligten danke ich herzlich fiir die Organisation der Lebensfreude spendenden
und Selbstvertrauen stérkenden Benefizregatta. Ferner gilt mein Dank den Ruderinnen
und Ruderern, die sich in den Dienst der guten Sache stellen und denen ich eine
erfolgreiche Regatta wiinsche.
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Winfried Kretschmann
Ministerprdsident des Landes Baden-Wirttemberg




GruRwort Schirmherr

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

mit groBer freude méchte ich Sie herzlich zur 2. Benefiz-Regatta ,Rudern gegen
Krebs” in Ulm willkommen heien! Nachdem letztes |ahr diese Veranstaltung
erstmals stattgefunden hat, freue ich mich sehr, dass sich dieses groBartige Projekt
des Ulmer Ruderclubs e. V. und der Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin am
Universitdtsklinikum Ulm nun als ein erfolgreicher Bestandteil des Donau-Cups
etablieren darf.

Das hohe Spendenaufkommen des vergangenen Jahres war duBerst erfreulich und
kam im vollen Umfang der Stiftung , Leben mit Krebs” zu Gute - und auch dieses
Jahr erhoffen sich alle Verantwortlichen, dieser Stiftung erneut einen hohen Erlos
tibergeben zu diirfen. Fiir Ihre Teilnahme an der Regatta, mit der Sie schon jetzt einen
wesentlichen Beitrag hierzu geleistet haben, méchte ich mich im Namen der Stadt Ulm
und auch personlich recht herzlich bedanken!

Dartiber hinaus versucht die Benefiz-Regatta auch dieses Jahr die nachweislich
positiven Wirkungen des Sports auf den Heilungsprozess bei Krebspatientinnen und
-patienten und die dadurch verbesserte Lebensqualitdit der Betroffenen in den Fokus zu
rticken. In einer solch schwierigen Situation kann das Thema , Sport und Krebs”, womit
sich das Sport- und Rehabilitationszentrum am Universitdtsklinikum bereits seit 2011
intensiv beschdftigt, von entscheidender Bedeutung sein.

Mein besonderer Dank gilt jedoch nicht nur denen, die sich mit vollem Einsatz in
die Riemen legen, sondern auch allen Sponsoren und Helfern dieser Veranstaltung,
insbesondere auch den Organisatoren des Ulmer Ruderclubs e.V. und der Ulmer
Sportmedizin, denn ohne Sie wdre diese Regatta gar nicht erst méglich! Ich wiinsche
lhnen allen zum Abschluss viel Erfolg, Spannung und Freude beim Ruderwettkampf
und fiir die ,,gute Sache” selbst schlicht eine méglichst hohe Spendensumme.

Ivo Gofiner
Oberbiirgermeister von Ulm




GruRwort Universitatsklinikum Ulm

Liebe Ruderinnen und Ruderer,
liebe Besucherinnen und Besucher,

Wir freuen uns sehr, dass die Benefizregatta , Rudern gegen Krebs” der , Stiftung Leben
mit Krebs” zum 2. Mal auf der Donau in Ulm ausgetragen wird. Die Resonanz der
Regatta ist ausgezeichnet:

86 Teams unterstiitzen mit lhrer Anmeldung den guten Zweck, um Patienten mit einer
Krebserkrankung spezielle Sportprogramme wdhrend und nach einer onkologischen
Behandlung zu erméglichen.

Der Erlés der Ulmer Regatta kommt dem Projekt , Sport und Krebs” in der Sektion
Sport- und Rehabilitationsmedizin des Universitdtsklinikums Ulm unter der Leitung
von Dipl.-Sportwissenschaftlerin Stephanie Otto zu Gute. Sportliche Aktivititen
onkologischer Patienten haben nachweislich einen positiven Einfluss auf ihren
Krankheitsverlauf.

Wir danken allen Forderern, dass sie dieses individualisierte Angebot méglich machen.
Es freut uns sehr, dass Herr Winfried Kretschmann, Ministerprdsident des Landes
Baden-Wiirttemberg und Herr Ivo Génner, Oberbiirgermeister der Stadt Ulm, wieder
die Schirmherrschaft iibernommen haben.

Insbesondere danken wir dem Ulmer Ruderclub Donau e.V., der die sehr engagierten
Teams mit viel personlichem Einsatz an diesen Sport herangefiihrt hat.

Herzlichen Dank auch der , Stiftung Leben mit Krebs”, dass diese Benefizveranstaltung
wieder in Ulm stattfinden kann.

Wir wiinschen allen Teilnehmern und Helfern ein gutes Gelingen. Viel Freude wiinschen
wir natiirlich auch den Zuschauern, denen wir auch unsere moderne und ganzheitliche
Krebstherapie in der Ulmer Universitdtsklinik néher bringen méchten.

Prof. Dr. Dr. Jiirgen M. Steinacker
Leiter der Sektion

Sport- und Rehabilitationsmedizin
Universitatsklinikum Ulm




GruBwort Stiftung Leben mit Krebs

Liebe Ruderinnen, liebe Ruderer,
liebe Besucherinnen und liebe Besucher,

ich begriiBe Sie ganz herzlich zur 2. Ulmer Benefizregatta , Rudern gegen Krebs”.
In diesem Jahr feiert unsere Stiftung und die Regatta ihr 10-jdhriges Jubildum.
Als Vorreiter im Gebiet der therapieunterstiitzenden Behandlungen und Initiatoren
der Benefizregatta freuen wir uns sehr, dass die Stiftung in den letzten 10 Jahren
zahlreiche Projekte in den Bereichen Sport, Kunst, Erndhrung und Psychoonkologie
bundesweit angestoflen und erfolgreich umgesetzt hat und dass sich die Benefizregatta
— das Aushdngeschild der Stiftung — zur gréten Breitensportveranstaltung dieser Art
in Deutschland etabliert hat.

Seit 2005 haben sich rund 15.000 Ruderbegeisterte an 19 Standorten fiir den Aufbau
von Sportgruppen an den lokalen onkologischen Zentren engagiert und dazu beige-
tragen, dass Bewegungsprojekte vielerorts schon zum festen Bestandteil einer onkolo-
gischen Therapie gehéren.

86 Vierer-Mannschaften — Ruderer und Amateure aus Wirtschaft, Medizin und
Gesellschaft sowie Betroffene — gehen dieses Jahr in Ulm an den Start, um , gegen den
Krebs” zu rudern. Ein tolles Meldeergebnis!

Die Erlése der diesjéhrigen Veranstaltung in Ulm sind zur Unterstiitzung des Projektes
»Sport und Krebs” vorgesehen, das bereits seit 2011 in der Sektion Sport- und
Rehabilitationsmedizin am Universitdtsklinikum Ulm angeboten wird.

Es ehrt unsere Initiative ganz besonders, dass Winfried Kretschmann, Ministerprésident
von Baden-Wiirttemberg und Ivo Gdnner, Oberbiirgermeister der Stadt Ulm, unsere
Regatta erneut unter ihre Schirmherrschaft stellen.

Im Namen der Stiftung Leben mit Krebs danke ich herzlich unseren Kooperationspartnern,
der Sektion fiir Sport- und Rehabilitationsmedizin am Ulmer Universitdtsklinikum und
dem Ulmer Ruderclub Donau e.V. sowie allen engagierten ehrenamtlichen Helfern,
Forderer und Sponsoren. Sie alle haben ,Rudern gegen Krebs” unterstiitzt und es zu
dem bundesweit besonderen, sportlichen Ereignis gemacht.

Ich wiinsche uns allen spannende Rennen auf der Donau und eine erfolgreiche
Veranstaltung!

'

Klaus Schrott

Vorsitzender des Vorstandes
Stiftung Leben mit Krebs




GruRwort Ulmer Ruderclub

2015 steht unsere jdhrliche Regatta unter neuer Flagge.

~Rudern geben Krebs” stellt mit seinem Anspruch, fiir einen guten Zweck zu dienen,
eine ganz neue Herausforderung fiir uns dar.

Rudern im Breitensport und vor allem fiir Krebspatienten ist eine fiir den Kérper sehr
schéne und gesundheitlich wichtige Freizeitbeschdftigung.

Wir haben mit dieser Idee, die Benefizregatta in unseren Donaucup einzubinden, eine
sehr anspruchsvolle Aufgabe gefunden. Diese Regatta wird nun zum 2. Mal in dieser
Serie in Ulm ausgetragen und schafft wieder neue Eindriicke und neue Aspekte, die wir
im Sinne der Stiftung ,, Leben mit Krebs” gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern
durchfiihren. Der Erlés kommt einer sehr guten Sache zu Gute.

Allen Beteiligten wiinsche ich eine erfolgreiche Regatta mit vielen freudigen Erlebnissen.

Ihr Andreas Huber
1. Vorsitzender Ulmer Ruderclub




Zeitplan der Veranstaltung

Rennen F

(Frauen + max. 1 Mann)

Rennen X

(Mixed, 2 Frauen / 2 Méanner)

Rennen M

(Méanner + max. 1 Frau)

Rennen V

Meisterklasse
(Vereinsmannschaften)

Drachenboot-Rennen

Rennen P
Patientenrennen

Superfinale S

Sieger der Klassenfinale

Siegerehrungen

VORLAUFE
HOFFNUNGSLAUF
HALBFINALE
KLASSENFINALE

VORLAUFE
HOFFNUNGSLAUFE
HALBFINALE
KLASSENFINALE

VORLAUFE
HOFFNUNGSLAUFE
HALBFINALE
KLASSENFINALE

VORLAUFE
HOFFNUNGSLAUFE
KLASSENFINALE

09:16 Uhr
11:56 Uhr
14:12 Uhr
16:12 Uhr

09:56 Uhr
12:20 Uhr
14:44 Uhr
16:20 Uhr

10:52 Uhr
13:08 Uhr
15:16 Uhr
16:28 Uhr

13:40 Uhr
15:48 Uhr
16:00 Uhr
16:36 Uhr

16:04 Uhr

16:52 Uhr
17:10 Uhr




Sponsoren

Wir danken den Forderern und Sponsoren

ELSE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG

Forschung fordern. Menschen helfen.

0
EJ; Universitatsklinikum Ulm @

' Sektion Sport- & Rehabilitationsmedizin
Universitatsklinikum Ulm

Fresenius Stiftung janssen )' | S

Stadt Ulm

ulm

Offenlegung der finanziellen Unterstlitzung gemal FSA-Kodex:
Janssen-Cilag GmbH Sponsoring 1.000,00 Euro
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Startliste

Rennen F: Frauen Klasse (4 Frauen)

Vorldufe Hoffnungslaufe Halbfinale Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
V 09:16 H 11:56 HF 14:12 | F 16:12 |
; Platz 1 und 2 -> Platz 1 Sieger ->
il:}l:ta;térf}g:l: direkt Halbfinale -> Finale Supegr-FinaIe
alle anderen-> 20 4. V1 35 2.V4 50 1. HF3
Hoffnungslaufe H1 4.V3 HF1 1. V1 FF 1. HF1
11:56| 3.V2 14:12 1.V5 16:12| 1. HF2
1 1 4.V5 2. H1 1. HF4
V1 2 21 4.V4 36 2.V5 4 Boote
09:16 3 H2 3. V1 HF2 1.V2
4 12:04| 3.V3 14:20 2. V1
2 5 22 4.V2 1. H3
V2 6 H3 3.V4 37 1. H1
09:24 7 12:12) 3.V5 HF3 1.V3
8 10 Boote 14:28| 2.V2
3 9 2. H2
V3 10 38 1. H2
09:32 11 HF4 1.V4
12 14:36| 2.V3
4 13 2. H3
V4 14 16 Boote
09:40
5
V5
09:48

20 Boote




Rennen X: Mixed Klasse (mindestens 2 Frauen)

Vorldufe Hoffnungslaufe Halbfinale Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
V 09:56 H 12:20 HF 14:44 F 16:20 |
Platz 1->direkt Platz 1, aus H2,3,4 :
ins Halbfinale ~ auch Platz 2 r 'lfitrf;le SS;)"‘;%?;i;;le
alle anderen-> Hoffnungslaufe -> Halbfinale
6 23 23 4.V3 39 1. H2 51 1. HF3
V1 24 H1 2. V1 HF1 1. V1 FX 1. HF1
09:56 25 12:20 3.V2 14:44 1.V5 16:20 1. HF2
26 24 4.V4 2. H3 1. HF4
7 27 H2 2.V2 40 1. H3 4 Boote
V2 28 12:28 3.V3 HF2 1.V2
10:04 29 3. V1 14:52 1.V6
30 25 4. V1 2. H2
8 31 H3 2.V3 41 1. H5
V3 32 12:36 3.V4 HF3 1.V3
10:12 33 4.V2 15:00 1.V7
34 26 4.V6 2. H4
9 35 H4 2.V4 42 1. H4
V4 36 12:44 3.V5 HF4 1. V4
10:20 37 3.V7 15:08 1. H1
38 27 4.V7 1. H6
10 39 H5 2.V5 16 Boote
V5 40 112552 3. V6
10:28 41 28 4.V5
42 H6 2.V6
11 43 13:00 2.V7
V6 44 21 Boote
10:36 jg Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit
12 47
V7 48
10:44 49
50

28 Boote




Startliste

Rennen M: Manner Klasse (mindestens 3 Minner)

Vorléaufe Hoffnungslaufe Halbfinale Finale
Lauf | Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
V 10:52_| H 13:08 HE 15:16 F 16:28 |
Platz1 > direktins = pyaty 4 Platz 1 Sieger ->
It-)i_albflnale aus Lauf V1 -> Halbfinale -> Finale Supe?—Finale
is V4 auch Platz 2 alle
a’(‘)‘;'f‘f{j:é;éufe 29 3.V3 43 2.V3 52 1. HF3
HA1 2.V6 HF 1 1. V1 FM | 1.HF1
13 33 13:08| 3.V7 15:16| 1.V5 16:28| 1.HF2
VA1 54 4. V1 1. H1 1. HF4
10:52 55 30 3. V4 44 2. V4 4 Boote
56 H2 2.V7 HF2 | 1.V2
14 57 13:16|  4.V2 15:24| 1.V6
V2 58 31 3.V5 1. H2
11:00 59 H3 3. V1 45 2. V1
60 13:24| 4.V4 HF3 1.V3
15 61 4.V3 15:32| 1.V7
V3 62 32 3.V6 1. H3
11:08 63 H4 3.V2 46 2.\V2
64 13:32|  4.V5 HF4 | 1.V4
16 65 14 Boote 15:40| 2.V5
V4 66 1. H4
1116 67 16 Boote
68
17 69
V5 70
11:24 71
72
18 73
V6 74
11:32 75
19 76 Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit
V7 77
11:40 78

26 Boote




Rennen V: Meisterklasse (vereinsmannschaften, Medaillengewinner der Vorjahre)

Vorlaufe Hoffnungslaufe Finale
Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali
V 13:40 H 15:48 F 16:36
Platz 1 -> Finale Platz 1 -> Finale
33 81 47 3.V2 53 1. H1
H1 82 HF1 2. V1 FV 1. V1
13:40 83 15:48| 4.1 16:36 1.V2
84 48 3.V1 1. H2
34 85 HF2 2.V2 4 Boote
H2 86 15:56| 4.V2
13:48 87 6 Boote
88
8 Boote

Drachenboot-Rennen

Drachen
Lauf | Start-Nr.
D 13:56

Rennen P: Patientenrennen

Patienten
Lauf | Start-Nr.
P 16:04
Sieger ->
Super-Finale
49 91
P 92
16:04 93
94 Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit

4 Boote




Startliste

Rennen S: Superfinale (Sieger aus F, X, M und P)

Superfinale
Lauf | Start-Nr.
16:52

54 1. FF

S 1. FX

16:52| 1.FM
1.P




Teams

Rennen F: Frauen Klasse (4 Frauen) 20 Boote

1

10

11

12

Weimpers Ruder Ladys Rewg, Uim
Martina Filipp, Romi Hoffmann, Dagmar Schmitt, Marina Staiger

AWO-Wauselvilla AWO Ulm
Katharina Schmidberger, Natalie Grau, Jaqueline Racz, Tina Ulker

under pressure Southern Friends, Kempten Ulm

Dr. Anja Aschoff, Dr. Regina Gaissmaier, Brigitte Liebig, Sabine Zéllner

REWE Famiilie Médndle 1 Rrewe, um
Elisabeth Hunger, Bettina Mandle, Juliana Taylor, Manuela Wittschka

Arthros Klinik Arthros Klinik GmbH & Co KG, Unfalixhirurgie / Orthopédie, Arthros, Neu-Ulm
Rebecca Hullak, Sabrina Kaltenmark, Hiller Luisa, Nadine Richter, St. Dr. Markus Bischoff

Emergency room Innere Medizin, Universitétsklinikum Ulm, Notaufnahme M1b, Prof. Dr. Thomas Seufferlein
Lara Honold, Annette Saur, Michaela Saur, Manuela Semmelmann

AWO Power AWO Ulm
Feyza Dalakoglu, Ayse Kul, Viktoria Morchheim, Hizarci Tiirkan

Seegurke Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin, Universitétsklinikum Ulm,
Prof. Dr. med. Dr. h.c. ].M. Steinacker

Nanette Erkelenz, Romy Lauer, Belinda Hoffmann, Eva Vorwieger

AWO Energiezwerge AWO Ulm

Tanja Wassermann, Corinna Lange, Tina Soll, Yesim Elemann

Datensurver Uni-Ulm 1 Institut fiir Epidemiologie und Med. Biometrie, Universitétsklinikum Ulm,
Prof. Dr. D. Rothenbacher

Silvia Sander, Gabriele Nagel, Andrea Jansch, Marianne Meule

Maidels Landratsamt NU Landratsamt Neu-Uim
Uschi Minzing, Birgit Prihoda, Daniela Richter, Sabine Ludwig

REWE Familie Méandle 3 Rrewg, Um
Jasmin Braun, Jasmin Hannisch, Nataly Hannisch, Caroline Hartl
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13 Die Hasen Private Unterstiitzer
Sabine Schmid, Dr. Dr. Dorothée Lulé, Helga Nils, Kristina Strecke

14 x-Ray Racers 2 Klinik fir Diagnostische und Interventionelle Radiologie,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. M. Beer

Dr. med. Susanne Durr, Dr. med. Katharina Schlumpberger, Ulrike Wolff, Karin Engst

15 Kilian-von-Steiner Forderkreis Kilian-von-Steiner-Schule, Laupheim

Annette Weber, Sylvia Schubert, Inga Bogenrieder, Katrin Liebscher

16 Ri Ru Rewe REWE, Ulm

Carolin Gering, Christina Behring, Jana Richter, Adrienne Rusinek

17 TSV Albeck TSV Albeck, Fussball, Langenau

Melanie Krauter, Nadja Riedel, Irina Steck, Madeleine Bleher

18 Monika 1 REWE, Ulm
Claudia Daubenschiitz, Diana Michalik, Gaus Gudrun, Nikole Mumber

19 EBKT Einheit fiir Blutstammzell- und Knochenmarkstransplantation,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. D. Bunjes

Dr. med. Katrina Scholl, Catja Speidel, Dr. med. Verena Wais, Bianca Quandt

20 Rathaus Neu-Ulm Stadtverwaltung, Hauptamt, FB6, Neu-Ulm

Stefanie Dannemann, Tatjana Schiily, Tanja Pfeiffer, Daniela Pellegrino

Rennen X: Mixed Klasse (mindestens 2 Frauen) 28 Boote

23 Fred Seard Private Unterstitzer

Elke Fiille, Patrizia Lia, Fabian Silbereisen, Patrick Eicken

24 AOK-GESUNDNAH AOK - Die Gesundheitskasse Ulm-Biberach
Bianca Lippenberger, Sema Erdal, Knut Graf, Matthias Rendel

25 Retterlis Bundeswehrkrankenhaus, Onkologie, Ulm

Dr. Christine Mehlhorn, Dr. Thomas Mayer, Arlene Kummer, Kerstin Ettel

26 Bantleon - Ad Astra Hermann Bantleon GmbH, Ulm
Christian Baur, Daniela Nagel, Kirsten Kodura, Alexander Weyand
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Teams

27 Roter REWE Oktober REWE, Ulm
Florian Becolli, Eral Beyan, Nadja Kuzma, Vate Tomasello
28 Datensurver Uni-Ulm 2  institut fiir Epidemiologie und Med. Biometrie,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. D. Rothenbacher

Friederike Rohimann, Gise Blchele, Torben Fischer, Gudrun Weinmeyr

29 SCHWENK - Fliegender Holldinder SCHWENK Zement KG, Ulm
Renate Dittweiler, Hans-Peter Deiller, Thomas Braig, Nicole Braig

30 Zeiss Drei Carl Zeiss AG, Consumer Optics, COP, Oberkochen
Lutz Senf, Sandra Gold, Ulrike Kuhn, Carolin Fritz

31 Felder- und Wellenbrecher rakuiltit Elektrotechnik, Uim
Matthias Linder, Stefan Spaun, Sabine Schmid, Ines Dorsch
32 x-Ray Racers 3 Klinik fir Diagnostische und Interventionelle Radiologie,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. M. Beer

Dr. med. Inka Wendlik, Dr. med. Valentina Reimer, Dominik Kohler, Carola Koch

33 Flotte Flotte Private Unterstiitzer

Iris Thierer, Heike Schilbach, Jirgen Gaudera, Markus Heckenberger

34 spirit Private Unterstiitzer

Dounja Holacher, Martina Reichle, Oliver Reichle, Bernd Horlacher

35 Weimpers Finest REWE Ulm

Darleen Barsh, Simone Groger, Ismail Korkmaz, Christiane Schindleer

36 AWO-Nautilla AWO Ulm
Michael Honold, Michela Mayer, Carolin Braun, Andrea Stiitzle

37 x-Ray Racers 4 Klinik fiir Diagnostische und Interventionelle Radiologie,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. M. Beer

Dr. med. Catharina Vonend, Dr. med. Christoph Lisson, Natalie Schmid, Katja Prinzing

38 Archi Noah Seidel Architekten und Generalplaner GmbH, UlIm
Jennifer Gring, Andrea Lugauer, Marcus Miene, Domenika Tress, St. Markus Reinholz

39 URCD Steiler Zahn Geislingen Dentaltechnik Miiller, Geislingen a.d. Steige
Reinhold Miiller, Elisabeth Miller, Viktoria Bauer-Hack, Daniel Staiger
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40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

Die MOT’en Innere Medizin Ill, Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. H. Dohner

Daniel Gagiannis, Regine Mayer-Steinacker, Christina Hungele, Pavla Oravcova

4 Engel fiir Holy REWE, Ulm
Renate Aschenbrenner, Simone Feidel, Toni Mero, Merima Osmanovic

Treibgut Beurer GmbH, T+E, Uim

Sylvia Stegmaier, Robert Oesterle, Andrea Schmiedt, Marco Zinnecker

Bantleon - Oliger Blitz  Hermann Bantleon GmbH, Uim
Stefanie Erz, Marc Gross, Detlef Hoog, Angelika Ortmann

Die fantastischen Vier  REWE, Uim
Jeronimo Ehlert, Annika Erne, Gloria DiPumpo, Corinna Ehrentaler

AWO Ambulante Jugendhilfe AWO Ulm
Nora Damiche, Dietmar Decrush, Carmen Pentz, Tobias Tosum

SCHWENK - We like to MEP it, MEP it! SCHWENK Zement KG, Ulm
Sarah Gohring, Karolin Neuz, Mara Kugel, Jan Baier

WISAG WISAG Gebédude-und Industrieservice Bayern Gmbh & Co.KG, Neu-Uim

Norbert Erb, Susanne Berghoff, Michael Grimm, Julia Zeller

Godfather of Michalik  RrRewg, um

Sergej Fuchs, Simone LePera, Elisa Murr, Nadine Buhl

x-Ray Racers 1 Klinik fiir Diagnostische und Interventionelle Radiologie,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. M. Beer

Prof. Dr. med. Meinrad Beer, Mieke Thimm, Karin Gassner, Ingrid Huittl

Hans Giinter Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

Claude Oehninger, Silke Hiittner, Valerie Nock, Jens Borghardt




Teams

Rennen M : Mannerklasse (mindestens 3 Méanner) 26 Boote

53 Nokia 150 Nokia Ulm, Ulm
lyer Narayanan, Semyon Antonov, Mario Steinborn, Georg Weber

54 Hausérzte am Klosterhof Hausarzte am Klosterhof, Ulm-S&flingen
Ernst Waldner, Sandra Bochtler, Steffen Bochtler, Sigurd Stifimuth, St. Katrin Bosch

55 SCHWENK - Concrete of the Seas SCHWENK Zement KG, Ulm
Laura Miiller, Fabian Fluck, Stefan Renz, Jens Paulmaier

56 REWE Familie Méandle 2 rewe, um
Johann Miller, Dino Grbic, Brian Kélle, Marco Spiegel

57 Athen REWE Carl Zeiss AG, Consumer Optics, COP, Oberkochen

Christin GroRe, Enrico Ricci, Michael Beck, Nico Kowalski

58 Zeiss Zwo Carl Zeiss AG, Consumer Optics, COP, Oberkochen
Stefan Reiser, Christian Beder, Florian Schimurda, Andreas Keller

59 Ulmer Universitatsgesellschaft Ulmer Universitatsgesellschaft . V.

Prof. Dr. Axel Grol3, Hans Hengartner, Dietrich Engmann, Prof. Dr. Jirgen Steinacker

60 Zeiss Eins Carl Zeiss AG, Consumer Optics, COP, Oberkochen

Timo Scherf, Emel Kiihbauch, Christian Cramer, Thomas |iihlke

61 SCHWENK - t-IT-anic SCHWENK Zement KG, Ulm
Thomas Schacher, Britta Kampke, Christian Wolf, Manfred Kuhn

62 IM3 Under-Docs Innere Medizin Ill, Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. H. Déhner

Stephan Bohl, Sven Estenfelder, Alexander Grunenberg, Nicolaus Jahn

63 REWE Chefboot REWE, Ulm
Tim Michalik, Martin Weimper, Lutz Michalik, Markus Méandle

64 Swordfish Airbus Defence and Space GmbH, Ulm

Athanasios Demisis, Bernhard Hohne, Jozo Mijatovic, Jan Haase

65 CCG on Waves Cassidian Communications GmbH, Ulm

Marc Kannapel, Tim Wélke, Armin Mahler, Silvia Schneider
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66 Nokia Networks Nokia Networks, Ulm

Jurgen Gerstner, Andree Haubrich, Georg Hock, Petra Lung

67 Besser Leben REWE Kriegel Rewe, Uim
Sabine Graf, Uwe Kriegel, Daniel Stache, Burak Sogut

68 SCHWENK - Black Pearl SCHWENK Zement KG, Ulm
Philipp Lassernig, Michael Schmitt, Michel Jaquet, David Zihlsdorf

69 Monika 2 REWE, Ulm

Sebastian Lang, Sven Labitzke, Robiin List, Cosimo DeSabato

70 REWE Familie Ehlert 2 REWE, UIm
Klaus Ehlert, Manuel Ehrentaler, Michael Ludwig, Andreas Mack

71 NokiaNetworks Gang Nokia Ulm, Ulm

Amol Thorat, Simon Teferi, Jesus Santiago Alvar, Daniel Merk

72 Popeye Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. Dr. h.c. ].M. Steinacker

Dmytro Prokopchuk, Uwe Schumann, Lennart Mentz, Emese Trajer

73 Die Schornis Schornsteinfeger, Geislingen/Aufhausen

Mario Militello, Peter KaiRer, Paul Braun, Toni Fellner

74 Hying Rowers Airbus Defence and Space GmbH, Ulm

Dirk Doser, Sebastian Frey, Michael Heimann, Dr. Uwe Virkus

75 CCG TETRA-Pack Cassidian Communications GmbH, Ulm
Dr. Markus Kolland, Achim Schur, Khader Mreisi, Dominik Ruf

76 Beurer Vikings Beurer GmbH, T+E, Ulm abgemeldet
Isabell Fridrich, Ralf Kohler, Jan Wagner, Roland Martin

77 REWE Familie Médndle 4 Rewe, Uim
Viktor Melcher, Robin Schies, Manfred Thomas, Pascal Wais

78 Impuls 20 Impuls Gesundheitszentrum, Biberach
Oliver Glocker, Thorsten Meinhard, Sven Philipp, Eric Sommer

. o S UG TS R SRR, T,



Teams

Rennen V : Meisterklasse (Vereinsmannschaften, Medaiellengewinner der Vorjahre) 8 Boote
81 URCD Frauenpower Rollo Huber e.K., Uim
Nicole Huber, Martina Lutz, Ulrike Posger-Dickn&ther, Sylvia Fischer-Zeller

82 URCD Ladykracher for Bantleon Hermann Bantleon GmbH, Ulm

llse Bosch, Hedi Dilger, Barbara Heinze, Nurcan Weishaar

83 Die EL(L)EGA(N)ST(EN) der Hochschule Ulm  Hochschule Uim
Stefan Falkenberger, Ulrich Kukulus, Florian Palmer, Markus Schlachter

84 URCD RuckZuck Ulmer Ruder-Club ,Donau’
Maximilian Hitzler, Paul Ole Scherber, Aaron Bohm, Chiara Marie Kracklauer

85 URCD - ZuGleich Ulmer Ruder-Club ,Donau’
Sabine Stumpf, Andreas Borgolte, Birgit Springer, Kerstin Stohrer

86 Hautarztpraxis HirschstraBe Ulm Hautarztpraxis Hirschstralte, Ulm
Gregor Dohner, Lucas Kress, Pascal Weig, Ann-Sophie Zeipekkis

87 URCD RatzFatz Ulmer Ruder-Club ,Donau’
Fabian Lung, Johannes Adolph, Jonas Miller, Jens Koller

88 URCD Master of Desaster zentrale Einrichtung Klinische Chemie, Universitétsklinikum Ulm,
Prof. Dr. H. J. Gro

Sabine Bertold, Christina Weidner, Birte Behrens, Christian Kolb

Rennen P : Patientenrennen 4 Boote

91 Augustin Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin, Universitatsklinikum Ulm,
Prof. Dr. med. Dr. h.c. |.M. Steinacker

Renate Schmid, Karin Kemle-Kriechbaum, Brigitte Arnegger, Elke Fille

92 Rudi Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. Dr. h.c. J.M. Steinacker

Barbel Worz-Kreuzberg, Petra KreBmann, Sabine Schmid, Renate Schmid

93 Moby Dick Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin, Universitétsklinikum Ulm,
Prof. Dr. med. Dr. h.c. |.M. Steinacker

Helga Ruhland-Furtwangler, Sigrid Rauch-Ruff, Doris Banzhaf, Michael Jeremias

94 Ehinger Rennenten Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin,
Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr. med. Dr. h.c. J.M. Steinacker

Andrea Schick, Hildegard Frank, Marika Stiehle, Irmgard Miiller
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Hinweise fiir Regattateilnehmer Ulm

Mit der Beachtung dieser Hinweise tragen Sie personlich zum Gelingen der Veranstaltung
bei. Vielen Dank! Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Regattaleitung (L) am Ziel.

Informationen zur Regatta

B Teamcaptain: |hr Teamcaptain (TC) ist der Ansprechpartner der Regattaleitung und
zustandig fir An- und Ummeldung sowie Einspriiche.

H Anmeldung: Bitte melden Sie sich im Festzelt an, geben Sie, falls noch nicht
geschehen, die Enthaftungserklarung lhrer Mannschaft ab und empfangen Sie
Teamkleidung sowie Startnummer.

B Startnummern: Boot und Mannschaft sind mit der Mannschafts-Startnummer zu
kennzeichnen. Startnummer bei Anmeldung im Festzelt gegen 10,00€ Pfand.
Riickgabe am Stand der Stiftung Leben mit Krebs.

B Startzeit: Fir die Einhaltung der verbindlichen Startzeiten sind die Mannschaften ver-
antwortlich. Qualifizierte Mannschaften erhalten ihre nachste Startzeit an den Info-Tafeln
(Info) der Veranstaltung.

B Bitte begeben Sie sich ca. 30 Minuten vor Startzeit zur Umsteigezone!

B Boote: Der Ausrichter stellt 14 Boote zur Verfligung. Ein Anspruch auf ein bestimmtes
Boot besteht nicht.

B Steuerleute: Steuerplatze sind dauerhaft mit Personal (Bootspaten) des Ausrichters
besetzt.

B Einsteigen/Umsteigen: Steg am Volksfestplatz — Ulmer Seite. Bitte begeben Sie sich
danach umgehend in die Vorbereitungszone. Beachten Sie aus Sicherheitsgriinden
bitte auch die Anweisungen des Organisationspersonals am Steg und auf der
Wettkampfstrecke.

B Startbahnen: 4

Vorbereitungszone: Einschwimmen der Boote.

Startzone: Startvorbereitung. Die Wettkampfstrecke befindet sich vor dem Ulmer
Volksfestplatz.

Start: fest, im Einzelfall lose
Streckenlidnge: ca. 300m

Ziel: Platzierung und ggf. Zeitnahme durch Zielgericht.

Qualifikationssystem: Finalteilnehmer qualifizieren sich iber Vor- und Hoffnungslaufe,
Halbfinale fur das Klassenfinale (siehe Zeitplan!). Die Klassensieger starten im Superfinale.

Bootsschiaden: Bitte melden Sie Schaden an den Booten umgehend beim Umsteigen
an das Organisationspersonal am Steg.

“‘A




Allgemeine Hinweise

Parken: Im Umkreis der Veranstaltung stehen ausreichend &ffentliche Parkplatze zur
Verfligung. Wir bitten um Kennzeichnung mit dem Sonderausweis, den wir Ihnen
geschickt haben. Auf die Einhaltung der StVO wird ausdriicklich hingewiesen!

Teamkleidung: Jedes Team erhdlt bei Registratur T-Shirts ,,Rudern gegen Krebs” als
Wettkampfkleidung. Eigene einheitliche Wettkampfkleidung ist erlaubt.

Umkleidemoglichkeit: Keine! Wir empfehlen die Anreise in Sportkleidung und
Mitbringen von Ersatzkleidung.

Toiletten/Duschen: Toiletten befinden sich direkt am Festzelt. Die Toiletten am
Volksfestplatz in Startnahe sind geoffnet.

Wertsachen: Fiir Wertsachen schlieRen Veranstalter und Ausrichter eine Haftung aus-
driicklich aus.

Erste Hilfe: Notfallnummer an der Regattastrecke 0171 3153458

Fahrtordnung

100 M Le——




Veranstalter

Stiftung Leben mit Krebs

Mainzer Stralle 48 Forderprojekte fur
St|ftu ng 55252 Mainz-Kastel mehr Lebensqualitat
. o Tel: 06134 - 7538 138
Leben mit Krebs info@stiftung-leben-mit-krebs.de Partnerder
www.stiftung-leben-mit-krebs.de KrebSprave.m'ons'nmat've

www.rudern-gegen-krebs.de

Koordinator

: SF Universitatsklinikum Ulm
Universitdtsklinikum Ulm

Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin

9 Leimgrubenweg 14
89075 Ulm O——
www.uni-ulm.de/sportmedizin fu'wrwwhmur(y!u@n

Sektion Sport- & Rehabilitationsmedizin
Universitatsklinikum Ulm

Ausrichter

Ulmer Ruderclub Donau e.V.
U Imer Bootshausstralte 7
Ruderc[ub 89231 Neu-Ulm

Donau EV Ansprechpartner: Andreas Huber
o www.ulmer-ruderclub.de

Forderer und Sponsoren

ELSE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG

Forschung fordern. Menaschen belfen.

||
msp

msp-druck.de

© Stiftung Leben mit Krebs. Vervielfiltigung und Weitergabe — auch auszugsweise —
nur mit vorheriger, schriftlicher Genehmigung zulassig.

Weitere Sponsoren werden im Programmheft aufgefiihrt und sind gelistet unter www.rudern-gegen-krebs.de
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