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Anmeldung & Weitere Informationen

Die Veranstaltung richtet sich an Mitarbei-
tende aus dem Gesundheits- und Pflege-
bereich sowie Interessierte. Die Teilnahme 
ist kostenfrei, um vorherige Anmeldung 
wird gebeten.

Weitere Informationen

Anmeldung
E-Mail: Jessica.Drechsel@uniklinik-ulm.de
Tel.: 0731 500 67003

Das Symposium wird von der Projektgrup-
pe Delir des Universitätsklinikums Ulm ge-
meinsam mit den RKU – Universitäts- und 
Rehabilitationskliniken Ulm gGmbH und 
der Agaplesion Bethesda Klinik Ulm orga-
nisiert sowie durchgeführt.



10.00 – 10.30 Uhr

10.30 – 10.50 Uhr

10.50 – 11.10 Uhr

11.10 – 11.30 Uhr

11.30 – 12.00 Uhr

12.00 – 12.20 Uhr

12.20 – 12.40 Uhr

12.40 – 13.00 Uhr

13.00 – 13.30 Uhr

Begrüßung & Einführung
Prof. Dr. Michael Denkinger (Agaplesion),
Robert Jeske (UKU),
Helene Maucher (RKU)

Was ist ein Delir?
Dr. Lena Schulte-Kemna (UKU)

Delir in der Geriatrie – Eine Fallvor-
stellung
Prof. Dr. Michael Denkinger (Agaplesion)

Delir auf der Intensivstation
Prof. Dr. Eberhard Barth (UKU)

Pause – Imbiss

Hilfe! Habe ich eine Demenz?
Dr. Susanne Lutz-Schuhbauer (RKU)

Delirprävention durch Angehörige
Dr. Simone Brefka (Agaplesion)

Erfahrungsbericht Delir
Lisa Fink (RKU)

Pause – Imbiss

	

Zu diesem Anlass laden wir Sie herzlich zu einem Sym-

posium am Oberen Eselsberg ein!

Am 13.03.2024 ist Welt-Delir-Tag! Programm

13.30 – 13.50 Uhr

13.50 – 14.10 Uhr

14.10 – 14.30 Uhr

14.30 – 15.00 Uhr

Wie erkenne ich ein Delir? Vorstellung 
von Messinstrumenten
Lisa Fink (RKU)

Transport und Delir – Was muss ich 
beachten?
PD Dr. Dhayana Dallmeier (Agaplesion)

Vorstellung des Leuchtturmprojekts 
„delirsensitives Ulm“
Prof. Dr. Eberhard Barth (UKU),
Dr. Margarete Reiter (UKU)

Verabschiedung

Das Krankheitsbild Delir

tritt während eines stationären Klinikaufenthaltes sehr 

häufig auf. Die Symptome umfassen z.B. Verwirrtheit 

sowie Konzentrationsstörungen und gehen potentiell 

mit einer Verschlechterung des weiteren Krankheits-

verlaufs einher. Darum ist es wichtig, bereits früh die 

Risikopatient*innen zu identifizieren und vorbeugende 

Maßnahmen einzuleiten. 

Damit Sie mehr über die komplexe Thematik des Delirs 

erfahren können, haben wir für alle potentiellen Ak-

teure (Patient*in, Angehörige, medizinisches Personal) 

ein spannendes Vortragsprogramm zusammengestellt. 

Neben interessanten Einblicken in das komplexe Krank-

heitsbild haben Sie außerdem die Möglichkeit, mit zu 

diskutieren und Fragen zu stellen. Für Verpflegung in 

den Pausen ist gesorgt.

Die Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit der Krei-

särzteschaft Ulm.

                               Ihr Delir-Projektteam

Delir – Das Projekt

Nachdem ein Delir bei allen Patient*innen auftreten 
kann, wurde im Juli 2023 die Projektgruppe ‚Delir‘ ge-
gründet. Diese vereint erstmalig alle Fachabteilungen 
am Universitätsklinikum Ulm, den RKU – Universitäts- 
und Rehabilitationskliniken Ulm gGmbH und der Aga-
plesion Bethesda Klinik Ulm.
Ziel des Leuchtturmprojekts ist es, bei allen an der 
Krankenversorgung Mitwirkenden (Pflege, Ärztinnen 
und Ärzte, Physiotherapie u.v.a.) die Kenntnis und das 
Bewusstsein für das häufig zu wenig beachtete Krank-
heitsbild Delir zu verbessern und die möglichen Präven-
tionsmaßnahmen strukturiert und verlässlich durchzu-
führen.


