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Die Veranstaltung richtet sich an Mitarbeiten-
de aus dem Gesundheitsbereich (Arzte*in-
nen, Pflegende, Therapeuten*innen) sowie
alle Interessierte. Die Teilnahme ist kostenfrei,
um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Motaufrahme Chirurgie,
. Machteingang

-

Anmeldung
E-Mail: Jessica.Drechsel@uniklinik-ulm.de
Tel.: 0731 500 67003

Diese Veranstaltung zum World Delirium
Awareness Day wird von der Projektgruppe
,Delirsensitives Ulm“ des Universitatsklini- u UNIVERSITATS

e ——————————

kums Ulm gemeinsam mit der Agaplesion Kll-lnIKUl'ﬂ
Bethesda Klinik Ulm organisiert und durch- uim

gefiihrt 3. Symposium zum

Universitatsklinikum Ulm World Delirium Awareness Day
Oberer Eselsberg

Horsaal Zentrum fir Innere - .

Medizin ,Delirim hoheren Lebensalter”
Albert-Einstein-Allee 23

89081 Ulm

Mittwoch, 11.03.2026

{2 OPNV-Linien 2, 5, 15 09.00 - 16.30 Uhr
@ Kliniken Wissenschaftsstadt

[@ Parkhaus Mitte Universitatsklinikum Ulm
Oberer Eselsberg

Horsaal Zentrum Innere Medizin




Am 11.03.2026 ist wieder Welt-Delir-Tag!

Zu diesem Anlass laden wir Sie sehr herzlich zu unserem

3. Symposium am Oberen Eselsberg ein.

Das Krankheitsbild Delir

umfasst eine akute Denkstorung, oft gepaart mit Verwirrt-
heit und geht potentiell mit einer Verschlechterung des
weiteren Krankheitsverlaufs einher. Es kann nicht nur wah-
rend eines stationaren Krankenhausaufenthaltes auftreten,
sondern sich auch erst nach der Entlassung im auf3erklini-
schen Bereich entwickeln. Eine erhohte Pflegebedirftig-
keit ist eine mogliche Folge.

Darum ist es wichtig, bereits friihzeitig die Risikopatient*in-
nen zu identifizieren und vorbeugende pflegerische und
therapeutische MalBnahmen einzuleiten sowie konsequent
durchzufiihren. Damit Sie mehr Gber die komplexe The-
matik des Delirs erfahren, haben wir fiir das medizinische
und pflegerische Fachpersonal sowie alle Interessierte
(Patient*innen/Angehdrige) ein spannendes Vortragspro-
gramm zusammengestellt. Neben Einblicken in das Krank-
heitsbild haben Sie die Moglichkeit, mit uns zu diskutieren
und lhre Fragen zu stellen. Fir Verpflegung in den Pausen
ist gesorgt. Die Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit

der Kreisarzteschaft Ulm.

Ihr Delir-Projektteam

Programm

09.00 - 09.30 Uhr

09.30 - 10.00 Uhr

10.00 - 10.20 Uhr

10.20 - 10.40 Uhr

10.40 - 11.10 Uhr

11.10-11.30 Uhr

11.30 - 12.00 Uhr

12.00 - 12.30 Uhr

12.30-13.30 Uhr

BegriiBung & Einflihrung

Prof. Dr. Udo X. Kaisers (UKU)

Leitender Arztlicher Direktor und
Vorstandsvorsitzender

Robert Jeske (MBA) (UKU)
Pflegedirektor

Dr. Helene Maucher (UKU/Campus Nord)
Pflegedirektorin

Delir - Wohin geht die Reise?
PD Dr. Wolfgang Hasemann
(Universitat Basel)

AKTIVER-Multikomponentenprogramm
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Birgit Feil
(UKU/Campus Nord)

Aufgabenbereich Delir-Experten*innen
Simone Fischer (BA) (UKU)
Eva Glatthaar (BA) (UKU)

Kaffeepause

Medikamentose Aspekte bei Delir
Dr. Lena Schulte-Kemna (UKU)

Vorstellung S3 Leitlinie ,Delirim héheren
Lebensalter”

PD Dr. Christine Thomas (Klinikum Stuttgart)

Ethische Fragestellungen bei Delir
Prof. Dr. Florian Steger (Universitdt Ulm)

Mittagspause

13.30 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.20 Uhr

14.20 - 14.40 Uhr

14.40 - 15.00 Uhr

15.00 - 15.30 Uhr

15.30-16.15 Uhr

16.15 - 16:30

Moderation

Frailty als Risikofaktor fir Delir -
Ergebnisse aus der PAWEL-Studie
Prof. Dr. Dhayana Dallmeier, Ph. D.
(Agaplesion)

Delirim niedergelassenen Bereich
Prof. Dr. Anne Barzel (UKU)

Delir am Ende des Lebens
Dr. Regine Mayer-Steinacker (UKU)
1. Vorstandsvorsitzende Hospiz Ulm

Delir in der stationdren Langzeitpflege
Maria Plepla-Peichel
Ehemalige Pflegeheimleiterin

Kaffeepause

Podiumsdiskussion

PD Dr. Christine Thomas (Klinikum Stuttgart)
PD Dr. Wolfgang Hasemann

(Universitat Basel)

Prof. Dr. Michael Denkinger (Agaplesion)
Prof. Dr. Anne Barzel (UKU)

Dr. Christian Arnold (UKU)

Maria Plepla-Peichel

Schlusswort & Verabschiedung
Dr. Margarete Reiter (UKU)
Prof. Dr. Eberhard Barth (UKU)

Dr. Margarete Reiter (UKU)
Prof. Dr. Eberhard Barth (UKU)
Michael Bollenbacher (Externer Moderator)



