Herrenkallergasse
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Unterstiitzung und Spenden

Greifengasse
\

.
Barengasse

Um dieses Angebot langfristig zu erhalten sind wir auf Spenden

Ulm

angewiesen. KREBSBERATUNGSSTELLE

Kohlgasse

- Komhaussplatz

Helfen auch Sie mit, und unterstiitzen Sie unser offenes

pequajeH

Angebot. Wir freuen uns iiber jede Spende.

Engelgasse
Breite Gasse

Weitere Informationen zu Spenden- und Frdermdglichkeiten erhalten insterplatz Hafengasse
Sie von unserem Beratungsteam. Da unsere Arbeit nur teilweise ”
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Paradiesgasse

durch offentliche Fordermittel finanziert wird, sind wir auf lhre Unter-

stitzung durch Spenden angewiesen.
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Kontoinhaber: Universitatsklinikum Ulm o
> 5 —

Bank: Sparkasse Ulm 2 5’[. %

BIC: SOLADESTULM g 5

IBAN: DE16 6305 0000 0000 1064 78 .

Verwendungszweck: D.5691 — Krebsberatung
(bitte unbedingt angeben)

Iﬂegr?;gvfge;:r?eargangg| 8:30-12:30 Uhr y ‘ PSyChOSOZiale
' Krebsberatungsstelle Ulm

Gerne erhalten Sie auf Wunsch von unserer Klinikumsverwaltung

eine Spendenbescheinigung. L )
Personliche Beratung nach Vereinbarung. T oanano®
Tel. 0731/ 88016520 | Fax 0731/ 88016525
kbs.ulm@uniklinik-ulm.de | http://www.kbs-ulm.de

Parken in Kooperation mit dem Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU)
Parkhauser Kornhaus, FrauenstraBe und Salzstadel am Universitatsklinikum Ulm

Barrierefreier Parkplatz am Kornhausplatz
Gemeinsam Wege finden,

Offentlicher Nahverkehr Beratung, Begleitung und Unterstiitzung erfahren.
Stadtbuslinien 4 und 9, Haltestelle Rosengasse
Cormprairaies Canoer Carier Al @ Universitatsklinikum Ulm Stadt Ulm M
H g e fe=2 KREBSVERBAND BadenWiirttemberg
Universitatsklink fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie | Arztlicher Direktor: Prof Dr. med. Harald Giindel KORN UIm BAGEN-WURTTEMBERG EV. e o aa.



Krebserkrankungen sind oft verbunden mit tiefgreifenden Erschiitte-
rungen aller Betroffenen — der Patienten sowie ihrer An- und Zugeho-
rigen. Die damit einhergehenden psychosozialen Belastungen sind
mitunter zahlreich und durchdringen samtliche Lebensbereiche. Kaum
etwas ist mehr wie zuvor. Derart eingreifende Veranderungen erzeu-
gen nicht selten Uberforderung, Hilf- und Ratlosigkeit, wodurch die
Bewaltigungsfertigkeit geschwacht, die Lebensqualitat reduziert und
die Kommunikation mit den Angehdrigen und den Behandlern er-
schwert wird.

Die psychosoziale Krebsberatungsstelle Ulm bietet daher allen Betrof-
fenen — Patienten wie Angehdrigen und Freunden — in samtlichen
Phasen der Erkrankung und Behandlung professionelle psychoonkolo-
gische Unterstiitzung, Beratung und Begleitung. Unser Ziel ist dabei,
stlitzend und stabilisierend zu informieren, zu beraten und die eigenen
Bewaltigungsfertigkeiten wieder zu starken.

Kommen Sie auf uns zu und sprechen Sie uns an. Wir beraten

Sie kostenfrei und vertraulich.

Andrea Schill
m‘ Dipl. Sozialarbeiterin (FH)
‘.?," Systemische Paar- und Familientherapeutin (DGSF)
~=4 Psychoonkologin (DKG)
Nina Nickels
2 Medizinische Dokumentarin
=

Beratung, Unterstiitzung und Vermittlung

In einem personlichen Gesprach vor Ort oder gerne auch telefonisch,

beantworten wir lhre Fragen und geben Ihnen Hilfestellung und

Anregungen zur Bewaltigung Ihrer besonderen Lebenssituation.

Folgendes bieten wir an:

H Allgemeine Informationen zum Thema Krebs und Onkologie

B (Psycho-)soziale Beratung und psychoonkologische
Betreuung und Begleitung

m Unterstiitzung und Begleitung bei Entscheidungsprozessen

m Unterstiitzung bei der Gestaltung Ihrer verdnderten
Lebenssituation

m Hilfestellung bei sozialrechtlichen Fragen

m Vermittlung zu Selbsthilfegruppen und Méglichkeiten zum
engen Austausch mit dem ortlichen Selbsthilfebiiro KORN
Vermittlung und/oder Einbeziehung zusétzlicher wohnort-

naher Hilfs- und Unterstiitzungsangebote

Varinia Popek
Dipl. Psychologin

Psychoonkologin (DKG)
y
E- ' Dr. rer. nat. Klaus Honig
v .$ Leitung

Hypnotherapeut (DGH), Psychoonkologe (DKG)

Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut,

Wege finden und beschreiten

Die Psychosoziale Krebsberatung Ulm erganzt bereits vorhandene

Beratungsangebote und begleitet in erster Linie

m Betroffene in allen Phasen der Erkrankung
m Menschen, die schon lange Jahre mit Krebserkrankungen
oder deren Folgen leben

B Familienangehdrige und Freunde

Neben den Einzelgesprachen mochten wir Sie einladen unsere
Informations- und Fachveranstaltungen zu besuchen und eigene
Ressourcen im Rahmen von Gruppenangeboten wie beispielsweise

Achtsamkeit zu entdecken.

Informationen zu unseren Veranstaltungen und
Gruppenangeboten erhalten Sie auf unserer Webseite, iber
unseren Newsletter oder auf Anfrage direkt bei unserem

Beratungsteam.




