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Unsere Versorgungsstrukturen
in der Palliativmedizin

Palliativstation
Auf der Palliativstation M3p am Universitätsklinikum Ulm 
werden Patient*innen, deren Erkrankung nicht mehr heilbar 
ist von einem speziell ausgebildeten, berufsgruppenüber-
greifenden Team ganzheitlich betreut.

Brückenpfl ege/SAPV
Die Brückenpfl ege und Spezialisierte Ambulante Palliativ-
versorgung (SAPV) richten sich an Patient*innen mit einer 
unheilbaren, weit fortgeschrittenen Erkrankung, die einen 
erhöhten Betreuungsbedarf haben und so viel Zeit wie mög-
lich zuhause verbringen möchten. Brückenpfl ege und SAPV 
unterstützen bei der Betreuung im häuslichen Bereich.

Palliativmedizinischer Dienst (PMD)
Der PMD am Universitätsklinikum Ulm hat beratende Funk-
tion und unterstützt die Behandelnden vor Ort. Er begleitet 
und betreut schwerkranke Krebspatient*innen während des 
stationären Aufenthalts auf allen Stationen.

Hospiz
Das stationäre Hospiz Ulm beherbergt Menschen mit einer 
lebenslimitierenden Schwersterkrankung. Es deckt einen 
hohen medizinischen und pfl egerischen Bedarf ab und ist 
auf die Bedürfnisse schwerkranker, sterbender Menschen 
ausgerichtet.



Was ist der Palliativmedizinische Dienst?
Der Palliativmedizinische Dienst (PMD) am CCCU ist ein klinik-
internes, mobiles, abteilungsübergreifend tätiges, multiprofes-
sionelles und organisatorisch eigenständiges Team.

Was wir tun!
Der multiprofessionelle Palliativmedizinische Konsildienst 
bietet Unterstützung und Beratung in palliativmedizinischen 
Fragen für Ärzte und Pflegekräfte während eines stationären 
Aufenthaltes auf allen Stationen und in allen bettenführenden 
Abteilungen des Universitätsklinikums Ulm für lebenslimitiert 
erkrankte erwachsene Patient*innen mit besonderen körper-
lichen, psychischen, sozialen oder spirituellen Belastungen.

Hauptziele
•	 Verminderung von belastenden, komplexen Beschwer- 
	 den/Symptomen einer fortgeschrittenen Krebserkran- 
	 kung bei Patient*innen und deren An- und Zugehöri- 
	 gen
•	 Hilfe bei der Kommunikation aller Beteiligter
•	 frühzeitige Information über weitere Versorgungsmög- 
	 lichkeiten
•	 Unterstützung zur Organisation bei der Entlassung aus  
	 der Klinik in das häusliche Umfeld mit Überleitung in  
	 die spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV)

Der PMD ist frühzeitig bei hämatologischen/onkologischen 
Palliativpatient*innen mit einzubinden, so können Inhalte der 
multiprofessionellen Palliativmedizin in den Behandlungsplan 
eingebracht werden, auch parallel zu einer krankheitsspezi-
fischen Therapie. Ist eine ausreichende Symptomkontrolle auf 
der anfragenden Station nicht möglich, ist der PMD behilflich, 
bevorzugt eine Aufnahme auf die Palliativstation M3p oder 
eine Verlegung in ein Hospiz zu organisieren.

Wer sind wir?
Unser spezialisiertes Team besteht aus qualifizierten und längjährig in Palliative Care erfahrenen Mitarbeitenden aus dem ärzt-
lichen und pflegerischen Dienst.

	 Ärztliche Leitung 
	 Dr. med. Regine Mayer-Steinacker
	 Oberärztin
	

Stellvertretung
Oberarzt Dr. med. Stefan Schönsteiner

	 Pflegerische Leitung 
	 Jochen Kraus 
	 Brückenpflege

Stellvertretung
Team Brückenpflege

Ärztliche Mitarbeitende
Fachärzt*innen mit Zusatzqualifikation in Palliativmedizin aus 
den Kliniken für Innere Medizin I, für Innere Medizin III und für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe.

Sie erreichen uns werktags von 8 Uhr bis 16:30 Uhr unter der Telefonnummer: 0731 / 500 67 199
Außerhalb der Regeldienstzeit: Hintergrundoberarzt der Klinik Innere Medizin III, telefonisch über die Zentrale: 0731 5000 oder intern: Tel. 88.

Pflegende Mitarbeitende
Team von Fachpflegekräften mit Zusatzqualifikation in Palliative 
Care aus der Brückenpflege, den Kliniken für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe und für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde 
und dem Onkologischen Pflegeteam Chirurgisches Zentrum.

Sozialdienst des Universitätsklinikums

Digitale Konsilanforderung in ePA (CCCU-PMD)


