
                           
GZU-Rundbrief Winter 2021 

 
Herausgeber: 

Geschäftsstelle des Geriatrischen Zentrums Ulm / Alb-Donau 

an der AGAPLESION Bethesda Klinik Ulm, Zollernring 26, 89073 Ulm,  

Kontakt: 

A. Schiele, Tel: 187-220, E-Mail: anja.schiele@agaplesion.de  

 

 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Kooperationspartner des GZU,  

erfreulicherweise haben seit Herbst einige GZU-Veranstaltungen in Präsenz oder im 
Hybridformat stattgefunden. Der 13. Ulmer Alzheimertag war mit 50 Besucher*innen im 
Bürgerzentrum Eselberg gut besucht.  

11. FORUM-Palliativtag in der Bethesda Klinik: Am 20.10.21 konnten 25 Zuschauer*innen 
„live“ im Hörsaal dabei sein. Die Veranstaltung wurde hausintern und extern gestreamt, so 
nahmen in der Cafeteria noch einmal 20 Mitarbeitende und Besucher*innen teil, 30 weitere 
Teilnehmer verfolgten von außerhalb den Zoom-Stream.  

Das GZU-Jahrestreffen am 24.11 war zunächst als Hybridveranstaltung geplant und wurde 
kurzfristig als reine Online-Veranstaltung aus dem Bethesda-Hörsaal gesendet. Per Zoom 
waren bis zu 30 GZU-Mitglieder und -Interessierte anwesend, ein Beweis für die Aktualität 
der Zentrumsarbeit. Unter dem Motto „Wir für ältere Menschen in Ulm“  wurde unter 
anderem über die politischen Entwicklungen berichtet. Weitere Themen und neue Projekte:  

� TaNDem /Translationales Netzwerk für Demenz-Versorgungsforschung, Referentin 
Frau Töpler, Gerontologin am RKU. Die Auftaktveranstaltung „Gemeinsam für ein 
besseres Leben mit Demenz“ hat am 18.11.21 stattgefunden. Das Projekt mit dem Ziel 
der Vernetzung von Forschung, Praxis und Betroffenen sowie Kooperationspartnern 
wurde vom DZNE (Standort Rostock) ins Leben gerufen und soll bundesweit als 
dauerhafte Struktur für die Umsetzung der Nationalen Demenzstrategie sorgen. 

� S3-Leitlinie Umfassendes Geriatrisches Assessment bei hospitalisierten Patienten 
(CGA / Comprehensive Geriatric Assessment), Frau Schwarz, Ärztin im GZU: Das Ziel 
der Leitliniengruppe aus Mitgliedern der deutschen, österreichischen und 
schweizerischen Geriatrischen Gesellschaft ist die Aufarbeitung der vorhandenen 
Evidenz zum CGA im klinischen Setting. Die neue Leitlinie wird das CGA als Prozess 
festlegen, der medizinische, psychosoziale und funktionelle Probleme ältere Personen 
identifizieren soll und eine Planung von Therapie und Nachsorge möglich macht. 

Geriatrische Forschung macht digitale Alltagshelfer erlebbar - „Daheim dank digital“ geht 
in die Verlängerung! Die „DDD“-Anwenderstudie begann im Herbst mit der Fragestellung 
„Wollten Sie schon immer mal wissen, ob technische Unterstützung wirklich hilfreich in Ihrem 
Alltag ist?“  
Nun ist die Studiendauer verlängert und bietet Senior*innen ab 65 Jahren die Möglichkeit, 
kostenlos Alltagshilfen zu testen. Bei Fragen stehen Frau Dr. Sarah Mayer und Brigitte Kohn 
per E-Mail, telefonisch (0731/ 187-295 oder -296) und natürlich auch persönlich gerne zur 
Verfügung, siehe: www.daheim-dank-digital.de/Anwenderstudie/ 



GZU-Fortbildung und SOP: 
Wahlweise die Möglichkeit zu haben online teilzunehmen, ist unbestreitbar ein Fortschritt, 
den wir durch die schwierigen Monate der Pandemie erreicht haben. Daher wird es auch in 
Zukunft das Angebot für Hybridveranstaltungen im Geriatrischen Zentrum geben, allen 
voran die wöchentliche Fortbildung „Geriatrie am Freitag“.  
 

� Vorschau der Fortbildungsthemen 2022 
 

Datum Thema Name 

14.01.22 Relevantes zu Medizincontrolling  U. Hagg-Grün 

21.01.22 Schlafstörungen im Alter N. Adam 

28.01.22 Niereninsuffizienz B. Schwarz 

04.02.22 M & M-Konferenz St. Reha 

11.02.22 Schmerztherapie akut/chronisch M. Denkinger 

18.02.22 Störungen im Na/Ka-Haushalt N.N. 

25.02.22 Transfusionsmedizin S. Bailer 

04.03.22 Schwindel (01/20) C. Leinert 

11.03.22 M & M-Konferenz Station 2 

18.03.22 Stationsäquivalente Behandlung Dr. Baier (ZfP) 

25.03.22 Geriatrie in der HA-Praxis Hr. Liffers 
 

� Standard operating procedures: 
Die Liste der fertig erarbeiteten Behandlungspfade / SOP wird kontinuierlich länger. Neu 
hinzugekommen sind die ULB 10 (Gelenksschmerzen) und ULB 11 (Parkinsonsyndrome), 
einsehbar im Cloudstore:  
 https://cloudstore.uni-ulm.de/s/ciQPWpW6ByZgnWn  
 

� Geriatrie auf YouTube: 
Zum Anschauen zwischen den Jahren:  www.youtube.com/channel/UCGNa-
ViHIipCV01QMoKIgZQ  
 

� SAVE THE DATE 

Die Ulmer Tagung für Alter(n)sfragen findet am Samstag, den 26. März 2022 statt – 

Programm und Format werden rechtzeitig bekannt gegeben! 

Wir wünschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest, erholsame Feiertage und ein besonders 

gutes Jahr 2022,  

das Team Bethesda des Geriatrischen Zentrums Ulm (GZU) und Ihr 

 
Prof. Michael Denkinger, Vorsitzender des GZU-Lenkungsausschusses 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Rückfragen oder Anregungen an Anja Schiele, GZU-Referentin, Tel: 0731 / 187 220 oder 
(neue E-Mail-Adresse!) anja.schiele@agaplesion.de . 
 

 


