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Vorhofflimmern

* Atriale Tachyarrhythmie, Fahigkeit der Vorhofe zu geordneter Kontraktion
geht verloren

* Pravalenz bei 0,2% insgesamt

* Altersabhangige Erkrankung: Bei >55-jahrigen bereits 5%, bei 8o-jahrigen
15%

*  Weltweit 30 Millionen Menschen betroffen (2010)



o UNIVERSITATS
KLINIK FUR INNERE TMEDIZIMN I u KLINIKUM

ulm

N~ N~ N ~~ ~N—

Vorhofflimmern: Symptome

* Palpitationen,

* Innere Unruhe

* Schlafstérungen

* Schlechte Belastbarkeit

* Kardiale Dekompensation

* Pumpfunktionseinschrankung

* Bradykardie (Pausen, Synkopen)
* Tachykardie
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Vorhofflimmern: Behandlungsmaoglichkeiten

* Frequenzkontrolle

* Rhythmuskontrolle

* Antiarrhythmische Medikation (Nebenwirkungen, dauerhafte
Medikation)

* Pulmonalvenenisolation (interventionelles Risiko)

* Orale Antikoagulation
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Vorhofflimmern: Pulmonalvenenisolation Rationale

Leftatnal - PV junction
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Vorhofflimmern: Empfehlungen der ESC

* ,keine Rechtfertigung, aufgrund des Alters in Bezug auf Therapien zu
diskriminieren®

* Einschrankung: relevante Komorbiditaten (die den Patienten starker
einschranken, als es das Vorhofflimmern tut)
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Contents lists available at ScienceDirect

[ JOURNAL of
[ CARDIOLOGY

Journal of Cardiology

journal homepage: www.elsevier.com/locate/jjcc

Original article

Clinical outcome of 2nd generation cryoballoon pulmonary vein @Cmsmk
isolation in patients over 75 years of age

Alexander Pott (MD), Marvin Messemer (MD), Kerstin Petscher (MD),

Mario Iturbe-Orbe (MD), Carlo Bothner (MD), Wolfgang Rottbauer (MD),
Tillman Dahme (MD)"

Department of Medicine II, Ulm University Medical Center, Ulm, Germany
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Vorhofflimmern, Fallbeispiel

83 Jahre, weiblich 2014
Paroxysmales Vorhofflimmern
Stark symptomatisch
Cryo-PVI 2014

Seither kein Vorhofflimmern mehr




