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AOK Baden-Württemberg

� Mangel an Hausärztinnen und Hausärzten, gerade in ländlichen Gebieten

� Steigender Anteil multimorbider, schwerer erkrankter Bewohnerinnen 
und Bewohner in stationären Einrichtungen der Altenhilfe

� Reduktion unnötiger (not-)ärztlicher Besuche

� Reduktion unnötiger Krankenhaus-Einweisungen

� Optimierung der Versorgung durch bessere Kooperation

� Aufwertung des Berufsbilds der Pflege
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Hintergrund & Ziele

Delegation ärztlicher Tätigkeiten an besonders ausgebildete 
Pflegefachkräfte



AOK Baden-Württemberg

� Schulung von Pflegefachkräften mit Zusatzausbildung 

� Bildung eines Pools Medizinischer Fachpflegekräfte 

� gemeinsame IT-Infrastruktur (schriftliche Delegation)

� Case Management

Fallbezogene Evaluation, erste Hinweise:

� Vermeidung von Krankenhauseinweisungen 

� Optimierung der Versorgung

� Entlastung der Hausärztinnen und Hausärzte
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Vorprojekt AmbuNet: Medizinische Fachpflegekräfte

Umfassendere Implementierung in mehreren stationären 
Einrichtungen der Altenhilfe und ausführliche Evaluation



AOK Baden-Württemberg

� Einbezug der KVBW

� Erste Gespräche mit wissenschaftlichen Partnern

Nächste Schritte:

� Antragstellung Innovationsfonds

� Einbezug der anderen Kassen

� Gewinnung von stationären Einrichtungen der Altenpflege

� Klärung berufsrechtlicher Fragen
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Stand und Ausblick



Geschäftsbereichsleiterin Versorgungsmanagement 
Sindy Heilmann

HERZLICHEN DANK!

sindy.heilmann@bw.aok.de

0731 168 509


